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दो शब्द 


इस छोटे से अनुवाद को भी बिना प्रस्तावना के न 
रहने देने के दो कारण हैं। पहले तो यह एक परिपाटी सी हो 
चली है जिसे छोड़कर नवीन मार्ग का अनुसरण ध्यथवा निर्देश 
महारथियों द्वारा ही होना चाहिये । दूसरे उन सबका जिनके 
अनुग्रह बिना यह प्यास विफल होता कमर से कम मंस्मरणा 
मात्र तो करना ही चाहिये। अस्तु। 


में नहीं जानता कि अनुवाद केसा हो पाया है पर हाँ यदि 
इससे एक भी छात्र इसके बताये मार्ग पर चलने को प्रोत्माहित 
हुआ तो मेरा श्रम साथक होगा । 


कनेल वाडिंगटन महोदय ने इस पुस्तिका का परिचय 
लिखने की दया को है। इम्त अनुप्त की आभार-स्वीकृति 
अशिष्ट ता के अतिरिक्त बसी ही बंचना है जेसी कि उस दिवा- 
लिये की हुण्डी जिसे वह कभी सकार नहीं सकता | अपव्ययी 
अपने ऋ,णंों का ब्योरा नहीं रखते क्योंकि वे यह जानते हैं कि 
वे कभी उऋण नहीं हो सकेंगे । कनेल साहिब का समस्त जीवन 


[६ | 
युवकों को सत्पथ पर प्रेरित करने में व्यतीत हुआ है । यह 


परिचय भी एक प्रोत्साहन और प्रेरणा ही है। ईश्वर करे कि में 
इस प्रोत्साहन के योग्य हो सकू । 


गुरुवर ओवन्स महोदय ने न जाने क्या सोच कर इस तुच्छ 
समपण को अजद्भञीकार कर लिया है | इसक्रे लिये धन्यवाद देने 
का अर्थ केवल उन सब कृपाओं का अकृतज्ञता पूर्वक विस्मरण 
कर देना होगा जोकि उन्होंने समय समय पर मुम॑ पर को हैं. । 
कदाचित भविष्य में में उन्हें कोई उनके समर्पण के योग्य 
पुस्तक भेंट कर सकूँ, इसी आशा से संतोष लेरहा हू । 


हिन्दी जगत के लब्ध-प्रेतिष्च॥ समालोचक प्रोफेसर 
श्रीरामकृष्ण जी शुक्ल एम० ए० के श्रीचरणों में मेंने हिन्दी 
सीखी है । इस पुस्तिका में जो कुछ है उन्हीं श्रीचरणों का है-- 
केवल त्रुटियों का दायित्व मुझ पर है क्योंकि वे मेरी हैं--और 
क्या कह ? 


इण्डियन प्रेस लिमिटेड के सह्ददय श्रीमाधवप्रसाद जी शर्मा 
ने न सम्हाला होता ता यह पुस्तक छपती भी इसमें सन्देह है । 
एतद्थ में उनका आभारी हूँ । 


-थयोगेश्वरशमा गुलेरी 
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१---इैश्वर की समुपस्थिति। 


हम प्रतिदिन उन चीजों को देखते और उनके विषय में 
बातचीत करते हैं जो हमपण्रे चारों तरफ मौजूद हँँ--दिखाई देने 
वाले इस सुन्दर संसार के पदार्थों को ओर उन तमाम बातों को 
जो इस संसार की हैं--ओऔर हमारी बातचीत का ढद्ल ऐसा होता 
है मानों संसार की यही सब वस्तुएँ सब कुछ हैं, जिनका कि हमारे 


( १० ) 
जीवन से सम्बन्ध है| परन्तु नहीं, इनके साथ ही ओर भी 
इनसे आवश्यक बातें हैं जो न तो इस संसार की ही है ओर न 


टरय द्वी हैं, बल्कि जिन का सम्बन्ध हमारे उस अपार्थिव जीवन 
से हे जिसका कोई अन्त नहीं है । ये बाते आत्मा की हैं । 


मैं समभता हूँ यद्द अच्छा होगा कि और बातों के साथ ही 
साथ कभी-कभी दम इन पर भी विचार किया कर । ऐसे विचारों 
से हमारा श्रधिक ही भला होगा | ओर यही मुख्य कारण है कि 
हम सब इस विद्यालय में एकत्रित हुए हैँ, जिससे एक दूसरे पर 
अपना अपना प्रभाव डालते हुए हम एक दूसरे को अधिक 
अच्छा बना सके--अ्च्छा न केवल बुद्धिमानी ओर बातचीत में 
ही, बल्कि हृदय ओर जीवन-चर्या में भी । 


परन्तु अच्छा बनने से दमारा कया तात्पय हे? हमारा 
तात्पयं किसी ऐसी बात से है जिसे हम सब समभते हैं ओर जो 
हम सबके लिए एक-सी हे । ईश्वर फो धन्यवाद है कि हमारे 
धर्म चाहे कितने ही भिन्न हों, हम सब इस विषय में एकमत हें 
कि क्या अच्छा है और क्या बुरा, ओर जब हम अच्छा बनने 
के विषय में कद्दते हैं तब हमारा अभिप्राय उस आदशे भलाई की 
प्राप्ति से है जो तुम्दारे, मेरे ओर सबके लिए समरूप है ! अतः 
हम उन विषयों पर बातचीत करंगे जिन्हें हम सब मानते हैँ--- 
न कि उनपर जिनमें हमारा मतभेद हे। 


में चाहता हूँ कि यथाशक्ति प्रेति रविवार को में तुम्दारे 


( ११ ) 


सामने एक दो विचार उपस्थित करू ओर तुमसे उन पर विचार 
करने तथा उनके अनुसार काये करने की प्राथना करूँ, जिससे 
उनका प्रभाव तुम्हारे जीवन के ऊपरी कामों में दिखाई दे सके। 
आज के वार्तालाप का जो विषय मेंने पसन्द किया है वह हे 
परमात्मा की पवित्र समुपस्थिति का अनुभव करना | यदि हम 
विश्वास के साथ ही इसका अनुभव भी कर सकते कि ईश्वर सदेव 
हमारे साथ है और हम में हे तो में समझता हूँ कि दम जेसे 
हैं उससे कहीं अच्छे बन जाते | 


हम सब इस बात को मानते हैं कि ईश्वर है । मानते ही नहीं 
हमको इस बात का पूर्णो विश्वास हे | चाद्दे उसे परमेश्वर कहो, 
चाद्दे उसे खुदा कद्दी, हम सब इस विषय में एकमत हैं कि तमाम 
वस्तुओं का एक सर्वशक्तिमान उत्पन्न करने-वाला है 'जो केवल 
स्वर्ग और भूलोक का ही स्वामी नहीं हे वरन हमारा और उन 
सब का, जिन्हें उसने पेदा किया है, पिता ओर स्नेहवान्‌ रक्षक 
है। हमारा विश्वास है कि संसार में जो कुछ भी अच्छा है, जो 
कुछ भी पवित्र है, सबका उसी से आविभाव है । वही एकमात्र 
पूर्णस्वरूप है, तथा जो कुछ दममें अच्छी बात है उससे वह प्रसन्न 
होता है ओर जो कुछ बुरी है उससे वह घृणा करता है ओर उसे 
रोकता हे । 


हम यद्द भी मानते हैं कि हममें से प्रत्येक में एक वस्तु ईश्वरीय 
विद्यमान है जिसे हम अन्तःकरण या आत्मप्रकाश कद्दते हैं । इसी 


( ९२) 


को हम ईश्वर की वाणी कह सकते हैं | यह अन्तःकरण सबेत्र 
प्रत्येक मनुष्य में मोजूद रहता है तथा यह वह प्रकाश है जो 
प्रत्येक मनुष्य को प्रकाश देता है, जो अपनी कलक से कतेव्य 
के पथ को आलोकित करता ओर प्रत्ये मनुष्य को उस्र पथ का 
अनुसरण करने के लिए उत्प्ताहित करता है | अच्छा होता यदि 
मनुष्य इस उत्साह को ग्रहण करता, परन्तु हम जानते हैं कि अन्त: 
करण की वाणी के साथ ही साथ मनुष्य के भीतर एक ऐसी दुष्ट 
प्रकृति भी है जो सदेव उसे अपनी वासनाओं ओर इस अचिर- 
स्थायी संसार के दाम्भिक आडम्बरों को पूरा करने के लिए उकसाती 
रहती है । ओर जब मनुष्य सांसारिक क्रिक्रों में लग जाता हे तब 
उसका हृदय ईश्वर की तरफ़ से शिथिन्र होने लगता है ओर 
उसकी आत्मा की आवाज़ भी, जो कि वास्तव में ईश्वर की 
आवाज़ हे, क्षीण होने लगती हे । 


मेरी प्राथना है कि हम लोग जिस प्रकार भी हो सके अपने 
इस अन्तःकरण को शुद्ध, पवित्र और उज्जवल बनाए रक्‍्खे, जिससे 
इस नश्वर संसार के श्रलोभन हमको ईश्वर से दूर न हटा सके और 
हम सदेव उसके समीप ओर उसकी पवित्र दृष्टि के सामने रह 
सक। 

यदि हम ईश्वर की समुपस्थिति का अनुभवमात्र कर सकते 
तो हम पापों में इतने लिप्त नहो जाते--हाँ, केवल यदि हम इस 
का श्रनुभव द्वी कर सकते। ज़रा सोचो तो सही, क्या इससे भी 
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अधिक विचित्र भौर महत्त्व की कोई और बात हो दाकती है ? 
क्योंकि, देखो, इसका अर्थ क्या है? इसका अथ है कि वह 
शक्तिशाली पवित्र आत्मा परमात्मा, जिसकी दया,ज्ञान और शक्ति 
का कोई अन्त नहीं है, सदेव उसी प्रकार हमारी सहायता और 
रहनुमाई करने के लिए हमारे समीप है जिस प्रकार पिता श्रपने 
पुत्र की करता है | हमको उचित है कि जो कुछ भी हम कर उसमें 
उसे अपना सहयोगी बनाएँ, जो कुड भी हम कहें उसको वाणी 
में कहें तथा जो कुछ भी हम विचार वह उसीके मन और हृदय 
से विचार । कहने का अभिप्राय यह है किहमारे तमाम कार्यो में, 
शब्दों में और विचारों में वह हमारा साथी हो | तब हम पाप से 
दूर रहेंगे। जब हम ईश्वर की समीपता को भूल जाते हैं--और 
लगभग सदेव ही हम भूलते हँ--तब ही हम पाप करने को प्रेरित 
होते हैं। क्‍या तुम्ठारा यह विचार है कि यह समभते हुए कि 
ईश्वर पास ही खड़ा है ओर वह जो कुछ तुम कद्दते हो सब 
सुनता हैं, तुम कभी धोखा देने का साहस कर सकते हो ९ क्या 
तुम्हारा यह विचार हे कि ईश्वर को सर्वेदर्शो समझते हुए तुम 
कभी अपना समय नष्ट कर सकते हो ? यह समभते हुए कि 
वह सब कुछ सुन रहा हे क्‍या तुम कभी किसी से क्र॒द्ध या 
निर्देयतापूर्ण वाक्य कद्दू सकते हो ? यदि तुममें उसकी समुपस्थिति 
का ज्ञान हो तो क्या कभी कोई अपवित्र विचार तुममें प्रवेश कर 
सकता है ? में तो नहीं समझता कि इसका अनुभव करते हुए 
कि ईश्वर हमारे कितना समीप है ओर किस प्रकार वह एक पिता 
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की भाँति अपने बच्चों पर दृष्टि रखता है और हमें प्रेम करता है, 
हम कभी कोई बुरा कर्म कर पाते । 


अतणएव मेरी इच्छा है कि श्राज तुम अपने साथ यहाँ से यह 
विचार ले जाओ कि-“ईश्वर मुझे देखता है और वह्द मेरे समीप 
है। जो कुछ भी में करता या कहता हूँ उससे छिपा नहीं हे । 
उसकी दृष्टि मुझ पर एक परम पवित्र ओर उच्च आत्मा की ही 
हेसियत से नहीं हे बल्कि पिता तथा मित्र की हेसियत से भी है । 
इसलिए मुझे चाहिए कि यद्यपि वह अरृश्य हें तथापि उससे दूर न 
रहूँ तथा श्पनी कठिनाई के समय उससे सहायता माँगू। कोई 
बात ऐसी नहीं है जिसे वह अति क्षुद्र समक कर न करे और न 
कोई ऐसीही बात है जो उसके लिए बड़ी भारीहो | उसके साथ रहने 
से में दृढ़ तथा शुद्ध रहूँगा तथा बिना उसके में कोई भी काम नहीं 
कर सकू गा? । यदि तुम उसका इस प्रकार ध्यान करोगे तो वह 
तुम्दारी सहायता करेगा--ओर मुझे इस बातका पूण विश्वास है । 


अच्छा तो, क्या तुम उसकी समुपम्थिति का ध्यान रक्खोगे, 
ओर प्रतिदिन जब तुम सोकर उठोगे तत्र अपने मनमें कहोगे 'हे 
ईश्वर तू मेरे पास है! ? ओर फिर रात को भी क्या तुम इसीप्रेकार 
विचार करके सोओगे तथा दिन में भी यथासमय उसका ध्यान 
करोगे ९ इसप्रकार शायद विद्यालय की धण्टी सुनतेद्दी उसका ध्यान 
करने की तुम्हारी आदत पड़ जाएगी । यद्द साधारण सद्दायताएँ 
बढ़ी उपयोगी होती हैं ओर इन्द्रियों द्वारा इनका आत्मा पर बड़ा 


९ ६५ ) 
प्रभाव पड़ता है | यद्यपि देखने में ये बाते संसार की मात्यम होती 
हैं, परन्तु बह तुमको स्वर्गीय तथा पवित्र जीवन की ओर अग्रसर 
करती हैं। इसी भाँति यदि दम चादँगे तो संसार की अत्यन्त 
सामान्य बातें भी, हमारे प्रति दिन के साधारण कत्तेव्य भी, एक 
दिव्य ज्योति से रंजित हो जाएँगे । 


२--श्रद्धा या विश्वास । 


पिछले रविवार को मेंने ईश्वर की समुपत्थिति तथा उस 
आनन्द के विषय में कुछ कद्दा था जो हम उसके सामीप्य का अनु- 
भव करने से प्राप्त कर सकते हैं | मेंने कहा था कि केवल उसे 
रुष्ट करने के भय से द्वी नहीं बल्कि सदेव सहायता करने को तत्पर 
ए+ स्नेहवान्‌ रक्षक तथा मित्र समककर भी हमको उसका ध्यान 


( ९७) 
कब्रना चाहिए। और मेंने कहा था कि यदि हम ह्सके पवित्र 
संसगे का सच्चा लाभ उठा सकेगे तो हम पापों से दूर रहेंगे और 
हमारा मनुष्यत्व उन्नति की उस अपरिमित सीमा को पहुंच 
जाएगा जिसे वह ओर किसी प्रकार प्राप्त नहीं कर सकता । 


मेंने पिछले र॒ववार को यह भी कहा था कि हमारा ईश्वर 
की सत्ता में पूरा विश्वास है | हम इस बात को ऐसी निश्चित सी 
मानते हें, कि हमारे प्रति दिन के जीवन का यह इतना बड़ा 
भाग बन गई है कि हम कभी इसके विषय में सन्देह नहीं 
करते--कभी हम इस को प्रमाणित करने का प्रयत्न नहीं करते । 
ओर यदि हम चाहते भी, तो कया अन्य विषयों की भाँति अपनी 
अपनी साधारण बुद्धि या शारीरिक इन्द्रियों स हम इस प्रमाणित 
कर सकते थे ? नहीं, यह हमारे सामथ्य के बाहर है । मनुष्य 
की क्षुद्रत॒र शक्ति की अपेक्षा ईश्वर की माया अनन्त है । हमारे 
मानुषिक चर्मचक्षु उसे देख नहीं सकते ओर हमारे हाथ उसे छू 
नहीं सकते । तथापि, जेसा मेंने पिछली बार कहा था, प्रत्येक 
मनुष्य में एक ऐसी वस्तु विद्यमान हे जो उसे उसके कत्तंव्य को 
तथा भलाई-बुराई को दिखाती रहती है । इसे मेने अन्तःकरण 
या ईश्वरकी आवाज़ कहा था--आवाज़ जो जितनी ही अश्रधिक हम 
उसकी अपेक्षा करते हैं उतनी ही अधिक स्पष्ट, दिव्य ओर डच्चतर 
होती जाती है--आवाज़ जो अन्य बातों की श्रपेज्ञा ईश्वर की 
सक्ता का एक यथाथ प्रमाण है। मेरा अभिप्राय यह नहीं हे कि 
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यह उसी तरह, का प्रमाण है जेसा रेखागणित के सिद्धान्तों का 
होता है । परन्तु हाँ, इससे मेरे मन को सन्‍्तुष्टि हो जाती हे। 
यह प्रमाण मनुष्यों के उप्र आंतरिक विश्वास पर अवलम्बित है 
जो समय के आरम्भ से वे ईश्वर में रखते आए हैं । यह अव- 
लम्बित है उस न्यायतद्भधत अनुमान पर जिसके अनुसार इस 
विश्व की अद्भुत पद्धति ओर इसका सृष्टि-क्रम किन्हीं स्वतःप्रा- 
दुभू त शक्तियों का समबायमात्र न होकर किसी लोकोत्तर 
नियन्ता के नियमों का वशवती है | 


अन्त:ःकरण के साथ द्वी साथ एक दूसरी बात भी विचारणीय 
है। मेरा आशय हमारी सद्डुल्पशक्ति या इच्छाशक्ति से है। इसमें 
विचारना हे कि हमारी इच्छा स्वतन्त्र है या परतन्त्र | क्‍या हम 
शुभ कम या दुष्कर्म अपनी इच्छानुसार कर सकते हैं अथवा हम 
असहाय रूप स अपने भाग्य के वश में हैं ? क्‍या प्रत्येक मनुष्य 
प्रत्येक काये को अपनी इच्छा से करता है या इस विश्व के काय- 
कारण के स्वाभाविक नियम के अनुसार वद्द उसे मजबूरन करना 
पड़ता हे । यदि सब बातों का सम्बम्ध “कार्य कारण' ही से 
है--यदि ईश्वर, अन्त:करण या इच्छा कोई वस्तु नहीं--तो नेतिक 
उत्तरदायित्व या नेतिक अपराध भी कोई चीज़ नहीं है। यदि 
क काम हमें करना पड़ेगा तो करना दही पढ़ेगा--भलाई-खबुराई सेए 
उसका क्या सम्बन्ध ९ ऐसी दशामें हम मनुष्य नही रहे, हम फेवल 
भाग्य के उत्तरदायित्व-शून्य हाथों की कठपुतली रद्द गए । परन्तु 
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मेत्रों, में इस पर विश्वास नहीं करता और में तुमसे भी इस पर 
विश्वास न करने का ही अनुरोध करता हूँ । संसार इस पर 
विश्वास नहीं करता क्योंकि सवेत्र ही लोगों की बुद्धि ने मनुष्य को 
उसके कर्मों का उत्तरदायी ठहराया हे--उसे स्वेच्छावृत्ति रखने 
वाला समभा हे | 

इस प्रकार हमारी इच्छाएँ स्वतन्त्र हैँ | हम इसे जानते हैं । 
वह केवल अन्त:करण के बन्धन से बंधी हैँ, परन्तु इस प्रकार 
बँधी हुई होकर भी वह सबसे अधिक स्वतन्त्र हैँ । परन्तु यदि 
हमारी इच्छाएँ स्वतन्त्र होकर अपना प्रभाव चारों तरक़ के पदार्थों 
पर डालती हैं, जेसा कि हम सब जानते हैं, तो क्या हम अनुमान 
नहीं कर सकते--क्यों कि जहाँ हम प्रमाणित नहीं कर सकते वहाँ 
दम अनुमान ही करते हें--कि सबके ऊपर एक ऐसी नेतिक इच्छा- 
शक्ति है जी समस्त पदार्थों की नियन्त्री है ओर जिसकी हमारी 
इच्छाएँ केवल अंशस्वरूप हैं। लोग इस परम शक्ति को आदि- 
कारण, या जो कुछ उनके मनमें आवे, कहें, परन्तु हम इसे 
श्रद्धावश ईश्वर कहेंगे । यदि संसार में कोई इच्छा, कोई नीति, 
कोई पाप नहीं है तो क्‍या हम एक वास्तविक अनथकता को नहीं 
पहुँच गए हैं ? हमको कार्यकारण के सिद्धांत और इस प्रकृतिमय 
संसार के अदभुत नियमों में भी विश्वास रखना चाहिए, परन्तु 
यह समभते हुए कि उन का आविर्भाव ईश्वर से हे--बह उसके 
प्रकाश की छितरी हुई किरण हैं । 

इश्वर-सम्बन्धी इस विश्वास को द्वी हम श्रद्धा या भक्ति कहते 
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सहायता के बिना सफल ही नहीं हो सकते | ऐसी सहायताओओं 
में से एक सद्दायता बड़ी सरल है जिसके विषय में पिछले 
रविवार को मेंने कुछ कहा था--श्रथात्‌, नियमपूर्वक सदेव 
ईश्वर की समुपस्थिति का विचार करते रह्दना । यह नियमित 
कार्य हमको एक श्र ॥| उच्चतम ओर आत्मिक कार्य की--ईश्वर 
की प्रार्थना की--तरफ़ अग्रसर करता है जिसके विषय में में 
अगले रविवार को कहूँगा। 


३---प्राथेना । 


पिछले सप्ताद मेंने श्रद्धा के सम्बन्ध में कद्दा था, और मेंने 
बतलाया था कि श्रद्धा वह विश्वास हे जो हमको उन अरृष्ट पदार्थों 
के विषय में होता है जिनका हमने अपने नेत्रों से अनुभव नहीं 
किया है । मेंने यह भी बतलाया था कि इस प्रकार के विश्वास 
को हम जीवन की साधारण बासों तक में व्यवद्दार में लाते हैं । 
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उदाहरण के लिए, हमको इस बात का विश्वास है कि इड्गलेण्ड हे; 
हमें यह विश्वास हे कि प्ृथ्वी गोल हे; यदि एक विशेष दिशा की 
ओर हम जाएं तो, हमें विश्वास हे, हम हिमालय पर पहुँच जाएँगे । 
यद्यपि हम इन बातों को प्रमाणित नहीं कर सकते तथापि हमको 
उन पर विश्वास है। इसी भाँति, मेंने कहा था, _म अगोचर ईश्वर 
में भी विश्वास करते हैं; क्योंकि उसमें विश्वास करने के लिए 
हमारे पास बढ़े अच्छे कारण मोजूद हैं । 

आज में प्राथ ना के विषय में कहना चाहता हूँ। श्रद्धा के प्रश्न 
पर--ईश्वर-सम्बन्धी श्रद्धा के प्रश्न पर--विचार कर चुकने के 
बाद इस प्रश्न का विचार तुरन्त उपस्थित होता हे। क्योंकि, 
प्राथना क्या है ? यह, ओर कुछ नहीं, ईश्वर से वातालाप करना 
ही तो है। और, यदि ईश्वर में हमारी सच्ची श्रद्धा है तो हम 
निस्सन्देह इस बात को अपना गोरवपू्ण अधिकार समभेंगे कि 
हम सदेव उससे उपदेश लेते रहें, सदा उसकी उत्साह-व्धेक 
मुसकान की ओर दृष्टि लगाए रहें । हम इस बात का अनुभव 
करेंगे कि उसके साथ इस तरह का समागम प्राप्त करना मानो 
इस पृथ्वी पर ही स्वग के प्राप्त कर लेना हे | 

इसी प्रकार, अपने पहले व्याख्यान में मेंने ईश्वर की 
समुपस्थिति का अनुभव करने के विषय में जो.कुछ. कहा था 


उसका भी आज के वक्तव्य से बढ़ा गहरा सम्बन्ध हे | क्योंकि 
इस प्रकार ईश्वर की समुपस्थिति का अनुभव करना अपने 
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सवश्रेष्ठ पूर्ण रूप में उससे प्रार्थना करना ही है, अर, जब मैंने 
यह कहा था कि हम अभ्यास करते करते उसके निरन्तर ध्यान 
की एक ऐसी अवस्था को पहुँच सकते हैं जब कि एक घंटी की 
आवाज़ सुन कर भी हमको ईश्वर की ही समुपस्थिति का ज्ञान 
होने लगे और हम उस आवाज़ को भी ईश्वर की ही श्रावाज़ञ 
सममने लग--ऐसी आ५।ज़ ज्ञा कि हमें उसका सनुपस्थिति का 
ज्ञान कराती हे-- तो उप्त कथन से भी मेरा अभिप्राय प्राथेना- 
कम का ही था | अपने प्रतिदिन के जीवन में इस तरह हमेशा 
ईश्वर के ध्यान में रहना ईश्वर की प्राथना ही है । 

परन्तु ऐसा भी हो सकता है कि हमको ईश्वर की समुपस्थिति 
के अनुभव करने का अवसर मिले--बहुतों को प्राय: इस प्रकार 
का अवसर मिलता रहता हे-ओर फिर भी हम प्रार्थना से 
विमुख रहें,--हम उन साधारण उपायों पर भी ध्यान न दे सके 
जो रात-दिन हम सबको उसकी याद दिलाने के लिए प्राप्त हैं । 
हम प्राय: ईश्वर के पवित्र नाम का उच्चारण करते हैं और कहा 
करते हें--“ईश्वर ही जाने?, “ईश्वर तुम्हें सुखी रक्खे', “ईश्वर की 
कृपा से, “जय रामजी की? आदि । फिर भी--उसके नाम का 
उदश्चारण करके भी--हम उसका ध्यान नहीं करते | जब हम कहते 
हैं, ' ईश्वर को धन्यवाद है कि में बहुत अच्छी तरद्द हूँ” तो क्या 
हम सचमुच उसे अपने हृदय से धन्यवाद देते हैँ ? और फिर, 
एक बार नहीं, दो बार नहीं, भनेक वार हम ऐसे स्पष्ट चिन्ह देखा 
« रते हैं जो हमको इस जीवन के अनिशम्चय की याद दिलाते रहते 
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हैं, समयावधि और अनन्त के बीच के पतले परदे की--उस 
परदे को जो ईश्वर को हमसे छिपाए रहता है--याद दिलाते रहते 
हैं। फिर भी हम उसी रफ़्तार से चले जाते हैं, मानो इन सब 
बातों का हमारे ऊपर कोई प्रभाव ही नहीं पड़ता । 

तथापि, जितने निश्चय के साथ में यहाँ खड़ा होकर तुमसे 
बातें कर रहा हूँ उतने ही निश्चय के साथ इस प्रकार की घटनाएँ 
भी हमारे ल्षिए ईश्वर का संदेशा है जिनके द्वारा वह हमको अपने 
निकट बुलाता रहता है। में एक ऐसे ही संदेश का ज़िक्र करता 
हूँ जो अभी पिछले सप्ताह में हमको मिला है। तुमको माल्यम है 
कि पिछले बुधवार को एक अरब नोकर हमारे बीच में से बुला 
लिया गया है। उसके स्वास्थ्य ओर शारीरिक बल में कोई भी 
खराबी नहीं माल्म होती थी कि वह सहसा बेहोश हो गया और 
गिर पड़ा और फिर पांच मिनट बाद एक प्राणहीन शरीर ही उस 
बलिपछठ आदमी का शेष रह गया। उसका शरीर तो रह गया, 
परन्तु उसकी आत्मा कहाँ चली गई ? हमारा विश्वास है कि इस 
आकस्मिक परिवतेन द्वारा उसकी आत्मा इस संसार से विदा 
होकर ईश्वर के पास पहुँच गई । ईश्वर के पास पहुँच गई, ओर 
सदा के लिए ! यदि हम इस पर गौर करें तो यद्द एक अद्भत 
कल्पना मालूम होगी ।--सदा के लिए ईश्वर के समीप रहने को 
चली गई ! हममें से किसी व्यक्ति के साथ भी ऐसी. घटना हो 
सकती थी। बुधवार को ही होजाती, या आज ही होजावे, या 
फिर कभी द्वो। यदि ऐसा द्दोता तो क्या हम उसके लिए तेयार 
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थे ९ इस अरब की मृत्यु से हमको अपने जीवन के अनिश्चय, 
मृत्यु के निश्चय, की शिक्षा मिलनो चाढिए; इस बात की शिक्षा 
मिलनी चाहिए कि किसो न किसी समय हमको ईश्वर की निकटता 
का जीवन प्राप्त करना हे--ऐसा जीवन कि जिसका कभी अन्त 
नहीं होता। क्या इस प्रकार के विचार कभी तुम्हारे मन में श्राए 
हैं ? यदि आए हैं तो क्या उनका कुछ फल भी हुआ है ?-तुम्हारे 
मन में इस बात का संकल्प उठा हे कि भविष्य में हम अ्रपने 
आपको सदा उसकी पवित्र दृष्टि फे सामने रक्खंगे जिससे कि 
जिस समय वह हमको बुलावे हम उसके पास खुशी से जा सके ! 
यदि तुमने इस प्र+र का संपल्प किया है तो तुमने उस शिक्षा को 
ग्रहण कर लिया है जो ईश्वर हमको इस घटना के द्वारा देना 
चाहता था। वह शिक्षा यद्दी है कि हम उसके समीपतर द्वोकर 
रहें और प्राथंना का जीवन व्यतीत कर । 

प्राथना का जीवन व्यतीत करने का अभिप्राय यह है कि हम 
अपने को परमात्मा की इच्छा के आधीन बना लेते हैं शोर जो 
कुछ भी वह हमफ्ो देता है उसे हम उसका प्रसाद, उसका 
आशीर्वाद, समझ कर ग्रहण करते हैं। चाहे कुछ भी हो, हमारी 
बराबर यह धारणा रहती है कि वह हमारा पिता ओर मित्र है। 

हम ईश्वर से सब कुछ कह सकते हैं, उससे सब कुछ मॉग 
सकते हैं। अपने तमाम रहस्याँ, अपनी तमाम आशंकाओं, 
आराशाओं और इच्छाओं को हम उसके स्वेज्ञ और दयापूर्ण 
हृदय को सोंप सकते हैं। परन्तु उससे अपनी कामनाओं को 
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प्रस्ट करते समय हमें यह आशा न कर बेठनी चाहिए कि वह 
उन कामनाओं को भी पूरी <-रेगा जो उसकी पवित्र इच्छा के 
विरुद्ध हैं | यदि हम र्वाथ के वशीभूत होकर किसी बुरी बरासना 
का या सांसारक उन्नति की उससे प्राथना करेंगे तो हमें समझ 
रखना चाहिए कि वह स्वोकार नहीं करगा। ऐथी बातों के लिए 
प्राथना करना आ्राथना करना” नहीं हे ओर न वह ईश्वर के साथ 
अपन मन का लगाना हो है | यह ता ईश्वर से हटा कर अपने 
मन के दुनिया से लगाना हे । ईश्वर से प्राथना करते समय-- 
ओर में कह चुका हूँ कि हम किसी भी बात के लिय उससे 
प्राथना कर सकते हँँ--हमकी यह भी कहना चाहिए कि, “जो 
तुम्दारी इच्छा होगी वही हागा? | हम को यह समझना चाहिए 
कि हम जिस बात को चाहते हैं वह उस समय तक अच्छी नहीं 
हे जब तक कि ईश्वर भी उसका न चाहता हो। इस प्रकार की 
प्राथना करने से हम को अद्भुत शान्ति, अद्भुत विश्राम मिलेगा-- 
एक इस प्रकार का भाव प्राप्त होगा कि, हमारे भाग्य में चाहे कुछ 
भी क्‍यों न हो, हमारा घछंरक्षण बड़े पवित्र और ऊंचे हाथों में है। 
यदि हम इस प्रकार का विश्वास रक्खंगे कि--“मैंने ईश्वर से 
कह दिया । बह सब कुछ जानता है ओर वह प्यार करता है। 
उसकी ऐसी ही इच्छा है ओर उसी की इच्छा श्रेष्ठ दै!--तो दम 
एक विचित्र प्रकाश और विचित्र आनन्द को प्राप्त कर लेंगे । 


कुछ बातें ऐसी होती हैं (१) जिनके लिए हम सन्देह्द के 
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साथ ईश्वर से प्राथना कर सकते हैं और, (+) कुछ ऐसी जिनके 
लिए हम निश्चय के साथ उससे कह सकते हैं | पहले वर्ग में वे सब्र 
ब ते शामिल हैं जो ई-थर की वशवर्तिना प्रकृति के आधीन हैं और 
ईश्वर की इच्छानुसार किन्दीं नियमों के श्रनुसार होती हें । प्रकृति 
में कारण आर कश्य का सम्बन्ध देखने में आता हे | यह नियम 
ईश्वर की इच्छा का ही स्वरूप हे । इस लिए--यदथ्पि वह चाहे 
तो अपने इस नियम को बदल ध्षऊता है, तथापि--हम यह आशा 
नहीं कर सकते कि वह हम मनुष्यों की विचारहीन प्राथना पर 
उसे बदलेगा । और फिर, ऐसी दशा में, मान लो कि एक मनुष्य 
एक बात के लिए प्राथना करता है ओर दूसरा मनुष्य बिलकुल 
उमस खिलाफ बात के लिए,-तो क्या होगा? मानलो, एक 
किसान है जिलको एक जिशोय उकऋर का फस्त्ञ के लिए तरा को 
ज़रूरत है | वह इश्वर स मेंह बरसाने के लिए आ्रार्थना करता है । 
एक दूसरा किसान अपने फ़सल के लिए, जिस का तरो हानि- 
कारक हू, चाहता है कि मंह न बरसे। ये दोनां ही किसान अच्छे 
आदमी हैं ओर दोनों ही सच्चे दिल से प्राथना करते हैं। परन्तु 
क्या दानों को प्रार्थनाएँ पूरी की जा सकती हें ? या, मानलो कि 
एक युद्ध में दानों ह्वी तरफ के लोग विजय की प्रार्थना करते हैं । 
परन्तु जीत ता एक हो तरफ को हू सकतो हे आर दूभरा तरफ 
के लोग उरंगे हो। ता क्या हम यह समझ लें कि ईश्वर ने एक 
तरफ वालों को प्रार्थना सुनलो भोर उनको इस लिए विजय दिलाई 
कि उन का पक्ष सचाई को ओर था ? में यह नहीं कहता कि 
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ईश्वर सचाई के पत्ष को विज्रय नहीं देता। मेरा कइना केवल 
यह है कि ईश्वर तो व्यवस्था ओर नियम का ई धर है ओर जो 
कुछ भी वह करता है वह अपनी इच्छा के अनुसार सब की 
भलाई के लिए करता है। अतः हम यह आशा नहों कर सकते 
कि वह एक पक्ष की इस प्रकार की स्वाथपूण प्राथनाओं द्वारा 
अपने नियम से विचलित हो जाएगा। हम चाह तो इस प्रकार 
की प्राथनाएँ कर सकते हैं; परन्तु ऐसी प्राथनाएँ सच्चो प्राथनाएँ 
नहीं हैं ओर उनका तत्काल या अवश्य फल होगा, इस की आशा 
हमें नहीं करना चाहिए । 


तब फिर कोनसी बात हैं जिनके लिए हम निश्चय के साथ 
प्राथेता कर सफते हैं कि वे पूरो होंगी ? हम उन बातों के लिए 
प्राथना कर सकते हैं जो शुद्ध हैं, पवित्र हैं, ईश्वरीय हैं। वे बातें 
इस संसार को बाते नहीं द्वें-- धन नहीं, जागीर नहीं, प्रतिछ्ठ। नहीं, 
यश नहीं, लोकिक ज्ञान या विद्वता भी नहीं । ये बात वह हैं 
जिनसे मनुष्य, स्लो अथवा बालक अच्छे कहलाते दें, जो मनुष्य 
को अच्छा बनातीं हैं ओर उसे इप्त योग्य करती हैं कि वद्द पवित्र 
ओर महान आत्माओं का सहबास प्राप्त कर सके। क्योंकि, हम 
सब मृत्यु के बाद ईश्वर का सहवास प्राप्त करने की आशा रखते 
हैं। ये बातें हृदय तथा मन से सम्बन्ध रखने वाले गुण हैं जिन 
को केवल ईश्वर ही हमें भरपूर ढंग से दे सकता है; क्योंकि 
बही उनका ख़ज़ाना द्वे, उनका उद्यध्थल हे । शुद्धता, पविन्नता, 
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सचाई, सजञ्ञनता, अपने मनुष्य-भाइयों का प्रेम, आत्मत्याग--ये 
तथा इसी प्रकार के अन्य गुण--ईश्वर को देन हैं; ओर ये ऐसी 
वस्तुएं हैं कि जिनको अगर हम उससे मॉगें तो, हमें विश्वास हे, 
वह हमें अवश्य देगा | 


अपने आगाभो भाषणों में में इन गुणों के सम्बन्ध में तुम पे 
कुछ कहूँगा ओर हम इन पर अलग अलग विचार करेंगे। इन 
गुणों का महत्व असामान्य है। अपने प्रारम्भिक भाषणों में मेरा 
उद्योग था कि हम क्रिसी एक आधार को ग्रहण करले जिस के 
सहारे में अपना बाद का वक्तव्य तुम्हारे सामने उपस्थित कर 
सकूँ । इसी लिए इन प्रारम्भिक तीन भाषणों में मैंने तुमको 
ईश्वर की समुपस्थिति तथा उस प्राथना के विषय में बतलाया हे 
जिसकी स्वाभाविक उत्पत्ति हमारों ईश्वर-सम्बन्धी श्रद्धा से ही 
हो सऊती है | क्योंकि, मेरा यह विश्वास है कि ईश्वर को श्रद्धा 
के बिना हमारा आचार और चरित्र-गठन निर्नीव और शक्तिहीन 
है, जिस प्रकार कि सूर्य की स्वस्थ और वलयुक्त किरणों के 
सामने चन्द्रमा की क्रिरण रोगिणी सी माद्धूम द्वोती हैं | मेरा यह 
भी विश्वास है कि मनुष्य स्वयं कुछ नहीं कर सकता; परन्तु 
परमात्मा की शक्ति से वह, इस सारहीन ओर पतित ज़माने मेँ 
भी ऐसे ऊँचे और उदार कर्म कर सकता है जेंसे कि पुराने 
किसी बड़े से बड़े महापुरुष ने शायद न किए होंगे । 


४- कतेव्य । 


कतंव्य जेसा कोई पदार्थ है, इसको हम सब मानते हैं। हम 
सब इस बात को मानते हैं कि एक प्रकार से कार्य करना हमारा 
कतंव्य है, हमको उसी प्रकार करना चाहिए क्योंकि वह उचित है। 
किसी भी समय हम अपने मन में प्रश्न कर कि हमारा कतेव्य- 
कम क्या हे--ओर हम सच्चे हृदय से उस कम को करना चाहें - 
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तो हमको उसका उत्तर अवश्य मिलेगा; और यही "उत्तर सर्वश्रेष्ठ 
उत्तर होगा । यह उत्तर हमको अपने अन्‍न्तःकरण से प्रात होगा 
जिसके बारे में में अपने पहले व्याख्यान में बतला चुका हूं कि 
वह एक देवी चेतावनी हे, ईश्वर को आवाज़ है । 


इस प्रकार 'कृतेब्य' का अथ हुआ 'चह काम जो हम में से 
हरेक को करना चाहिए |” इसका अभिप्राय यह नहीं है कि हम 
सबका एक-सा ही कतव्य है; क्‍योंकि इसमें सन्देह नहीं कि एक 
पिता का कतंठ्य एक पुत्र के कतंव्य से भिन्न होगा, एक ठाकुर 
साहब (राजा) का कतंव्य एक राजकुमार के कतंव्य से भिन्न होगा, 
एक गुरु का कतंठ्य एक शिष्य के कतेव्य से भिन्न होगा तथा एक 
सेनिक का कतंव्य एक कृषक के कतंव्य से भिन्न होगा । तथापि, 
यह निश्चित है कि--चाहे हम बड़ आदमो हों या छीटे आदमो, 
धनी हों या निधन, वृद्ध हों या युवा, पुरुष हों। या ख्री अथवा 
बालक--हम सबका कोई न कोई कतव्य अवश्य हे | हम में से 
प्रत्येक के लिए कुछ न कुछ कतंठ्य है, ओर यह कतव्य दो प्रकार 
का है--(१) ईश्वर के प्रति कतंव्य, ओर (२) मनुष्य के प्रति 
कतेव्य । 


में कह सकता हूं कि हमारे यह दो प्रकार के कत्तव्य बहुत बड़े 
अंश में एक यालक के उन दो कत्तंव्यों के समान हैं. जो उसको 
अपने पिता ओर अपने भाइयों के प्रति करने होते हैं--इसलिए कि 
हमसब एक बहुत बड़े ओर सावजनिक कुट्धम्:के बालक हैं, जिसमें 
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हम सब समान रूप से सम्मिलित हैं ओर जिसका मुखिया या 
सरपरधघ्त परमात्मा है। ओर फिर, जिस प्रकार हम सब को, 
कत्तंव्य रूप से, अपने पाथिव पिता को प्रेम करना तथा उसकी आज्ञा 
मानना चाहिए उसी प्रकार हमें पूर्ण रूप से उस ईश्वर को प्रेम 
करना तथा उसकी आज्ञा माननी चाहिए जो सब का पिता हे । 
पुनश्च, ठीक उसी प्रकार जिस प्रकार कि बालक अपने भाइयों तथा 
बहनों को प्यार करता है हमें अपने साथियों, दूसरे मनुष्यों, को 
प्यार करना चाहिए। 


अच्छा तो, ईश्वर के प्रति हमारा कत्तव्य क्या है ? अपने 
पाथिव पिता की भाँति हम उसे देख नहीं सकते; तथापि श्रद्धा 
द्वारा हम उसमें विश्वास रख सकते हैं | हम उसे अपने हृदय से 
प्यार कर सकते हैं, क्योंकि वह प;१्रमपूवषक हमारी चिन्ता रखता हे; 
ओर अपनी तमाम बातों में, उन तमाम बातों में जो कि हम करते 
हैं, हम उसका सवंदा ध्यान रखते हुए उसे प्रसन्न करने की चेष्टा 
कर सकते हँ--ठोक उसी प्रकार जिस प्रकार कि एक बालक अपने 
पिता को प्रसन्न रखने की चेष्टा करता है । यही हमारा ईश्वर के 
प्रति कत्तेव्य है--उसमें -विश्वास रखना, उसे प्रम करना, अपने 
तन ओर मन से शक्तिभर उसकी सेवा करना । ईश्वर के प्रति 
कत्तेव्य के सम्बन्ध में में अपने पिछले तीन व्याख्यानों में तुमको 
बतला चुका हूं । उस कत्तंव्य को हम कोई आसान ककत्तंब्य नहीं 
कह सकते, क्योंकि इसके लिए निष्कपट श्रद्धा की आवश्यकता है । 
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इस संसार में जहाँ कि प्रत्येक वस्तु में इन्द्रियों के अनुभव द्वारा 
ही विश्वास किया जाता है, हमको अपनी श्रद्धा की बड़ी सावधानी 
ओर चोकसी के साथ रक्षा करनी चाहिए। परन्तु, जेसा कि मैं 
कह चुका हूं, हम अपने देनिक व्यवहार में ही अभ्यास्त द्वारा 
अपने को शिज्षित कर कर के इस श्रद्धा को हृढ़ बना सकते हैं । 
इन व्यावहारिक उपाय; में सब से बढ़िया उपाय प्राथना है । ओर 
इस बात का मुझे पूरा निश्चय है कि यदि एक बार हमारा ईश्वर 
ओर ईश्वर को सम्रुपास्थिति में पका विश्वास होजाए-(औओर इसीको 
मेने उप्तके प्रति हम लोगों के कर्तव्य का पहला अंग बतलाया हे) 
--तब्र हमारे कत्तव्य के शेप दोनों अंग अपने आप ही सिद्ध 
होजाएँ गे । यदि हम सचमुच उसमें विश्वास करते हैं तो हम 
स्वाभाविक रूब से उप्रे प्रम भी करेंगे हो; ओर यदि हम उसे 
प्रेम करते ५ तो हम धन्यवार-यूवेक् उसको सेचा भी अवश्य 
ही करंगे। 

अब में कत्तंव्य के दूसरे अंश, अर्थात्‌ मनुप्यमात्र के प्रति 
हम लोगों के कतंव्य, को लेता हूं । यह कत्तंव्य इस छोटे से वाक्य 
द्वारा संक्षेप में बतलाया जा सकता है कि--“हम अपने पड़ोसियों 
को भी वेसा ही प्रम कर जेसा हम अपने आप को करते 
हैं?--और यह कतंठय हमारे सामने सदा ही उपस्थित रहता है । 
हमको दूसरों के साथ बेसा ही बताव करना चाहिये जैसा कि 
हम चाहते हैं कि वे हमारे साथ करे | हमको अपनी खुशी का 
नहीं बल्कि दूसरों की खुशी का ध्यान रखना चाहिए। हम इसी 
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बात को अपना सब्र से बड़ा सुख मान कि हम दूसरों को सुखी 
बना सकते हैं 


इस कत्तं्य का भी पालन सख्त नहीं है। परन्तु कोई भी 
काय जो श्रेष्ठ ओर उच्च होता है सरल नहीं होता; ओर हमें कठि- 
नाइयों को देख १२ घबड़ाना नहीं चाहिए। कोई भी कठिनाई 
ऐसी नहीं हे जिसे हम ईश्वर की सहायता से पार नहीं कर सकते 
हो । साथियों के प्रति अपने कत्तेड्य का पालन इसलिये आसान 
नहीं है कि हमारे स्वभावों में पाप और स्वार्थ भरा हुआ है ओर 
अपनी स्वार्थपूर्ण बासनाओं से अंधे होकर हम अपने साथियों 
को तो बिलकुल भूल जाते हैं और अपने ही बारे में सोचने लगते 
हैं। ओर फिर ऐसा होता है कि अपने असाधु सांसारिक उद्देश्यों 
तथा अभ्युदय के अनुसरण में हम न केवल अपने साथियों का 
भला ही नहीं करते, बल्कि उनको हानि तक पहुँ चा बेठते हैं । 


परन्तु आज से, मेरी प्राथना है कि, हम सब इस बात का 
प्रयत्न करे--ओर ईश्वर हमारी सहायता करेगा--कि हम अपने 
साथियों का अधिक विचार रक्ख और अपना कम | इरादा कर 
लो कि अब से अपने आस-पास के लोगों के साथ क्ृपापूण 
व्यवहार करंगे। इरादा कर लो कि उनके लिए तुम्हारे ऋषपापूण 
ही दिचार होंगे। शायद यहाँ, पाठशाला के भीतर, हम इस अन्तिम 
दृष्टि से अपने कतंव्य के सम्बन्ध में अधिक असावधान हो 
जाते हैं। तथापि, मेरे मित्रों ' अपने इस समाज में, जसा कि 
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हमें यहाँ प्राप्त है, उदारता तथा सहानुभूति के भौव रखना हो 
हमारा विशेष कतंव्य है। हम में से प्रत्येक को ध्यान रखना 
चाहिए कि वह अपने मित्र की प्रतिष्ठा को अपनी प्रतिष्ठा से अधिक 
महत्त्व की बात समझे। यहाँ एक दूसरे के प्रति तुम्हारा कतंव्य 
यह है कि तुम्हारा हृदय प्रेमपूर्ण, निस्वाथ ओर दयादान्‌ हो-- 
तुम अपने मित्र के उपभोग के लिए उस वस्तु को दे डालने को 
तैयार रहो, जिसे तुम अपने उपभोग के लिए चाहते हो; दूसरों के 
सुख में अपना सुख समझो; उनके चरित्र के श्रेष्ठ अंश के ऊपर 
ही तुम्हारी दृष्टि जाए, न कि बुरे अंश के ऊपर; उनके सद्गुणों 
पर तुम विश्वास कर सको और उनके दुगुणों को क्षमा। मेरे 
मित्रों ! यदि तुम अपनी पाठशाला में इस प्रकार का व्यवहार 
रक्‍्खोगे तो तुम में से हरेक इस पाठशाला में ही, यद्यपि अभी 
तुम लड़के ही हो, प्रथ्वी पर एक देददृत तथा मनुष्यों में देवता 
के समान हो जाएगा । 

क्या तुमने इस प्रकार का व्यवहार करने की चेष्टा की है ? 
क्या तुमने दूसरों की बुराइयाँ सुन कर उनको सच मानने से 
इन्कार किया है ? क्या तुमने उनको फेलने से रोका है ? या फिर, 
इसके विपरीत, तुम्हारी इच्छा उन पर विश्वास करने और उन्हें 
दूसरों से कहने के लिए हुई है? दूसरों की प्रशंसा सुन कर 
तुमको प्रसन्नता भी हुई हे क्या ? अपने आपको प्रसन्न करने की 
अपेक्षा उनको प्रसन्न करने में ही तुमको कभी सुरू मिला है कि 
नहीं ? अपने खेल-कूद में तुमने हमेशा ईमानदारी का वर्ताव 
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रक्‍खा है क्‍या ? क्‍या तुम वचन ओर कम से अपने छोटों के 
प्रति दयावाच्‌ तथा बड़ों के प्रति आज्ञाकारी ओर कतंव्यपरायण 
रहे हो ? संक्षेप में, क्‍या तुमने इस बात का प्रयत्न किया है कि 
तुम प्रेम, उदारता ओर सहानुभूति के साथ दूसरों के श्रति भी 
वैसा ही व्यवहार करो जैसा कि तुम चाहते हो कि बे तुम्हारे 
साथ करें ? मुझे भी अपने विषय में इन प्रश्नों का उत्तर देना है. 
ओर तुम्हारे सम्बन्ध में में इनका उत्तर तुम्हारे ही ऊपर छोड़ता 
हूं । कितना अच्छा होता यदि हम इनका उत्तर'हाँ'कहके देसकते। 
ये प्रश्न ऐसे हैं, कि जहाँ कहीं भी कोई हो, प्रत्येक को अपने 
हृदय से पूछने चाहिएँ । परन्तु में समझता हूँ कि हम-जसे लोगों 
को, जो पाठशालाओं में पढ़ते हैं, इनकी विशेष आवश्य#ता है । 
एक ओरे प्रश्न जो तुम लोगों के लिए, जिनकी कि इस समय 
विद्यार्थी-अवस्था है, उपयोगी है. यह है कि--“क्या में अपने से 
बड़ों के प्रति, उन लोगों के प्रति जो यहाँ मेरे ऊपर अधिकारी 
बनाकर बिठाए गए हैं, अपने कत्तेव्य का पालन करता हूँ ९ क्‍या 
में उनका आज्ञाकारी हूँ, क्या उनके लिए मेरा आदरभाव है ? 
जो कुछ वे मुझकसे करने को कहते हैं, जो कुछ बे मुझे 
याद करने--सीखने--के लिए बतलाते हैं, क्‍या में 
अपनी सामथ्य-भर उसे पूरा करता हूँ ? इस विषय में तुम्हारा 
साफ़ कतंव्य यह है कि तुम उन लाभों को ग्रहण करो जो कि 
तुम्हारे लिए यहाँ उन लोगों द्वारा उपस्थित किए गए हैं. जिनकी 
केवल इच्छा तुम्हारी भलाई ही हे ओर जिनका, कत्तंव्यरूप से, 


( ३६ ) 
तुम्हें आज्ञापालन करना चाहिए। इन लाभों तथा श्ञवसरों को 
ग्रहण न करना कतंव्यहीनता ही नहीं, बल्कि एक बड़ी भारी मूखता 
और अकृतज्षता है । विश्वास करो, में तुमसे सच कहता हूँ, कि 
जिन जिन लोगों ने अपने प्रारम्भिक जीवन में अपने शिक्षालय के 
लाभों तथा अवसरों का तिरस्कार किया है उन सबको बाद में 
अपने इस आचरण की मूर्खता पर हमेशा अफ़सोस करना पड़ा है। 


अतएव मेरी तुम से प्राथना है. कि आज तुम अपने साथ इन 
दो विचारों को लेते जाओ, और इस सप्ताह इन पर विचार 
करना:--(१) यह मेरा कतंव्य है कि में सबके साथ, विशेष रूप 
से अपने विद्यालय के साथियों के साथ, दयापूर्ण व्यवहार रक्खूँ; 
कभी ऐसी चुगली की बातों या किस्सों पर विश्वास न करूँ जिससे 
उनकी हानि या बदनामी होती हो; कभी किसी को न छेड़्ूँ, न 
किसी पर हँसूँ, बल्कि सबको प्रेम करूँ और सबका प्रेम प्राप्त करूँ 
ओर यदि उनसे मेरा कोई अपराध भी हो जाए तो उनको क्षमा 
कर दूं। (२) यह मेरा कतंव्य है कि पाठशाला में जो देनिक कार्य 
मुझे बतलाया जाए उसे अपनी शक्ति-भर पूरा करू और अपने 
बड़ों को अपने परिश्रम तथा सद्व्यवहार से हमेशा प्रसन्न रक्खूँ, 
क्योंकि वे ईश्वर के अनुचरों की हैसियत से मेरी ही भलाई के लिए 
मेरे ऊपर अधिकारी नियुक्त किए गए हैं ओर उन को प्रसन्न रख 
कर तथा उनके प्रति अपने कर्तव्य का पालन कर में, वास्तव में, 


ईश्वर की ही सेवा करू गा। 


( ४० ) 

इन सब्र बातों पर विचार कर अन्त में हम इस परिणाम पर 
पहु ते हैं कि हमारा दो प्रकार का कतंठ्य--अथात्‌ ईश्वर तथा 
मनुष्य के प्रति हमारा कतेव्य--बस्तुत: एक ही कतंव्य है जिसको 
हम एक साधारण शब्द “प्रेम” के द्वारा प्रकट कर सकते हैं। ईश्वर 
के प्रति प्रेम ओर मनुष्य के प्रति प्रेम--यही हमारा एकमात्र कतंव्य 
है। यदि हमारे हृदय में प्रेम हे तो शोष कतठ्य अपने आप ही 
सिद्ध हो जाएगा। जिसके हृदय में ईश्वर का प्रेम है वह अवश्य 
ही अपने साथी मनुष्यां पर भी दया रक्खेगा। परन्तु ईश्वर का 
प्रेम उस समय तक होना मठिन है जब तक कि पहले हम अपने 
साथियों को प्रेम न करे । अपने मनुज्य-भाइयों को प्रेम करके ही 
अपने ईश्वर-पिता को प्रेम करना हमें सीखना चाहिए; क्योंकि यदि 
कोई अपने भाई को ही प्रेम नहीं करता, जिसे वह रात-दिन देखता 
है, तो वह ईश्वर को केंसे प्रेम कर सकता है जिसे उसने कभी 
देखा ही नहीं हं। ओर, यही उस सुन्दर कविता “अबू बिन आदम 
( 3७०८ 7300 3&9080०॥ )? का भी अभिप्राय हे, जिसे शायद 
तुमने पढ़ा भी हो। उसी कविता के साथ में आज के व्याख्यान 
को समाप्त करता हूं ।-- 
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"/,८९॥ परंपरा, 


५-सत्यता + शाब्दिक। 


सत्यता के हम तीन स्वरूप मान सकते दें, शाब्दिक, व्य- 
वहारिक ओर मानसिक । ओर में समझता हूँ इस त्रिधा सत्यता 
में से पहली द्वी--सच बोलना या “शाब्दिक सत्यता'--हमारे 
वरतेमान सम्भाषण के लिए पर्याप्त होगी । 


क्या हम सदेव वही बात कट्दते हैं जो सर्वथा सत्य है १ मुझे 
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भय है कि हमपमें से अनेक अपनी सुजिधा के लिए किसी अ्रति 
झुद्र कारण से ही सत्य के स्थान में झूठ बोल देते हैं और हमें 
इप बात पर ध्यान भी नहीं होता कि ऐसा करने से हमारी 
आत्मा की क्‍या क्षति हुई हे। क्योंकि प्रत्येक झूठ एफ पके हुए 
ज़ख्मको भाँति हे जिसका मवाद इधर उधर फेलकर हमारे नीरोग 
शरोर को सरोग बनाता रहता हे--इमारी साधुन्रत्ति को पाप में 
परिणत करता रहता है । ऐसे प्रत्येक जख्म से हम बुराई में 
अधिफाधिऊ प्रवृत्त होते जाते हैं ओर ईश्वर की संतान बनने 
योग्य नहीं रहते । परन्तु इसका क्या कारण है ९ 


“निश्चय ही? तुम कहोगे--क्योंकि इसी प्रकार मेंने एक 
बालक को कहते सुना हे; यद्यपि में जानता हूँ कि यह बात 
उसने अपने अन्त:करण के विरुद्ध कही थी--“निश्चय हो, 
यदि झुठ बोलकर में अपनी भलाई के साथ साथ किसी दूसरे 
की कोई बुराई नहीं करता हू तो मुझे ऐसे झूठ बोलने का अधि- 
कार है । यदि में दूसरों को हानि नहीं पहुंचाता तो क्या अपने को 
अपमान से बचाने के लिए झूठ बोलने का मुझे कोई हक़ नहीं ९” 
परन्तु मित्रो, इस प्रकार की दलील से तुमने अपने द्वी विनाश 
को सिद्ध किया है, क्योंकि ऐसा झूठ तुम्हारे मनुष्यत्व के सबसे 
उत्कृष्ट अद्भ को नष्ट करता है; ओर जिस समय तुम बाहर से 
समृद्ध मालूम होते हो तुम भीतर द्वी भीतर नष्ट होते जाते हो। 
तुम जीते हो संसार के लिए, ईश्वर के लिए नहीं । क्योंकि, जेसा 
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में अभी कह्द चुका हूँ, प्रत्येक झूठ हमारी आत्मा का जख्म है, 
जो उसकी हत्या करता है | और तुम समझे, आत्मा की हत्या से 
मेरा क्यो अभिप्राय है ? मेरा अभिप्राय है कि हमारा वह अश 
जो ईश्वरीय है ओर जिसके द्व!रा हम ईश्वर के संसर्ग का अनु- 
भव कर सकते हैं इतना हीन ओर क्षतांकित हो जाता छल कि वह 
अपने ईश्वरीय भप्रतिबम्ब को खो देता है ओर हम उसी से 
प्ृथक्‌ हो जाते हैं जो हमारी आत्मा का जीवन है । सत्य ईश्वर 
की ज्योति है | सत्य से अलग होने पर हम इश्वर से अलग हो 
जाते हैं ओर'ईश्वर से अलग होकर हम उन तमाम बातों को 
खो देते हैं जो वास्तव में अमूल्य ओर अच्छी हैं ओर जिनका 
ग्राप्त करना हमारे लिए परम आवश्यक है| अब तुम समझे 
होगे कि झूठ बोलना कितनी नीच बात हे और धनप्राप्ति आदि 
सांसारिक उद्देश्यों के करण इच्छापुर्वक ईश्बर से विच्छेद कर 
हम कितना तुच्छु विनिमय करते हैं । में इसी आधार पर सत्य 
की स्थापना करना चाहता था, «क्योंकि मेरा विश्वास है कि यद्दी 
सबसे दृढ़ ओर सच्चा आधार हे । सत्य ईश्वर का स्वरूप हे, 
ईश्वर ही सत्य हे, ओर जितना ही हम सत्य से विम॒ख होते हैं 
उतना ही हम ईश्वर से नाता तोड़ते जाते हैं ,.तथा उसकी ज्योति 
को अपने हृदय से निकालते हैं । 


अतएव, जब हम अपने को ईश्वर की सन्‍्तान कहने का दावा 
करते हैँ तब हमारा कत्त व्य है कि हम सदैव सत्य बोलें। पूर्णतः 
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सत्यवादी होने पर ही हम उसके समीप रह सकते हैं जो परम 
सत्यमय हे ओर जिसके पास झूठ-की छाया तक नहीं आ सकती। 
मेरी समझ में, यदि सत्य को इस रूप में पहचानने लगोगे तो 
तुम उसका सबसे अधिक आदर करने लगोगे। वह जो सत्य को 
प्रेम करता है ईश्वड को प्रम करता ऐ; वह ईश्वर में रहता हे 
ओर ईश्वर उसमें रहता हे। झूठ बोलनेवाला ईश्वर को प्रेम 
कर ही नहीं सकता । 


यह तो हुआ सत्य का ईश्वरीय पक्त । अब उसका एक मान- 
वीय या सामाजिक पक्ष भी हे, जिसका सम्बन्ध हमारे पड़ोसियों 
से हे । सब तत्त्वज्ञानी ओर नोतिवेत्ता इस बात को मानते हैं कि 
सत्य के बिना संसार का काम नहीं चल सकता ओर तमाम 
सामाजिक बन्धनों में जब तक हम अपने वचन का पालन नहीं 
करंगे तबतक समाज का स्थिर रहना कठिन हे । इसीलिये सभ्य 
देशों को सरकारों ने अपनी प्रजा को प्रतिज्ञापालक बनाने के 
लिए कुछ विशेष नियम बना रक्‍खे हैं ओर यदि कोई मनुष्य प्रकट 
रूप से की हुई अपनी प्रतिज्ञा को इच्छापूवक भंग करता हे तो 
उसे प्रकट रूप से ही दण्ड दिया जाता है । 


परन्तु क्या समाज के लिए यह भी कभी कल्याणकर हो 
सकता है कि हम असाधारण अवसरों पर किसी शुभ अभिप्राय 
से एकाध वार झूठ भी बोल द्‌ ? ऐसी दशा में, हमारे सदुरृश्य 
के कारण झूठ, यदि सत्य नहीं तो, क्या अच्छा नहीं हो जाएगा ९ 
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परन्तु इसका एक हो उत्तर है, झूठो बातें कभी अच्छी नहीं हो 
सकतीं क्योंकि वह ईश्वर की इच्छा के प्रतिकूल है। हर समय) 

हर दशा सें, सत्य बोज़ना ही सर्दोतम है। चाहे हमें इसका परि- 
णाम कभी बुरा भी दिखाई दे परण्तु हमको उसे ईश्वर के हाथों 
में सॉप देना चाहिए। सजा उपदेश यही है कि सत्य बोलो ओर 
पूर्ण सत्य बोलो । सत्य के सिबरा ओर कुछ न बोलो ।” ऐसा करने 
से हम ईश्यर के निकट रहेंगे ओर अपने साथियों को लाभ 
पहुँचा सेगे। यही एक मार्ग है जो इस भंगुर संसार भें भी 
मनुष्य को प्रतिष्ठा के पद पर पह चाता है । पारसी कवि हाफिज 
ने कद ऐ-- 

“सत्य ईश्वर को प्रसन्न करने का उपाय है। यही सीधा मार्ग 
है। मेंने ऐसा कोई मनुष्य नहीं देखा जो सीबे मार्ग पर चलकर 
भटका हो ।” 

सत्य ही एक ऐसा मागग भी है जो हमें ऐडिक चिन्ताओं 
से मुक्त कर स्वरगंद्वार तक पहुँचा देगा, क्‍योंकि दुनियाँ की यद्यपि 
हरेक वस्तु नष्ट हो जाए परन्तु सत्य अनन्त काल तक नष्ट नहीं 


होगा । 


६-सत्यता $ व्यावहारिक । 


प्रत्येक न्यायाधीश, जो पदारूढ़ होकर रिश्वत के लोभ से 
झूठा निणय करता हे, व्यावहारिक झूठ का--सबसे जघन्य 
झूठ का--अपराधी दे । प्रत्येक अफ़सर जो एक विश्वास पाकर 
अपने व्यक्तिगत लाभ के लिए, अथवा धनिकों पर अनुग्रद्द करने 
ओर निर्धेनों को सताने में, अपने अधिकार का दुरुपयोग करता 
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हे, अपने मुँह से कुछ न कहता हुआ ओर ऊपर से न्याय का 
ढोंग रचता हुआ भी उस मनुष्य की भाँति झूठा ओर धोखेबाज़ 
है जो जान बूक कर उसी कुए में ज़हर घोलता है जिसकी रक्षा 
के लिए उसकी नियुक्ति हुई है; न्याय का धुरीण होने का दम 
भरता हुआ वह अन्याय की वद्धि करता है; ईश्वर का सेवक 
बनता हुआ वह उसके विरुद्ध चलता है । 

ओर में एक राजकर्मचारी को ईश्वर का प्रतिज्ञाबद्ध सेवक 
क्यों कहता हूँ ? इसलिए कि संसार में प्रत्येक शक्ति, प्रत्येक 
शासन, ईश्वर का स्थापित किया हुआ है और वह उसके सामने 
अपनी प्रजा के लिए उत्तरदायी हे। यही कारण है कि हम अपने 
राजा की आज्ञा मानने के लिए बाध्य हैं । मनु का आशय भी 
यही है कि राजशक्ति का सम्मोन करना चाहिए क्योंकि राजा 
“ईश्वर का अंश” होता है-- उसमें अन्य मनुष्यों की अपेक्षा कोई 
वस्तु अधिक ईश्वरीय विद्यमान द्वोती हे । इसी प्रकार राजा के नीचे 
के अ्फ़सर मनुष्यों में ईश्वर का काम करने के लिए नियुक्त हुए 
हैं ओर यदि वे शान्ति ओर न्याय का पालन नहीं करते तो क्‍या 
वे अपने सबसे पवित्र कत्तंठ्य के स्थान में पाप नहीं करते १ अतः: 
खारवेजनिक कार्मो का भार ग्रहण कर जो लोग ईश्वर के इच्छा- 
नुसार नदीीं चलते--चाद्दे वे बादशाह हों या ओर कोई--पक्के 
दशाबाज़ हैं। वे ईश्वर को और अपने भाइयों को'ही धोखा नहीं 
देते बल्कि अपनी सज्जनता को भी धोखा देते हैं ओर ईश्वर 
उन्हें अधिक दिन तक नहीं रहने देगा । इसीलिए मनु भी कहते 
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हैं कि राजा का प्रथम गुण यह है कि “वह सदा स्व बोले, ओर 
यदि वह अपने कत्तंव्य से पतित हो जाएगा तो न्याय शीघ्र ही 
उसका कुल-सहित उन्मूलन कर डालेगा । राजा को भाँति ही 
उसके सचिवां और निम्न पदाधिकारियों को शुद्धाचारी होना 
चाहिए क्योंकि वे भी उसके सामने उसके दिए हुए अधिकार के 
लिए उत्तरदायी हे | इस प्रकार तुम देखते हो कि सावजनिक 
कार्यों में झूठ का व्यवहार दो तरह से बुरा हे। प्रथम तो वह 
स्वयं ही पाप है ओर दूसरे वह मनुष्य को ईश्वर के सेवक के पद 
से पतित कर विश्वासघातक ओर समाजशत्रु की लज्जाजनक 
स्थिति को पहुँचा देता है । वेसे तो झूठ सब ही में निन्दनीय हे 
परन्तु उस सेनापति को हम क्या कहेंगे जो ईश्वर की सेना में 
उच्च पद को प्राप्त कर शत्रु से जा मिलता है. ? वह पूरा पापी है। 
'डकसा हृदय काला हे-ओऔर उसका दण्ड व्स मृत्यु है । प्रत्येक 
बादशाह ओर प्रत्येक अफ़सर ऐसा ही पापी है जो ईश्वर के संपि 

हुए काय को निष्कपटता से नहीं करता । 
सावजनिक कार्मों में इस सावजनिक ककत्तंव्य के विषय में 
कहने का साहस मेने इसलिए किया है कि हममें से कितने ही 
ऊँची सरकारी नौकरियाँ पाने को धन जोड़ने ओर अपने कुटुम्ब 
की सांसारिक वृद्धि करने का एक श्रष्ठ अवसर सममभते हैं । मेरे 
मित्र, ऐसे लोग ईश्वर से बहुत दूर हैं ओर जेसा में अपने पहले 
व्याख्यान में कह चुका हूँ, केवल ईश्वर की समुपस्थिति को 
हृदयंगस कर तथा अपने कत्तव्य का ठीक ठीक ज्ञान प्राप्त करके 


( ४० ) 

ही हम ऐसे नीच विचारों से मुक्त रह सकते हैं । केवल उसी 
समय हम उसके प्रेमपूर्ण ज्ञान तथा उसकी दया ओर न्याय का 
संदेश लोगों तक पहुँचा सकते हैं, जब्र हमारे हृदय स्वयं उसके 
आज्ञापालन के उत्साह से भरे हों और हमको उसकी अच्छाई 
में पूर्ण विश्वास हो । यदि तमाम सावजनिक कमंचारी, तमाम 
बादशाह, तमाम शासक, अपने कत्तव्य का इसी तरह ध्यान रक्ख 
तो क्‍या ईश्वर के अंश” इस प्रथिय्री को भी स्वगेराज्य फे समान 
सुखमय नहीं बना सकेगे ९ 


यह विचार हमारे लिए बिलकुल अथशून्य नहीं है, क्योंकि 
तुममें से कितनों ही को शायद किसी दिन शासन-भार सोंपा 
जाए या किसी उच्च पद पर पहुँच कर लोकसेवा करनी पड़े। 
परन्तु हमारा, प्रत्येक का, भविष्य कुड् सी क्‍यों न हो, सत्यधमम 
सबके लिए समान है। अपने प्रत्येक काम में हम एक दूसरे के 
प्रति, ओर मुख्यतः ईश्वर के प्रति, सच्चे वन; परन्तु सच्चे हम उस 
समय तक हो नहीं स+ ते जब तक हम उचित काम नहीं करंगे 
क्योंकि अनुचित करते ही हम उसे छिपाने की कोशिश करेंगे 
ओर हम झूठे हो जायेंगे । इसके अतिरिक्त, विना ईश्वर की 
सहायता के, हम सत्य व्यवहार नहीं कर सकते, जिसका यह अथे 
है कि हमको सदा ईश्वर की समुपस्थिति का ध्यान रखना 
चाहिए । 


वह, जो कि अपने स्वामी के सामने कत्तव्य-पालन की 
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दिखावट कर उसके पीछे उसकी इच्छा के प्रतिकूल करता हे-- 
जो विद्यालय में एक तरह का व्यवहार करता है ओर घर पर 
दूसरी तरह का-जो अपने शिक्षकों ओर अफ़सरों का आदर 
करता है परन्तु अपने साथियों के साथ असभ्यता ओर रूखेपन 
से पश आता है, वह मनुष्य मिथ्या व्यवहार करता है ओर 
उसका जीवन मतुष्य ओर ईश्वर के सामने झूठ का जीवन हे । 
वास्तव में, तुम अपने मित्रों के साथ बैसा व्यवहार नहीं करोगे 
जेसा तुम अपने शिक्षकों के साथ करते हो | मेशा यह अभिप्राय 
भी नहीं है, क्योंकि आपस में जिस प्रकार की बेतकल्खुफी से 
तम रहते हो बैसे अपने गुरुजनों सें नहीं रह सकते ओर ऐसा 
करना स्वाभाविक ओर उचित भी है । परन्तु यदि तुम अपने 
साथियों के बीच में कोई ऐसा कार्य करते हो जिसे तुम स्वय 
बुरा समभते हो ओर जिसे तुम अपने बड़ों के सामने करते हुए 
डरते हो अथदा यदि लुकछिप कर कोई अन्य काम करते हो 
जिसे प्रकाश रूप से करने में तुम्हें लज्ञा मातम होती है, तो में 
कहता हूँ, तुम झूठ का व्यचहार करते हो । यदि मुझ से टहलने 
जाने की आज्ञा लेकर तुम बाज़ार के किसी ऐसे स्थान में जाते 
हो जहाँ जाने से मेने तुमकों मना किया है तो तुमने मेरे साथ 
विश्वासघात किया हे--मिथ्या व्यवहार किया है । 

मनुष्य को धोखा देना सहज है परन्तु ईश्वर को धोखा देना 
सम्भव नहीं । क्या हम समभते हैं कि झूठ बोल कर या झूठा 
व्यवह,र कर हम बुछ प्राप्त कर लेगे ? ऐसा समभना स्वयं झूठ- 
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है ओर उससे हम अपने को ही धोखा देते हैं। शायद हम कुछ 
सांसारिक प्राप्ति कर लें। हम रिश्वत लेकर थोड़ा सा निकृष्ट धन 
जोड़ ले, परन्तु हम वह चस्तु खो देते हैं जा सबसे अधिक 
मूल्यवान्‌ है, जिसका मूल्य कभी नहीं घटता । हम खो देते हैं 
ईश्वर के प्रेम को । हम खो देते हैं अपनी आत्मा .के जोवन को । 


७--सत्यता & मानसिक । 


शाब्दिक ओर व्यावहारिक सत्यता के साथ मानसिक सत्यता 
का स्वाभाविक सम्बन्ध है। यदि हमारे विचार शुद्ध और सच्चे 
हैं तो हमारे वचन ओर कर्म भी सच्चे ही होंगे। जो मनुष्य अपने 
विचारों में पूररूप से सच्चा हे वह अपने जीवन में भी पूर्ण रूप 
से सच्चा होगा और उसमें संसार के अन्य मनुष्यों की अपेक्ता 
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ईश्वरीय अंश बहुत अधिक होगा । मन, वाणी ओर कम के इस 
सम्बन्ध के कारण द्वी क्रानून भी किसी मनुष्य को उस काम के 
लिए अपराधी नहीं ठद्दराता जो इच्छापूर्वंक न किया गया हो। 
यदि कोई बुद्धिश्रष्ट मनुष्य किसी को गाली देता या ईश्वर की 
निन्‍्दा करता है तो वह अपराधी नहीं है। 'इसी प्रकार कोई 
मनुष्य चेतन्यनाश द्ोने पर अज्ञान से किसी को मार डाले तो 
उस पर हत्या का अभियोग नहीं क्ग सकता | सारांश यद है कि 
मन ओर हृदय से तमाम सत्य का उद्गम है। जो वाणी और 
कम में सा होना चाहता दे उसे प्रथम मन से सच्चा होने की 
आवश्यकता हे । 


अब मैं तुमसे उन मिथ्या विचारों की बात कद्दता हूँ जो 
बाणी या कमे में कोई प्रत्यक्ष स्वरूप धारण न करके भी अखार 
प्रतिमाओं तथा अनुदार शंकाओं की कल्पित सृष्टि से हमारे मन 
को व्यथित करते रहते हैं। ऐसे विचार अपने तथा अपने 
अतिनिकट निवासियों के विषय में बहुत ज़्यादा सोचते रहने से 
उत्पन्न ते हे । इसलिए वे स्वाथपूर्ण हैँ, सांसारिक हैं और ईग्वर 
से भिन्न दें । 


में तुम्हें अपना आशय सममाऊँगा। क्या तुमने कभी अपने 
पड़ोसियों पर अपने प्रति कोई इस प्रकार की बुरी भावना रखने का 
दोषारोपण नहीं किया दे जो बाद में निमू ल सिद्ध हुई हो; अथवा 
स्वार्थ-प्रेरित संदेद्द के कारण क्या तुमने कभी उनके बिषय में कोई 


( ४५ ) 


बुरी कल्पना नहीं की हे ? मानलो तुम्हारे दर्ज में फिसी लड़के ने 
आशा से बढ़कर काम कर दिखाया और जिस समय तुम्हें आशा 
थी कि तुम उसे पीट सकोगे उसने तुम्हें पीट दिया। तत्र क्‍या 
तुमे उसके गोरब को घटाने के लिए अयुक्त उपायों को उसकी 
सफलता का कारण बताने की चेष्टा नहीं की ? मुझे तो भय है,कि 
दूसरों के सम्बन्ध में ईष्या के भावों को हम प्राय: अपने हृदय 
में स्थान दे देते हें. जा बाद में उतने ही मिथ्या प्रमाणित होते हैं 
जितने कि वे कठोर हैं । क्या ऐसी अवस्था में यह अच्छा नहीं होता 
कि हम अपने पड़ोसी के सम्बन्ध में श्रच्छी ब्रातं सोचते और 
उप्तकी सफलता को सचाई पर विश्वास करते ? क्‍या इससे हमारे 
हृदय को शान्ति नहीं मिन्नती, या हमारी सत्यता को हृढ़ता ? हमें 
चाहिए कि हम सदा दूसरों के विषय में अच्छा ही सोचें और 
कभी उनके सम्बन्ध में बुरी कल्पना न करे, क्‍योंकि हम देखे 
कि हमारे डदार विचार भी प्रायः सच्चे निकलते हैं। यह हमारे 
धर्म का-प्रेम-धर्म का--एक अंश हे; ओर प्रेम के विषय में यह्द 
सत्य ही दह्ा गया है. कि वह बुराई को छिपाता है, भलाई पर 
विश्वास करता है, शुभ की आशा करता है और विपयेय को 
'सहन करता हे । 


यही बात दूसरे सन्देहों की भी हे । तुम शायद समभते हो 
फि तुम्हारे शिक्षक ने तुम्हारे साथ न्याय-व्यवह्दार नहीं किया 
ओर बह तुमसे शत्रुता रखता है, क्योंकि तुमने अच्छा काम करने 
का यथार्शाक्ति प्रयत्न नहीं किया है। और यद्द विचार धीरे धीरे 
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तुम्दारे हृदय में पुष्ट होता रहता है और तुमको चिन्ताकुल करता 
है। परन्तु बहुत सम्भव है कि इस में सत्य का लेश भी न हो $ 
शायद तुम्हारे शिक्षक ने उचित हो किया है और अपने कत्तंव्य- 
पालन के समय शायद्‌ उसे तुम्हारा ध्यान तक नहीं था। शायद्‌ 
बह तुम्हारे साथ भी वेसा ही न्यायपरायण रहा है जेसा कि अन्य 
विद्यार्थियों के साथ, और तुम्हारे झूठे सन्देह के कारण केवल. 
तुम्हारे ईध्यापू्ण विचार ही हों। यह भी सम्भव है कि इन 
सन्देहों का कारण शायद तुम्हारी अपनी त्रुटियाँ ही हों, क्योंकि: 
सन्देह कत्तंठय-लंघन का स्वाभाविक परिणाम हे | 


हम अपने विषय में अधिकतर अच्छी बातें सोचते हैं और 
अपने पड़ोसियों के विषय में बुरी। परन्तु उचित यह है कि 
अपने विषय में कुछ न सोच कर पड़ोसियों के विषय में हम 
अच्छी ही बातें सोच । अपने को हमें ईश्वरको सोंप देना चाहिए; 
ओर वह हमारो देखभाल करेगा। यदि हम उसका ध्यान रखगे 
तो हमें अपने विषय में सोचने की ज़रूरत ही नहीं पड़ेगी । 


इसी सम्बन्ध में मुझे एक बात ओर कहनी है। इस प्रकार 
के झूठे सन्देहों से ही उन प्रवादात्मक बातों की उत्पत्ति होती हे 
जिन्हें हम लोग प्राय: अपने प्रत्येक परिचित मनुष्य के सम्बन्ध में 
कहते रहते हैं । तुम लोग शायद ऐसी बातों को “गप” के नाम से 
पुकारते दो। यदि हम किसो मरते हुए मनुष्य के विषय में सुनते 
हैं तो प्राय: हमारे दिल में विष दिए जाने का सन्देह उत्पन्न दोता 
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है । किसी धरनिक मनुष्य को देख कर हम सोचते हैं कि उसने 
शायह अपना धनसशख़्वय अनुचित उपायों द्वारा किया है। किसी 
मकान में आग लग जाने पर हमको गृहस्वामी के शत्र द्वारा ही 
अग्नि-प्रयोग किए जाने की सूचनाएँ प्राय: मिलतीं हैं । परन्तु 
किर भी सम्भव हे कक इन सब बातों का कारण सामान्य घटना- 
क्रम ही दो--म्र॒त्यु ववाभाविक हुई हो, धनिक ने शुद्धाचार से 
घनोपाजन किया हो, आग घटनावश लगी द्वो । इन झूठे 
अपवादों के कारण हमारे अनुदार ओर मिथ्या विचार तथा 
हमारे मन की क्षुब्ध ओर संदेहात्मक अवध्था ही हैं; ओर यदि 
हमने कभी ऐसे विचारों को अपने हृदय में स्थान दिया है 
अथवा किसी की बुराई सुनकर उसे फेलाने का प्रयत्न किया है 
तो हम तीनों प्रकार के झूठ के अपराधी हें । 


अतः में कहता हू कि हमें कभी बुरी बात नहीं सोचनी 
चाहिए | हमें केवल अपने कत्तंव्य के, ओर आज ही के कत्तैंव्य 
के, विषय में सोचना चाहिए । यदि हम आज ही के लिए 
सोचेंगे तो हमारा मन पूव कल्पनाओ्रं से शक्षुब्ध नहीं होगा जो 
हमें सत्य ओर ईश्वर से दूर हृटाती हैं । हमको केवल ईश्वर ही 
की आवाज़ सुननी चाहिए, दुनिया की नहीं | ईश्वर की आवाज्ञ 
हमारे अन्त:करण द्वारा हमसे कहती हे, “मुझसे प्रेम करो और 
अपने पड़ोसियों से प्रेम करो। फिर तुम्हारा जीवन संसार के 
अशान्तिपूण तूफ़ानों के बीच में परम शान्तिमय हो जाएगा।” 
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यही वास्तविक “संसार-त्याग' हैं, अथोत्‌ दुनियाँ में रहते हुए 
भी अपने विचारों को उसकी बुराइयों से शुद्ध रखना। वह, जो 
बुरा नहीं सोचता अपने हाथों को स्राफ्ष और हृदय को शुद्ध 
रखता दे ओर इस जीवन के उल्लटफेर में कभी धोखा नहीं 
खाता । उसका सन ईश्वर का मन द्ोता है और उसी से बह 
स्रोचता है | 


८-हमारा कालिज* | 


मनुष्य को अ्रकेले रहना उचित नहीं, क्योंकि उसका जीवन 
सामाजिक जीवन है । हमारा सामाजिक जीवन, अपने प्रियजनों 
की मित्रता ओर अपने पूज्य पुरुषों की संगति श्रादि ही ऐसी 
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$ स्कूलों के विद्यार्थी 'कालिज! के स्थान में 'स्कूल” शब्द रख 
सफते हैं । 


( ६० ) 


बाते हैं जिनसे हमारा जीवन सुखमय बनता है। परन्तु हमारे 
जीवन का यह प्रधान सुख इतना सामान्य द्वोता हे कि उसका 
प्रत्यन्षीकरण तो दूर रहा, हमको कभी उसका ध्यान तक नहीं 
होता । शायद वे लोग ही उसका पूर्ण अनुभव कर खकते हैं 
जिनको दुभाग्य से कभी एकान्तवास में अपना समय व्यतीत 
करना पड़ा हो । 


अनसमाज के कितने ही प्रकार हैँ | इनमें से एक ग्रहूसमाज 
है, जहाँ कुटुम्ब के सब लोग मिल कर रहते हैं, ओर हम जानते 
हैं कि वह कितना सुखमय होता हैं । इसके बाद स्कूल या कालिज 
का समाज, विश्वविद्यालय का समाज, सेन्यसमाज, साहित्यज्ञों 
या वैज्ञानिकों का समाज, ग्रामीण समाज आदि कितने ही 
समाजों की गणना दो सकती है । इन सब भिन्न भिन्न समाजों 
में मनुष्य पारस्परिक सहायता और सुख के लिए एक दूसरे से 
मिलते हैं ओर उनका सुख मनुष्य का वह श्रेष्ठ अधिकार होता 
है जिसके विना जीवन जीवन हँ। न रहता। 


परन्तु प्रत्येक अधिकार के अनुरूप कुछ न कुछ कत्तव्य भी 
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नोट--मैकनाटडब साहब का यह व्याख्यान बढ़ा उपयोगी है। 
विद्याथियों के साथ साथ आजकलत्न शिक्षकों में भी प्रायः बहुत से 
वृषण आगए हैं। यदि हमारे शिक्षक मैकनाटन के आदर्श पर चले” 
झोर विद्यार्थी उनके उपदेशों का पात्षन करें तो सचमुच देश का बहुत 
कुछ उपकार हो सकता है । --अनुवादक 
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होते हैं, और समाज-सुख के अधिकार को प्राप्त करने के लिए 
समाज के प्रत्येक सदस्य का कत्तेठय है कि वह अपने साथी 
सदस्यों की भलाई का ध्यान. रखे--उसका जीवन व्यक्तिगत 
जीवन न हो, बल्कि सामाजिक जीवन हो। ऐसा करने में उसे 
अनुभव होगा कि एक दूसरे पर हम कितने निभर हैं ओर, बास्तव 
में, दूसरों के सुख का ध्यान रख कर हम अपने ही सुख का उपाय 
करते हैं । 

श्राज़ में अपने कालिज के समाज के तथा इससे होने वाले 
लाभों के विषय में कहना चाहता हूँ। में उन कतेव्यों के विषय 
में भो कहूँगा जो हमको ऐसे समाज में एक दूसरे के प्रति करने 
चाहिएँ। मुझे आशा हे कि ये विचार व्षोरम्भ के इस समय 
हमारे लिए विशेष उपयोगी होंगे, जब कि हम अपनी पिछली 
बुराइयों को सुधारने का पूरा प्रयत्न कर सकते हैं और अपने 
अबसरों का पूर्ण लाभ उठाते हुए अपने कालिज को आदश 
कालिज बना कर उसे अच्छी बातों का निवास बना सकते हैं। 

अब देखना चाहिए कि कालिज में रहकर हम पारस्परिक 
समागम से क्‍या क्‍या लाभ उठाते हैं। इन लाभों का हम अपने 
ही हाथों निर्माण 'करते हैं और यदि में कहूँ कि अपने शुद्ध 
व्यवहार से तथा एक दूसरे के एवं ईश्वर के प्रति सदा अपना 
कष्तेंव्य-पाःलन करने से हम अपने कालिज को संसार भर का 
सर्वश्रेष्ठ कालिज बना सकते हैं तो शायद में अत्युक्ति का दोषी 
नहीं हूँ । क्योंकि ज़रा सोचो, यहाँ हमको केसे केसे अबस्वर प्राप्त 
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हैं । दम यहाँ श्रपने जीवन के एक ऐसे समय में एकत्रित हुए हैं 
जब कि हम सब तरह की चिन्ताओं से मुक्त हैं । हमारी नस नस 
में नवजीवन का उत्साह भरा हुआ हे, हमारे सुस्वास्थ्य का ध्यान 
हमको सुखातिरेक से पूरित कर देता है, ओर हमारी प्रत्येक 
हरकत ओर चेष्टायं आनन्द का स्वरूप होती हैं । मुख्यतः: वह जो 
तुममें ज़रा अधिक बड़े हैं, इस समय अपने ऋक्षत योबन के उस 
श्रेष्ठ अवसर को प्राप्त हैं जब जीवनकुसुम खिलकर अत्यन्त 
सुन्दर और अभिनव माल्म होता है और मनुष्य का हृदय, 
उसकी आत्मा और इन्द्रियाँ, एक अनवरत सुख का अनुभव 
करती हैं । 


सांसारिक चिन्ताओों से मुक्ति तथा शारीरिक स्वास्थ्य का 
पूर्ण सुख--यही दो बातें ऐसी हैं जो हमारे बतेमान जीवन को 
यदि सवश्रेष्ठ नहीं तो सबरुचिर अवश्य बना देती हैं । तुम्हें इनके 
लिए ईश्वर को धन्यवाद देना चाहिए ओर इन्हें उसके परमपब्रित्र 
उपहार समभने चाहिएँ। ओर जिस समय योवनसुलभ उत्साह के 
कारण तुम्हारा चित्त प्रफुल हो, तुमको याद रखना चाहिए कि जिस 
प्रकार इस उल्लास और प्रमोद का उद्गम तुम्हारे शरीर से है उसी 
प्रकार वे शरीर द्वारा द्वी नष्ट भी दो सकते हूँ तथा उसी प्रकार तुम 
अपने शारीरिक स्वास्थ्य ओर बल को, जो ईश्वर का पवित्र उपहार 
है, अपनी मू्खेता या पाप द्वारा खो सकते हो । इसलिए, मित्रों, 
अपने शरीर ओरे स्वास्थ्य का सदेव ध्यान रखो क्योंकि यहू पवित्र 


( रहे 


चीज़ तुमको ईश्वर की सेवा करने के लिए दी गई हैं; और मेरी 
तुमसे प्राथना है कि अपनी स्वार्थपूर्ण तथा पापमर्थ कामनाओं 
से उनकी सदेव रक्षा करो | ये कामनाएँ तुम्हारे शरीर ही को 
नहीं बल्कि उस अजर ओर अमर आत्मा तक को दूषित ओर 
मलिन बनाती है । 


इसके श्रतिरि क्त तुम यहाँ अपने बराबरवालों की संगति में 
दो, जिनके साथ तुम दुनिया भर के विषयों पर पूर्ण स्वातंत्र्य 
से वात्तालाप कर सकते हो । जिन लोगों के विचार तुम्दारे ही 
जेसे हँ--जिन के कर्मों में तुम अपने कर्मों का आभास देखते 
हो--उनके साथ सहयोग-सुख का तुम्दारे लिए पूर्ण अवसर हे । 
हमारे जेसे समाज में शुद्ध और नवीन हृदयों के सरल समागम 
से जो मित्रता उत्पन्न होती हे बह बड़ी सुखप्रद हे । ऐसी मित्रता 
निष्काम द्ोती हे ओर उसमें कोई स्वाथ नहीं रहता । वह हमारी 
झाजकल की मित्रताओं की तरह नहीं होती जो ज़रा देर में 
बनती और बिगढ़ती है । अ्रत: हम प्राय: देखते हैं कि स्कूल में 
लड़कों के सद्‌गुणों का आदर द्वोता है--उनको धनदौलत, जन्म 
या वंश का नहीं | जो वास्तव में सच्चा श्रोर अ्रच्छा होता है 
उसका सेव कालिज में सम्मान होता है तथा जो घृणायोग्य 
होता है उससे घृणा की जाती है | तुम, जो कालिज के जीवन 
से भक्की भांति परिवित हो, मुझे आशा हे, मेरे कथन से सहमत 
होगे। और यह, वास्तव में, बढ़ी अच्छी बात दे कि अपने जेसे 


[/] 


समाज में हम पक्षपातरहित होकर अपने साथियों के सदूगुणों 
का ही आदर कर । हमको अपने इस छोटे से स्कूल के गुरुत्व को 
अच्छी तरह समझ लेना चाहिये क्‍योंकि संसार-रूपी बड़े स्कूल 
में दाखिल होने पर हमको इसके से अवसर प्राप्त न हो सकेगे। 


इसके अनन्तर तुम्हें अपने गुरुओं के सहवास का भपूब 
अवसर प्राप्त हे, जो तुमसे अधिक विद्वान ओर श्रनुभवी हैं. 
ओर जिनका एकान्त लक्ष्य तुम्हारी भलाई ही हे । कुछ लड़के 
स्कूल को प्राय: एक कारागार सा समभते हैं जहाँ उनसे कठिन 
परिश्रम कराया जाता है और जहाँ के श्रनुशासन ओर दण्ड 
उनके जीवन-सुख में बाधा डालते हैं। परन्तु तुम याद रखो कि 
तुम्दारे गुरुओं को तुम्हारी उन्नति के अतिरिक्त और किसी बात 
का ध्यान नहीं है ओर उनको तुम्हारे कष्टों ओर त्रुटियों को 
देखकर कष्ट ओर सुख को देख कर सुख होता हे। जो कुछ 
भी यहाँ किया जाता है तुम्हारी ही भलाई के लिए किया जाता 
है। हम लोग तुमको सुखी ओर अच्छा बनाने की ही कोशिश 
में निरत रहते हैं। हम जानते हैं कि ज्ञान भौर बुद्धि से ही 
मनुष्य सच्छील ओर सुखी हो सकता है। इनके बिना ऊँची 
स्थिति के लोग सफल नहीं हो सकते। इसीलिए दम तुमको 
ज्ञान ओर बुद्धि की शिक्षा देते हैँ। क्‍योंकि हम जानते हैं कि कोई 
शिक्षा रीति और नियम फे बिना नहीं दी जा सकती, इसलिए दम 
अपने देनिक कत्तेव्यों का अलग अलग विभाग करते हैं, जिससे 


मानसिक शिक्षा के साथ साथ तुम्हारी शारीरिक शिक्षा भी हो 
सके | ह 


सम्भव है, ये बात तुमको कष्टप्रद मालूम हों परन्तु वे वास्तव 
में ऐसी नहीं हैं। यद्दी हम तुम्हें दे सकते हैं, ओर यद्द समभते 
हुए कि बह्द तुम्हारे लिए सर्वोत्तम है हम उन्हें तुमको देते हैं । 
में यद्ट नहीं कहतौ कि वे पूर्णतः मनोहर हैं, परन्तु, फिर, संसार 
में कोई काम ऐसा नहीं हे जिसमें कुछ न कुछ कष्ट न उठाना 
पड़ता हो । और, वास्तव में, बिना थोड़े बहुत कष्ट ओर परिश्रम 
के, हम सच्चा सुख भी नहीं प्राप्त कर सकते और न हमारा जीवन 
यथार्थे जीवन हो सकता है | चाहे कोई मनुष्य इल जातनेवाला 
किसान हो या राजा, परिश्रम का जीवन ही उसके लिये सर्वोत्तम 
जीवन हे ओर उसी में वह सुखी हो सकता ह। क्योंकि दम 
सब ईश्वर के नोकर हैं जिसने हमें किसी न किसी काम के लिए 
यहाँ भेजा हे । सौभाग्य से तुम इस कालिज में हो, जहाँ तुम्हारा 
काम बहुत ही सुखकर हे; क्योंकि यहाँ तुम बाह्य संसार के संशयों 
से मुक्त हो और अपने योग्य साथियों और हितकाम गुरुओं के 
सहवास में शान्त मन से अ्रपना कत्तव्य-पालन करने के लिए 
पूर्ण स्वतन्त्र हो। ईश्वर को धन्यवाद दो जिसने तुम्हें ऐसे समाज 
में भेजा दे | जहाँ तक द्वो सके, अपने अवसरों का पूरा लाभ 
उठाने का प्रयत्न करो | 


ये तो रहे तुम्दारे विशेष अधिकार | श्रब अपने कर्तव्यों की 


( ९८ ') 

बात सुनो | तुम्हें स्मरण रखना चाहिए कि अपने समाज की 
प्रतिष्ठा के लिये तुम मी ज़िम्मेदार दो । अपने कालिज को श्रेष्ठ 
बनाने के लिए, यहाँ की मित्रताओं का सुखोपभोग करने के लिए 
तथा सबको सुखी और उपयोगी बनाने के लिए तुमको पहले स्वयं 
अच्छा बनना चाहिए। तुम में से प्रत्येक को इस तरह रहना 
चाहिए कि जब तुम कालिज छोड़ो तब तुमको झपना समय नष्ट 
करने, कोई दुष्कमे करने या कभी कोई बुरा वचन कहने के 
लिये पछताना न पड़े। प्रत्येक मनुष्य को अपना कत्तेव्य-पालन 
कर ऐसा प्रयत्न करना चाहिए कि उससे उसके साथियों और 
गुरुओं का जीवन सुखी हो सके । 


केवल एक शब्द ऐसा है जो अन्य सब बातों की अपेक्षा 
हमारे लिये अधिक सहायक होगा। वह शब्द है “प्रेम” । प्रेम दी 
से हमारा श्रादि-समाज, अर्थात्‌ गृह, सुखमय और उज्ज्वल बनता 
है और प्रेम ही से हम अपने कालिज-समाज को भी सफल बना 
सकते हैं । अतः आज इस नए बर्ष के आरम्भ में तुम लोग 
प्रेम के साथ काम करने की प्रतिज्ञा करो। तुम लोग सदा अपने 
साथियों के साथ प्रेम रक्खो और अपने गुरुजनों का आदर 
करो। हम सब ईश्वर के बड़े कुटुम्ब में शामिल हूँ; इसलिए एक 
दूसरे को प्रेम करना हमारा कत्तंव्य है, क्योंकि वह हम स बको 
प्रेम करता है। जैसा में पदले कभी कह चुका हूँ, अपने पड़ोसी 
को प्रेम करके ही दम ईश्वर को प्रेम करना सीख सकते हें । ओर 


९७) 


यदि हम उसे प्रेम कर सके, जेसा कि वह्‌ हमें प्रेम करता है, 
आर खसदेव उसे अपने ध्यान में रख सके, तो हमारां यह कालिज 
इस प्रथ्वी पर एक छोटा सा स्वगं हो जाएगा; क्योंकि जहाँ ईश्वर 


है वहीं सवगो है । 


€--सज्जनता । 


यदि हम भिन्न-भिन्न शब्दों के अ्र्थों पर ध्यान दें तो हम 
अनुभव करंगे कि किस प्रकार मनुष्य-जाति ने अपने सामान्य 
गुणों के अनुरूप ही उनकी रचना की हे, ओर हमारा यह अनु- 
भव सुखकर होगा । उदाहरणाथ, अंग्रेज़ी में एक शब्द 0777 हे, 
जिसका अथ “मानवीय! होता है, परन्तु दूसरे ही शब्द्‌ ॥ध708० 
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से, जो आरम्भ में ॥णशाक्षा) का समानार्थी था, अरब सदय! 
धानुकम्प” आदि अर्थों का बोध होता है । इसका कारण यह है 
कि वे लोग जो इन शब्दों का प्रयोग करते हैं स्वतः ही इस 
परिणाम को पहुंचते हैं कि 'मनुष्य' कहलाने वाले प्रत्येक प्राणी 
का यह धरम द्वे कि वह सदय ओर सानुकम्प द्वो । इसी प्रकार 
प्रात शब्द का अथ होता है “निदेयः, “निरनुकम्प!, 
'कठोर! । 


मैंने इस अनुभव को सुखकर कहा है । कारण कि हम इस 
शब्द-रचना पर विश्वास कर सकते हैं । शब्दों का निर्माण ज़रा सी 
देर में, अथवा बिना सोचविचार के, अकारण ही नहीं हो गया था । 
इसके विपरीत वे कितनी ही पीढ़ियों के विचार-विकास का 
सूपपन्न परिणाम हे | तुम खूब जानते हो कि शब्द उद्चारित 
विचारों के अतिरिक्त ओर कुछ नहीं हैं । वे हमारे परम बुद्धिमान 
पूर्वज्ञों के मानस के, जो हमारी ही तरह मनुष्य (07747) थे और 
--हमारा विश्वास हे--दयाशील (77779706) भी थे, हमारे लिए 
छोड़े हुए उप्तरदान हैं । 000९7008, 0०776 भी उपयुक्त 
प्रकार के ही दो शब्द हैं जिनकी उत्पति 2०70४ या 2०॥४ शब्द 
से है । आरम्भ में इनका अथे था “अच्छी पेदाइशवाला' या 
“अच्छे कुल वाला' | परन्तु अब लोगों के अनुभव ने निम्चय 
किया है कि अच्छे कुलवाले लोग प्राय: उदार होते हैं और 
इसलिए अन पएशश-005' शब्द का अर्थ 'उदारहदय! ष्ठी गया 


( ७० ) 
है। इसी प्रकार अनुभव से यह भी पता चला है कि कुलीन लोग 
अकसर सहूदय, दयाशील और सज्जन होते हैं; अतएवं, £0706 
शब्द का अथ “सदय?, 'सज्नन', “अनपकारी” हो गया । हम 
प्रत्येक शब्द की उत्पति और उसके प्रधान अभिप्राय को भले द्वी 
न समझ सके; परन्तु यदि हम उसके जानने का प्रयत्न करंगे तो 
वह अति मनोरक्लक होगा; क्योंकि वह मनुष्य-जाति का, उसके 
अनुभव तथा उसके मानसिक विकास का, वास्तविक इतिद्दास है । 


आज में सज्ननता के विषय में तुमसे कद्दनेवाला हूँ | तुमको 
सोचना चाहिए कि सज्जन किसे कद्दते हैं । किसी सज्नन को 
देखते ही हम उसे पहचान लेते हैं, परन्तु में नहीं कह सकता कि 
हम सब उन गुणों को भी जानते हैं या नहीं जो एक सब्मन में 
होने चाहिएँ | शायद यह बात इतनी सीधी ओर स्वाभाविक, 
तथापि इतनी पेचीदा और परिष्कृत है, कि हमने कभी इस पर 
सोचने का ध्यान ही नहीं किया हे । 


हाँ तो, हम सब एक सज्जन को देखते द्वी पहचान लेते हैं । 
परन्तु तो भी हम कभी-कभी ऐसे मनुष्यों को भी 'सज्जन”! की 
उपाधि दे देते हैं जो उसके सवेथा अयोग्य है; अथवा, कभी उन 
लोगों को जो वास्तव में सज्जन हैं हम इस नाम से पुकारते तक 
नहीं | अतएव, यह जानना चाहिए कि कोन लोग सज्जन कहलाने 


योग्य हैं ओर कोन नहीं । 
पद्दक्षी वाल यद है कि हमको यद न सममना चाहिए कि 
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घनवान अथवा ऊँची स्थिति वाले लोग ही सज्जर्म दो सकते हैं। 
प्रत्येक मनुष्य चाहे वह ग़रीब हो या धनी, गुलाम हो या बादशाह, 
सज्जन हो सकता है | डोन स्टेनली ने कहा है, “किसी रेलवे 
स्टेशन के द्वार-रक्षक के म्रदुबचन में क्या कुछ प्रभाव नहीं हे ? 
क्या किसी गली, के कोने में खड़ा हुआ एक पुलिस का सिपाही 
लोगों के सुख ओर आनन्द में वृद्धि नहीं कर सकता ९ असल 
बात यह है कि सञ्ननता के इन छोटे-छोटे कार्मों से ही हमारे 
जीवन के अधिकांश कत्तेड्य एक अ्रभिनव॒ आनन्द का स्वरूप 
धारण कर लेते हैं ।?? एक ड्योढ्ीवान या पुलिस का सिपाही 
भी सज्जन द्वो सकता हे ओर इसी प्रकार तुम्हारा तुच्छ से तुच्छ 
नौकर भी । यही कवि बन्से का भी अभिप्राय है। उसने 
कहा हे :--- 


“एक शुद्धवृत्ति मनुष्य, अति द्रिद्र होने पर भी, वास्तव में 
मनुष्यों का राजा है ।” 


अतणएव एक सज्जन पुरुष की व्याख्या हम इस प्रकार कर 
सकते हैं:--जो दूसरों की भलाई चाहता है, अपने स्वार्थ में रत 
नहीं रहता, जो दूसरों के जीवन को सुखद बनाने के लिए उनके 
साथ दया, नम्नता ओर सद्दानुभूति का व्यवद्दार करता है, जो 
मन-वाणी-कम में बिनीत है तथा आत्मानुयायी है ओर जो अपने 
साथियों के ह्वित के लिए अपने को बलिदान करने के लिए तैयार 
शदता है; अर्थात्‌ जो मनुष्य निःस्वार्थ उश्चभावसम्पज़ और हृदय 
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का उदार है वहीँ सच्चा सज़न है। साथ दी, जो मनुष्य अपने 
स्वार्थ को त्यागकर परोपकार ही में लगा रहता है वह स्वभावतः 
ही उदारहदय भोर शिष्ट होगा। इस प्रकार एक कृषक, जो अपने 
साथियों के आराम और हित के लिए अपने सुख और आराम 
को त्याग देता हे, परम निधेन ओर अशिक्षित होने पर भी, हृदय 
से सज्नन है । वह अपने को तथा अपनी आमीण मोंपड़ी को 
प्रतिष्षा के एक नवोन पद्‌ पर उन्नत कर देता है । 


यदि प्राम्य जीवन में ये बातें पाई जा सकती हैं तो वह ऊँचे 
घरानों में, जहाँ की निवूत्ति और स्वतन्त्रता, शिक्ता और शिष्टता 
उनके चरित्र-सड्भठन में विशेष सहायक द्वोती हैं, ओर भी 
अधिक पाई जानी चाहिएँ । जिन लोगों की प्रत्येक दरकत में, 
प्रत्येक दृष्टिपात में, प्रत्येक शब्द में, प्रत्येक आकृति में, यहाँ तक 
कि बस्यों तक में शिष्टता भरी हुई हे, उन्हीं लोगों से सब्जनता 
की सबसे अधिक आशा की जा सकती हे; क्‍योंकि उनका प्रत्येक 
व्यापार श्रनुगुण है, सुखद है. और सोम्य हे । 


जो किसान प्रात: से सायं तक खेत में परिश्रम करता है 
उसे इस प्रकार की मानसिक तथा व्यावद्दारिक उपपत्ति को प्राप्त 
करने का अवकाश नहीं मिल सकता । और न वही लोग जिन्हें 
रात-दिन अपनी रोटी के लिए ज्ञान लड़ानी पढ़ती हे अपने 
फ्डोंसियों का अधिक ध्यान रख सकते हैं । दरिद्रता की यदि 


( ७३ ) 


सब से बड़ी मार है तो यद्द हे कि वह मनुष्य को क़पने व्यक्तित्व 
से परे देखने का बहुत द्वी कम. अवसर देती है । 

परन्तु एक ऊँचे और प्रतिष्ठित घराने की बात दूसरी है । 
वहाँ कोटुम्बिक स्नेह तथा हृदय के उच्च भाव पूर्णरूप से सन्निविष्ट 
होते हैं, जीवन-संग्राम के स्वाथ पूर्ण दृश्यों का वहाँ नाम तक 
नहीं होता । सद्भाबों के मनन तथा सत्पुरुषों के समागम का वहाँ 
पूर्ण अवसर रहता है और वहाँ मानव प्रकृति के सर्वोत्कृष्ट अंग 
का दर्शन द्वोता है | एक प्रसिद्ध लेखक का कथन दे कि “वहाँ 
वे लोग द्वोते हैं जिन्हें बचपन से ही मनुष्यता के उज्ज्वल भाग 
को देखते रहने का सोभाग्य प्राप्त है तथा जिनके चारों तरफ़ 
सदेव हँसते हुए ओर प्रफुल चेहरे घूमते हैं, जिनकी मुखाकृत के 
परिवत्तन में प्रबल ओर शुद्ध भावों का, जो उनकी दृढ़ परन्तु 
कोमल भश्रकृति के सूचक हैं, चित्रांकन होता है ओर जिनकी प्रकृति 
बाहर से देखी जाने पर सच्ची सहानुभूति से देदीप्यमान रहती 
है तथा भीतर से मधुर शात्नीनता का उज्ज्वल आकर होती है । 
उन्होंने जीवन में ,अनेक बार ऐसी घटनाएँ देखी है जब कि 
मनुष्य अपने को बिलकुल भूलकर सश्चे हृदय से दूसरे के दुःख 
पर दुःखी होता है ओर स्वतः प्रवाहित उदारता से प्रेरित होकर 
अआत्म-तिरस्कार के साथ वास्तविक आत्मत्याग करने को उद्यत 
होता है । कितनी द्वी वार उनका हृदय दूसरे की भलाई के लिए 
इस त्याग को देखकर ईश्वरीय ज्योति से जगमगा उठा दोगा। 
कुल्तीन ओर प्रतिष्ठित घरानों में मनुष्यता का ज्ञोश ताज़ा होता है 


६-5४ १ 
ओऔर अवसर ,पाते ही वह एक तेजोमयी प्रखर ज्वाला का स्वरूप 
धारण कर लेता द्वैे । उनकी ख्रमस्त मानसिक वृत्तियाँ समुन्नत 


होती हैं भोर उनका समस्त व्यक्तित्व उस समाज की गरिमा से 
परिपूर्ण होता द्वे जिसमें वे चलते फिरते हैं । 


मित्रों, यह एक ऐसे कुटुम्ब का चित्रण है जिसमें सथ्ये सज्जनों 
की अधिक आशा की जा सकती हे । जिसे अपने लिए उद्यम 
करने की आवश्यकता नहीं पढ़ी वद्द उसे करना भी नहीं चाहेगा। 
कर सम्भव है वह बिलकुल लोकसेवा के लिए द्वी अपने को 
लगादे--दूसरे लोगों के आत्मबलिदान के महत्त्व को देग्कर 
स्वयं भी उसके लिए तेयार हो जाए। वह उन बातों को करने के 
झधिक योग्य है जो दूसरों के जीवन को सुखमय बना 
सकती हैं। 

तब क्या, मित्रों ! तुम्हारे घर भी इसी तरह के नहीं होने 
चाहिएँ ? कया तुम्हें उन सुविधाओं का ध्यान हे जो ईश्वर ने 
तुम्हें दी हैँ ! क्या तुम सज्जन की तरद्द रहने के इच्छुक हो ९ 
क्या तुम्हें दूसरों की भलाई ओर उनके साथ सदूव्यवहार करने 
का थ्यान रद्दता है ९ तुम कभी स्वार्थपूणं कामनाओों के वशीभूत 
तो नहीं होते और क्‍या तुम संसार के सर्वश्रेष्ठ सज्ननों के मार्ग 
का अनुसरण करने की मध्दत्त्वाकांत्ता रखते द्वो ? क्या तुम अपनी 
भारी से भारी विपत्ति के समय भी मद्दाराणा प्रताप का सा 
आवरण करने को तेयार हो जिन्होंने, जेसा कि उनके शत्रु अकबर 
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ने ही कहा है, 'राज्य ओर सम्पत्ति तक को खो दिया परन्तु कभी 
सिर नहीं क्ुकाया', जिन्होंने अषकीत्ति और परिभव के स्थान में 
द्रिद्रता को ही पसन्द किया ओर जिन्होंने कठिन से कठिन 
परीक्षा के समय भी सच्चे वीर ओर सज्नन के जेसे आचरण को 
न छोड़ा । ज़रा जेडरोसिया के मेदान में प्यास से छुटपटाते हुए 
सिकन्दर की यांद करो जिसने नोकर से लाये हुए पानी 
को केवल इस कारण से पृथ्वी पर पटक दिया कि वह उसकी 
ओर उसके सेनिकों की प्यास बुमाने के लिए पर्याप्त नथा। 
तुम्हें सर फिलिप सिडनी की बात याद हे या नहीं, जिन्होंने 
जटफेन के मेंदान में सांघातिक प्रहार खाकर भी अपना पानी 
एक मरते हुए सेनिक को यह कहकर दे दिया कि "तुम्हारी 
आवश्यकता मेरी आवश्यकता से अधिक हे?। यद्दी लोग सच्चे 
सज्जन थे,--तुम्हो बताओ, क्‍या वे नहीं थे ? 


श्रीमती युइंग की एक कहानी 'जेकनेप्स' हे । इसे तुम सब 
पढ़ना । उसमें लिखा है कि किस प्रकार युवा सेनिक जेकनेप्स 
ने अपने एक ज़खूमी मित्र को गोलियों की भोषण वषों में घुस 
कर बचाया ओर उसकी रक्षा करते हुए अपने प्राण दिये । 
वह भी सच्चा सज्नन था, क्योंकि दूसरों के लिये जीना और 
दूसरों ही के लिए मरना सदा से यथार्थ सज्जन का सच्चा गुण 
माना गया हे । 


दूसरों के लिए जीना ओर उन्हें प्रेम करणा:--मेरी समझ में 
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वही लोग इस,काम को कर सकते हैं जो ईश्वर के निकट रहते 
हैं । ईश्वरीय ज्योति ओर ईश्वरीय प्रेम पाकर ही मनुष्य वास्तविक 
सज्जन हो सकता हे । यदि हम ईश्वर को प्रेम करते हँ-यदि ईश्वर 
हमारे हृदय में निवास करता हे-तो हम अपने भाइयों को भी 
प्रेम करगे । यही हमारा उत्कृष्ट जीवन है; यद्यपि अर्थशास्त्र की 
पुस्तकों में तुम्हें इसका जिक्र नहीं मिलेगा, क्‍योंकि अर्थशाख्रश 
इसकी गणना जातीय सम्पत्ति में नहीं करते । परन्तु संसार में ऐसी 
बस्तुएँ हैं जिनके उपयोग ओर लाभ की कल्पना हम अपने पार्थिव 
उपयोग ओर लाभ की कल्पना द्वारा नहीं कर सकते, श्रथौांत प्रेम 
प्रतिष्ठा, आत्मा, जो किसी मूल्य में नहीं खरीदी जा सकतीं और 
सृत्यु के साथ जिनका अन्त नहीं होता । परन्तु हम अपने ऐहिक 
जीवन के बाद भी जीवित रहना चाहते हैं; अतः हमें इन बातों 
को न भूलना चाहिए। 


सुख सदा नहीं रहता । संसार में कष्ट भी हैँ जो क्रमानुसार 
हम सबको भोगने पढ़ते हैं | परन्तु हम अपने इच्छानुरूप सोम्य 
ओर उदार द्वो सकते हैं । हम दूसरों के जीवन को 'सुखमय बना 
सकते हैं। संक्षेप में, हम ईश्वर की सहायता पाकर सज्जन 
बन सकते हैं । 


१०----छोटे कार्यों का महत्त्व | 
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कबि केबिल की उपरिलिखित पंक्तियाँ हमको छोटे कायों 
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के महत्त्व के विषय में बतलाती हैं। ४078) 7०णा१ ओर 
०07007700 ६38२ से अभिप्राय है उन सामान्य कत्तेंव्यों का करना 
जिनसे हमारा देनिक जीवन बनता है और जो कवि के शब्दों में 
“हमको प्रतिदिन ईश्वर के समीपतर लेते जाते हैं'--,०७० पड 
१७४9 7९७-९' 0000. मैंने इन शब्दों का जिक्र अपने प्रथम 
व्याख्यान के अ्रन्त में, जिसे आज कई सप्राह हुए, ओर पुनः 
अपने पिछले रविवार के व्याख्यान में किया था। 


हम सबके देनिक कफत्तेज्य होते हैं। यद्यपि सबके कत्तेव्य 
समान नहीं होते, तथापि कोई उनसे मुक्त नहीं रहता ओर वे यथा- 
समय नियत रूप से हमारे सामने उपस्थित हो जाते हैं। उनका 
यह नियतत्व हमारे लिए, इस विद्यालय में तो अच्छी तरह स्पष्ट 
है। प्रात:काल से लेकर रात्रि तक लगातार हममें से प्रत्येक व्यक्ति 
छोटे छोटे अनेक कत्तव्यों का, जिनमें से अनेक तो एकाध घंटे 
में ही समाप्त हो जाते हैं, जीवन व्यतीत करता है। दिन का 
प्रट्येक घण्टा--नहीं, प्रत्येक क्षण--इस प्रकार व्यतीत होता हे. 
चाहे वह हँसने, बोलने, खेलने किसी भी काम में व्यतीत हो, कि 
देखने में तुच्छ मालूम होने पर भी उसका फल सामान्य नहीं 
होता । क्‍योंकि इन्हीं छोटे छोटे कमविन्दुओं से तुम्हारा जीवन- 
सांगर बना है; और जेसा अंश होगा बेसा ही अंश-रचित सः्पूरों 
पदार्थ भो होगा । छोटे श्रवसरों का उपयोग, साधारण कत्तेंव्यों 
का उचित पालन, ही अ्रन्त में हमारे जीवन को सश्वरित्र बना 
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सकता है। इसके विपरीत, ऐसे कत्तंठ्यों की उपेक्षा करना, ऐसे 
अवधरों का दुरुपयोग करना ही. शनन्त में हमारी नतिक शक्ति को 
चूस कर हमारे जीवन को नीच भोर अपकृष्ट बनाता है । 


ओर, विद्यालय में ही नहीं, ये कत्तव्य तुम्दारे लिये सब जगह 
मोजूद हैं । जहाँ कहीं भी तुम रहो तुम प्रत्येक क्षण जीते हो; 
ओर मनुष्य का प्रथम कत्तेठय सदाचार-पूथंक जीवन व्यतीत 
करना है । शायद यहाँ विद्यालय में, घर की शअ्रपेज्षा यद्द बात 
तुम्दारे लिए कुछ आसान हो, क्योंकि तुम्हारे, यहाँ के कप्तव्य 
तुमको अच्छी तरह सममा दिए जाते हैं ! परन्तु यह याद रक्‍्खो 
कि, जहाँ कहीं भी तुम होओ, अच्छी तरह व्यतीत किया हुशआा 
प्रत्येक क्षण तुमको ईश्वर के अधिक समीप ले जाता हे ओर बुरी 
तरह नष्ट किया हुआ प्रत्येक क्षण तुमको उससे दूर हटाता हे । 
जितने परिमाण में हमारे जीवन के अंश ईश्वर की ममीपता में 
या उससे प्रथक्‌ व्यतीत किए जाय॑गे उतने द्वी परिमाण में 
हमारा समस्त जीवन भी अच्छा या बुरा होगा । 


छोटे कत्तव्यों का पालन कोई आसान काम नहीं है कोर 
अन्य कार्मों की तरह उनका भी महत्त्व उनके पालन को कठि- 
नाइयों से देखा जाता है। प्रत्येक क्षण सतक रहना कठिन है 
परन्तु फिर भी, यदि हम अपने प्रत्येक काम को उचित रूप से 
करना चाहले हैं तो, हमको सतक रहना चादिए। प्रतिक्षण दया 
का व्यवद्ार करना, दूसरों का खयाल रखना, उचित काये द्वी को 
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करना, पढ़ाई के समय में अध्ययन-परायण रहना तथा खेल के 
समय में सदेव आपस में सद्भाव रखना आदि बात॑ सहज नहीं 
हैं। इनके लिये हृढ़-संकल्प-शक्ति, आत्म-संयम और परम साव- 
धानी की आवश्यकता है। किसी आकस्मिक बड़े काम की अ्रपेक्षा 
अपने रोज़मरों के साधारण कत्तव्यों में इन गुणों की अधिक 
ज़रूरत हे, क्योंकि इसके लिये हमको इनकी आदत डालनी 
पड़ती है। ओर जो मनुष्य अपने सामान्य कार्यों को अच्छी 
तरह कर सकेगा वही किसी आकसरिमिक विपत्ति या आवश्यकता 
के समय भी अधिक सफल हो सकता है। जो अपने देनिक 
जीवन में आत्मविजय प्राप्त करता हे वह सच्चा बहादुर दे। इसी- 
लिए “घालोमन” ने कहा हे, “जिसे क्रोध नहीं आता वह बल- 
वान्‌ से अच्छा हे ओर जो अपनी वृत्तियों को जीतता है वह 
नगर जीतने वाले से अधिक शुर हे |” हमारा अनुभव भी यही 
बताता है । क्या वह सिपादहदी जो कभी युद्ध में नहीं गया, परन्तु 
शान्ति के समय में जिसका चरित्र बड़ा दृढ़ रहा हे, लड़ाई में 
अच्छा सेनिक नहीं रह सकता । उसके चरित्र से परिचित लोगों 
को विश्वास है कि अनुभवशुन्य होने पर भी वह लड़ाई में 
अचल ओर निर्भेय रहेगा । सदुद्दश्य में दृढ़ रहना, छोटे छोटे 
कार्यों द्वारा चरित्र-संगठन करना सुकर्मों के लिये बार बार प्रयत्न 
वान होना आदि ऐसी बाते हैं जो हमको वास्तविक बल्न देती हैं 
ओर अन्त तक थैयपूर्वक काम करने योग्य बनाती हैं । 

मित्रों, क्या तुमको अपना यहाँ का जीवन निरानन्द मालूम 
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होता है ९? क्‍या तुमको अपने देनिक कत्तेठ्यों की अनवीनता 
अच्छी नहीं लगती ९ क्‍या तुम. सममते हो कि यहाँ तुम्हारा 
समय नष्ट हो रहा हे और तुम यहाँ के शासन के आधीन होने 
तथा ज्ञानोपाज्ञन करने की अपेक्षा अन्य कामों में श्रधिक सफल 
दो सकते थे; ओर क्या तुम्हारा विचार है कि इस प्रकार के 
प्रयत्नों से कोई लाभ नहीं, और यदि ईश्वर तुम्हें अधिक योग्यता 
या शरीरिक शक्ति देता तो तुम अपने विद्यार्थी-जीवन को अधिक 
सुखी ओर सफल बना सकते थे १ परन्तु अब तो तुम जेसे हा 
बेसे द्वो । क्या ऐसी दशा में तुमसे कोई भलाई की आशा की 
जा सकती है ? तब फिर उद्योग करने से ही क्‍या लाभ है ? 


परन्तु नहीं, तमाम लाभ उद्योग करने में ही हे, ओर ईश्वर 
तुम्दारी भलाई के लिए तुमको इन उद्योगों के अवसर देता है। 
हम सब चतुर या बलवान्‌ नहीं हो सकते परन्तु हम ईश्वर को 
प्रसन्न करने का, जिस स्थिति में उसने हमको रक्ज़ा हे उसमें 
अपने कत्तेठ्य पालन करने का, प्रयत्न कर सकते हैं। इसमें हम 
सब, चाहे कोई सबल द्वों या निबल, मूख हों या चतुर, एक से हैं । 
प्रत्येक के लिए परीक्षा के समय आते हैं जिनमें वह अपनो 
अवस्था के अनुरूप कत्तंव्य पालन कर सकता है । यह परीक्षा 
कुछ भी हो, ईश्वर उसे जानता है, उसीने उसे नियत किया है; 
अतएव, उसको दी हुई बुद्धि ओर बल द्वारा हम उसमें सफल हो 
सकते हैं । परन्तु बिना उद्योग के सफलता नहीं होती, बिना लड़े 
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युद्ध नहीं जीता जाता । यह सन्देद्द और श्ढएँ ही, जिनका मेंने 
ऊपर जिक्र किया है, तुम्हारे शत्र हें, जिन्हें ईश्वर में विश्वास 
रखकर तुम जीत सकते हो | यही उपाय है जिससे हम अपनी 
कठिनाइयों को पार कर सकते हैँ, अपनी निरबेलता को शक्ति में 
बदल सकते हैं;अर्थात्‌ हम अपने प्रत्येक कत्तेव्यको ईश्वरकी भेजी 
हुई परीक्षा समर्भे ओर उसका ईश्वर की सद्दायता द्वारा ही पालन 
करे, इसका विश्वास रक्खें कि हमारा परमपिता हमारे करने 
योग्य काम ही हमारे सुपुदें करता हे ओर हम एन्‍्दें उसकी कृपाका 
भरोसा रखकर पूरा कर सकते हैं, तथा हम आश्रय ओर सदुपदेश 
के लिए उसी को अपना अवलम्ब समर । अतएब, जो कुछ भी 
तुम्हारी कठिनाई हो--तुम्हीं उसे अच्छी तरह समक सकते हो-- 
आज ही से सकुल्प करो कि तुम उसका सामना करने में जुट 
जाओगे ओर बराबर, प्रति दिन, प्रति क्षण, अपने उद्योग को 
मनुष्य की तरद्द अध्यवसायपूवक जारी रक्खोगे । क्‍या तुम अपने 
साथियों के साथ परुष, रूक्ष या अन्धकोपी हो जाते हो ९ इन 
त्रुटियों पर विचार करो ओर सतकंतापूबेंक उन अबसरों का 
ध्यान रकक्‍खो जब तुमको इनके उत्पन्न होने का भय द्वो। ऐसे 
अवसरों पर विशेष सतके रहो जब, मसलन, तुम थके हुए हो, 
क्योंकि ऐसी मानसिक दुबलताएँ प्राय: शरीर की कमज्ञोरी से ही 
पैदा होती हैं । यदि तुम्हारी वृत्तियाँ स्वा्थंपरता या आलर्य की 
ओर हों तो अपने लिए ऐसे संयामक नियम बनाओ जिनसे 
तुम्दारी स्वायबुद्धि या आलस्य का निग्नद हो सके, और 
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उन नियमों का दृढ़तापूवंक पालन करो । यदि तुम में कभी 
कुविचार, दुवाॉसना या अंभिमान उत्पन्न हो तो याद करो कि 
ईश्वर समीप है ओर बह ऐसी बातों से घृणा करता है । जिस 
समय तुम उसका ध्यान करोगे उस समय समस्त कुविचार तुम्दारे 
मन से हवा हो जाएँगे | अत: जो कुछ हम करें हम ईश्वर के 
लिए करे, मनुष्य के लिए नहीं; और तब हमारा प्रत्येक काम 
अच्छा ओर महत्वपूर्ण होगा। 

मेंने छोटे कार्यों की बड़ी कठिनाइयों और उनके बड़े 
परिणामों के विषय में कहा है । परन्तु इन बातों की गुरुता और 
लघुता का निणेय कौन करे । यदि अनुभव या परिणामों से 
इसका निर्णय किया जाय तो मातुम होगा कि यही काम जो ए% 
समय अति सामान्य या तुच्छ होता हे दूसरे समय बड़े महत्त्व 
का हो जाता है । उदाहरणाथ, भाप को लेलो | अब से ढाई सो 
वर्ष की बात है जब “मार्किस आव्‌ वॉरेस्टर” ने एक बटलोदी 
में से निकलती हुई भाप को देखकर भाप के एज्लिन का 
आविष्कार किया था । तुम कहोगे कि बटलोही एक सामान्य और 
घरेलू चीज़ है; परन्तु देखो उसके आश्चरयजनक परिणाम को । 
ओर जो बात इस प्रकार जड़ शक्ति की है वही उस बिचित्र 
नेतिक शक्ति की भी है जिसके कारण साधारण घटनाएँ भी, न 
माल्म किस तरह, हमारे मन पर अपना प्रभाव डालती हैं । इसमें 
सन्देह नहीं कि बहुत कुछ हमारी उस समय की चित्तवृत्ति और 
परिस्थिति पर भी निर्भर रहता है जब कि हम पर यह प्रभाव होता 
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है; परन्तु साथ दी क्या यह बात भी सत्य नद्दीं हे कि प्रति दिन 
की छोटी घटनोएँ---सामान्य हश्य ओर सामान्य शब्द--ऋरभी 
कभी हमारे हृदयों में ऐसा स्थान कर लेते हैं और हमारे जीवन 
तथा चरित्र पर इतना प्रभाव डालते हैं कि कितनी द्वी बड़ी घट- 
नाएँं भी बेसा नहीं डाल सकतीं ? इसका में एक उदाहरण 


देता हँ-- 


मान लो, तुम पहली ही बार बम्बई गए ओर वहाँ तुमने 
अनेक आश्चयजनऊ वस्तुएँ देखीं । तुमने साफ-सुथरी चोड़ी-चोड़ी 
गलियाँ देखीं, किले के भवन देखे, महारानी तथा युवराज को 
प्रतिमाएँ देखीं, सुन्दर क्‍लॉक टॉवर तथा विश्वविद्यालय की 
लाइब्रेरी देखी, एलूफिस्टन कालिज देखा, क्राफोडे बाजार भोर 
विक्टोरिया स्टेशन देखा तथा प्रिन्सेज डॉक, टकसाल, सेक्रेटेरियट, 
गवनेर का निवास-भवन आदि कितनों ही अन्य वस्तुएँ देखीं । 
इन सबको देखकर तुम अवश्य आश्चयेचकित ओर विस्मय- 
विमुग्ध हो गए । परन्तु जाती बार जब तुम्दारी गाड़ी बढ़ोदा 
के स्टेशन पर खड़ी हुई तब तुमने एक अति सामान्य दृश्य देखा 
जिसका बम्बई के बड़े-बड़े ओर सुन्दर दृश्यों को अपेक्षा तुम्दारे 
हृदय पर अ्रधिक प्रभाव हुआ | तुमने देखा कि सायंकाल के 
धुँधले प्रकाश में एक नवयुबक प्लेटफ्रामे पर खड़ा हुश्ा अति 
उदास मन से अपनी माता से विदा ले रहा है । उसकी उदासी 
का भाव कुछ ऐसा अवशण नीय था कि वह तुम्दारे हृदय को छू 
गया । तुमने अनुभव किया कि माता-पुत्र का वह वियोग बड़े 
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कष्ट का वियोग था | परन्तु तुम कर द्वी क्‍या सकते थे ९ गाड़ी 
छूट गई ओर बड़ोदा पीछे रह गया । अगले रोज बम्बई में 
तुम्हारी आँख खुली; तुमने नए दृश्य देखे, नए मनुष्य देखे। 
परन्तु उस उदास मुख की स्मृति तुम्हारे हृदय में बनी रही ओर 
मृत्युपयन्त बनी रहेगी । 


मेरे कहने का अभिप्राय यद् नहीं कि ऐसी घटना सचमुच 
तुम्हारे साथ हुई, परन्तु में समभता हूँ कि इस्री प्रकार की कोई 
न कोई घटना कभी न कभी हममें से प्रत्येक के अनुभव में 
अवश्य आई है। ये छोटी-दोटी बाते ऐसी हैं जो जीबन के उपदेशों 
को हमारे हृदय में अमिट रूप से अक्लित करती हैं। कबि वर्ड स- 
वर्थ बार-बार हमको बतलाता है कि इन छोटी-छोटी बातों का 
उसके मन पर केसा प्रभाव पड़ता था| झील के किनारे लहलद्दाते 
हुए सुनहरी फूलों का बन, खेत में नाज काटती हुई बालिका का 
मधुर गीत, पव तों तथा नदियों की सुन्दरत/--ये ऐसी बस्तुएँ हैं. 
जिन्हें वह कभी नहीं भूल सकता था । उसके लिए क्षुद्र से क्षुद्र 
पुष्प भी, जो खेत के किनारे खिलता हे, हृदय में ऐसे भावों का 
उदय करता है जो प्राय: आँसुओं द्वारा भी नहीं कद्दे जा सकते । 

हम सब वर्डे सवर्थ की तरह भावुक नहीं हो सकते परन्तु 
हम सब मानव-हृदय रखते हैं। जेसे भाव हम बाहर से ग्रहण 
करेंगे वेसे ही हम दूसरों को भी दे सकेंगे। जो कुछ भी हम 
करते या कहते हैँ, कितना ही द्वोटा काम हो, एक शष्दमात्र 
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हो अथवा दृष्टिपात भर हो, हमारे आस-पास के लोगों पर उसका 
भला या बुरा प्रभाव अवश्य पड़ता है, ओर यह प्रभाव कभी 
कभी स्थायी भी दो सकता है | अतः जो कुछ भी हम कहें या 
करें, हर बात में हमें इसका ध्यान श्रवश्य रखना चाहिए । हमारे 
जीबन का एक क्षण तक बेकार नहीं है, हरेक क्षण हम अपने या 
दूसरों के लिये कुछ न कुछ करते रहते हैं, जिसका हम पर या 
दूसरों पर प्रभाव पड़ता है। ओर यह क्रिया थोड़ीं देर ही नहीं 
रहती--वह तो अनन्त काल तक की क्रिया है । ओर फिर, इस 
दृष्टि से देखने पर हमारा छोटे से छोटा काम भी छोटा नहीं रह 
जाता--वह भसीम महत्त्व का काय बन जाता है । 


११--मिन्रता । 


यह देखते हुए कि हम क्या हैं ओर एक दूसरे पर कितने 
निभर हैं, यद्द सोचते हुए कि यदि संसार इतना अनुदार न होकर 
अधिक द्याशीक्ष होता तो हमारा सुख कितना अधिक बढ़ जाता, 
हम इस थुग में सच्ची मिश्रता के अभाव पर खेद प्रकट कर सकते 
हैं। इसका कया कारण है कि पदलीकी मु्ताक़ात पर लोग एक दूसरे 
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के सामने अपना हृदय नहीं खोल देते तथा पारस्परिक प्रेम और 
विश्वास के साथ खुल कर नहीं मिलते ? कया यद्द हमारी मानव- 
प्रकृति को शोभा देता है कि हमारी मित्रताएं हमारे हृदय पर 
जमे हुए अविश्वास रूपी बफ़े के धीरे धीरे पिघलने का एक 
लम्बा क्रम बनी रहें ? किसी पर विश्वास करने के लिए हमें 
प्रथम उससे परिचित होने की क्‍यों आवश्यकता है ? क्‍या यह 
बात अधिक उदार और उच्च तथा साथ ही संशयद्दीन नहीं होती 
कि परिचित होने से पूर्व हम एक दूसरे का विश्वास कर सकते-- 
अपने साथियों को, पहले ही दर्शन पर, अपना स्नेह ओर 
अनुराग दे सकते ९ 

हमको मानना पड़ेगा कि इस प्रकार की निष्कपट सरलता 
के अभाव का कारण, स्पष्ट रूप से संसार में इतने अधिक पाप 
का होना है। सचमुच, यदि कहीं भी पाप न होता तो हमको 
किसी बात से भी डरने या दुर भागने की ज़रूरत न थी । परन्तु 
जैसी वस्तुस्थिति हे उसमें हम सब पर समरूप से विश्वास 
नहीं कर सकते । यदि हम ऐसा करें तो कया संसार हमारे उद्देश्य 
को समझेगा ? शेक्सपियर ने, 'जिसका संसार-ज्ञान वास्तव में 
अदभुत था, पोलोनियस द्वारा ठीक द्वी कददल्ञाया हेः-- 
धगुफ्ठ86 ्रिएागत8 पस्‍0प ॥880 थावे पऐरशंस 88070070 धल०0, 
0872०ए० फैश) 40 फाए 80णी ज्रांगि 70008 ० 8०९, 
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अब, पहले यह विचारना चाहिए कि मित्रत कह हम अर्थ क्‍या 
करते हैं ? प्राचीन रोमन विद्वान सिसेरो ने, इस विषय पर अपने 
एक निबन्ध में, मित्रता को “सब बातों में पारस्परिक ऐकमस्य 
तथा एक दूसरे में प्रम और सद्दानुभूति का होना” बतलाया हे । 
उसका यह भी सिद्धान्त हे कि “सच्ची मित्रता केवल सत्पुरुषों में 
दी हो सकती है,” अर्थात्‌ “सत्पुरुष ही सत्पुरुष की ओर सब से 
अधिक आकष ण और सच्चे भावों का अनुभव कर सकते हैं ।” 
परन्तु में समभता हूँ, हमें इस सम्मति में शंका हे कि “सब बातों 
में ऐकमत्य' मित्रता के लिये आवश्यक है; अन्यथा हम सखिसेरी 
की व्याख्या से सहमत हैं । 


अब, चू कि सत्पुरुषत्व मित्रता की एक आवश्यक शत है, 
ओर चूंकि सब लोग सत्पुरुष नहीं हैँ, इसलिए सब लोग मित्र 
नहीं हो सकते । संसार ने इस बात का पता लगा लिया है और 
वह अपनी इस उपल्नब्धि के अनुसार द्वी व्यवहार करता है । 


परन्तु मित्रता, यदि हो जाए तो, कितनी आनन्ददायिनी है । 
कया किसी ओर वस्तु से भी इतना आनन्द प्राप्त हो सकता है ९ 
“धदुनिया में कोई भी वस्तु”, सिसेरो के ही शब्दों में, “मित्रता से 
अधिक मूल्यवान्‌ नहीं है ।”” ज़रा उस प्रफुल्लता की, उस निवृत्ति 
ओर सहानुभूति की कल्पना तो करो जो एक मित्र अपने मित्र 
को उसे सुख्न-दुःख के समय में दे सकता है। जिलका कोई मित्र 
हे वह कभी अकेला नहीं हे। वह कभी कष्ट या हामि की आशंका 
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नहीं करता । ग्द जानता है कि संसार में उसकी एक चीज़ हे 
ओर वह ऐसी चीज़ है जो सर्वोत्तम है, जो संकट के समय उसका 
साथ नहीं छोड़ सकती--सहानुभूति से भरा हुआ एक मानव- 
हृदय--सहायता के लिये तत्पर एक मनुष्य का हाथ । 

तमाम मित्रताओं में वह मित्रता शायद सब से अधिक शुद्ध 
और सजीब दोती है जो हमारे जीवन के पहले दिनों में बनती 
है। उन दिनों में जब कि हमारी आशाएं अम्लान और बलवती 
दोती हैं ओर जब जीबन-संग्राम में प्रवृत्त होने से पूल हम यहाँ 
की निराशाओं, परीक्षाओं और शोकपातों से अपरिचित होते 
हैं। अपने नव योवन की सोत्साह् सरलता के दिनों में जब कि 
डसर समय तक द्वमारे हृदय बुराई से बचे रहते हैं ओर हम 
अधिकतर जीवन के 5ज्ज्वल अंश को ही देखे होते हैं, हम अपने 
हृदयों को अत्यन्त निर्मेशलता ओर प्रफुछता के साथ दूसरों को 
अझपण कर देते हैँ, जिनका हमारे बाद के अनुभव में एक प्रकार 
से म्भाव दो जाता है । उस समय हमें किसी बात का डर नहीं 
होता | किसी की आशंका नहीं होती । हमारे चारों ओर के पदार्थों 
की प्रवृत्ति हमारी अकांक्षाओं को मधुर बनाने की ६ी ओर द्वोती हे, 
कटु बनाने की ओर नहीं । परन्तु यह बात अधिक बड़े होनेपर प्राय: 
नहीं रहती, क्योंकि फिर हमको तरह तरद्द की निराशाओं का, दुखों 
का, प्रतिरपर्डा का, सामना करना पढ़ता हे--शायद्‌ कभी टूटी हुई 
मित्रताओं और विदीण हृदयों का भी । और इन बातों से हमारा 
उत्साह, नष्ट तो नहीं, परन्तु शिधिज अबश्य हो जाता है । परस्तु, 
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जीवन के पूबकाल में हो या उत्तरकाल में, वही» मनुष्य सब से 
अधिक भाग्यशाली है जो सच्ची मित्रता का सुखोपभोग करता 
है, जो समझता है दुनिया की निराशाओं ओर परीक्षावस्रों के 
बीच में, यहाँ के स्वार्थ, निदेयता ओर पापाचरण से घिरे होने 
पर भी, जीवन का सौन्दयय उसके लिए नष्ट नहीं हो गया है । 
क्योंकि जीवन की सुन्दरता पुराने मित्रों के स्नेह में होती है और 
यह, ज्यों ज्यों जीवन का अन्त निकट आता हे, अधिकाधिक 
गम्भीर और दृढ़ दोती जाती है। कितने दी मनुष्य अपनी जीवन- 
संध्या के बढ़ते अन्धकार में ऐसे सुख का अनुभव कर चुके हैं, 
ओर उन्हें इसके लिये ईश्वर को धन्यवाद देना चाहिए । 

परन्तु उनसे अधिक धन्यवाद तुम्हें देना चाहिए, जिनको 
यहाँ अपने योवनकाल की मित्रताओं के अपूबे अबसर प्राप्त हैं, 
विशेषतः इसलिए कि तुम सब समवयरक दो ओर अपनी सामा- 
जिक स्थिति, शान ओर आशाओं भादि में समान हो । तुममें से 
एक दूसरे के सम्बन्धी सी हैं । यहाँ तुम प्रत्येक क्षण अपने 
साथियों की सहायता कर सकते हो, उन्हें शुभ सम्मति दे सकते 
हो, उनके विचारों और भावों को ग्रहण कर सकते हो तथा दुःखों 
को घटाने और सुखों को बढ़ाने में सहायक दो सकते दो। भौर, 
ऐसा करने के लिए तुम सबसे अनुकूल अवस्था में हो, क्योंकि 
जहाँ एक ओर तुम्हारे हृदय उत्साह ओर सरलता से भरे हुए हैं 
बद्दीं दूसरी ओर वे उन सांसारिक प्रभावों से अस्पृष्ट हैँ जो अनु- 
चित ईर्ष्या और निद्य तथा रवाथ पूर्ण सन्देद्दों को उत्पन्न करते हैं। 
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मुझे आशा है कि इन लाभों को ध्यान में रखकर तुममें से 
कितने ही आपस में स्थायी मित्रता स्थापित कर चुके होंगे या 
करने के इच्छुक द्वोंगे। परन्तु यह जान रखना उचित हे कि 
कोई मित्रता सच्ची नहीं है सकती जो सदाचार की भित्ति पर 
स्थित न हो । जब तक पारस्परिक प्रेम के साथ साथ पारस्परिक 
आदर के भाव हृदय में न होंगे तब तक मित्रता नहीं हो सकती; 
ओर कोई मनुष्य--यहाँ तक कि तुच्छ ओर दुराचारी भी-- 
किसी बात का आदर नहीं कर सकता जो सदाचार से भिन्न हे । 
मेरा आशय यह नहीं हे कि मित्रों को योग्यता, रुचि या प्रकृति 
में सर्वेथा समान होना आवश्यक हे। प्रत्युत दस प्रायः अपने 
मित्रों के उन गुणों की प्रशंसा करते हैं जो हम जानते हैं कि 
दमसें नहीं हैं ओर एक प्रकार से गुणों के आदान-प्रदान द्वारा 
एक दूसरे की त्रुटियों को दूर करते रहते हैं । परन्तु मेरा यह 
कहना है कि प्रत्येक मित्र में ऐसे गुण होने चाहिएँ जिनका 
दूसरे शुद्ध हृदय से अनुमोदन कर सके। पारस्परिक सहायता 
ओर प्रोत्साहन पारस्परिक आदर से द्वी उत्पन्न होते हैं। कारण 
कि, संस्रार में ओर भी बहुतेरी संगति दिखाई देती हैं, जिन्हें 
देखनेबाले मित्रता समझने लगते हैं, परस्तु जो मित्रता नहीं हे, 
किन्तु किन्हीं किन्‍्हीं दशाश्ं में शत्रुता के बराबर द्वोती हैं। मेरा 
मतत़्ब लड़कों की उन छोटी छीटी गोष्टियों से है जो बे श्राय: 
किसी गुप्त पाप या गन्दी बातचीत को गुप्त रूप से करने अथबा 
रात्िज़ का कोई नियम तोड़ने भ्रादि के लिए बनाते हैं'। जो 
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कोई भी इस तरद्द की मित्रता जोड़ता है वह अपनी तथा अपने 
स्राथी की आत्मा को कलंकित कर दुगने पाप का ” अपराधी द्वोता 
है। वह प्रकाश के विरुद्ध अपराध करता हे ओर अपने साथी 
को अन्धकार में घसीटता हे। तुम जानते हो कि काक़िज के 
नियम तुम्हारी भलाई के लिए ही बनाए जाते हैँ और उनका 
पालन कर तुम अप्रना ही उपकार करते हो इस्री प्रकार अपने 
साथी को भी उनके पालन में सद्दायता देकर तुम उसके साथ 
सच्ची मित्रता का व्यवहार करते दो । परन्तु पहले तुमको स्वयं 
उसका पालन करना चाहिए । यहाँ शेक्सपियर के हेमलेट के 
शब्द फिर याद भाते हैं जिनमें पोलोनियस कहता है:-- 
"8 80076 &]: 70 (धांा6 0क्ञ70९ 0७6 ॥"7९, 
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इसके साथ ही में "000 [370ज7'8 80! ००0709878 नामक 
पुस्तक में से भी कुछ उद्धृत करना चाहता हूँ । जब टामब्राउन 
का पिता उसे स्कूल में छोड़कर जाने लगता हे तब बह उसे 
लपदेश देता है कि, “सदेबव सच बोलना, हृदय के निर्भीक परन्तु 
सदय रहना, तथा कभी कोई ऐसी बात मत कहना या सुनना 
जिसे तुम अपनी माता या बदन को नहीं सुनने देना चाइते हो ।”” 
में भी तुमको यद्दी उपदेश देता हूँ। यदि तुम इसके अनुसार 
चलोगे तो, मुझे विश्वास हे, तुम्दें कभी मित्रों को कमी नहीं 
होगी । 
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इसका कोई कारण नहीं हे कि तुम में से हरेक एक दूसरे 
का मित्र न हो । मुझे कोई कारण दिखाई नहीं देता कि क्यों 
हम सब मास्टर ओर लड़के, बुड़ढ़े ओर जवान, चतुर ओर मन्द, 
दुबेल ओर बलवान्‌ आपस में मित्र न हों, और एक दूसरे के 
लाभ के लिए, सावजनीन लाभ के लिए, प्रयत्न न करें। मुझे 
इसका भी कोई कारण दिखाई नहीं देता फ्ि इस कालिज में 
स्थापित की हुई मित्रताएं हमारे बाद के जीवन में भी जब कि 
हमारा कालेज से कोई सम्बन्ध न रहेगा, क्‍यों न कायम रहें । 
ऐसा होने पर इस कालेज में ही नहीं, बल्कि तमाम जीवन भर 
हम केसी हार्दिक सहानुभूति और सहायता एक दूसरे को दे 
सकेंगे ! यदि ऐसा हो जाए तो हमारा कालिज एक कितनी धन्य 
संस्था दो जाएगा ! और में नहीं समकता--ईस्वर हमारी सहायता 
करे--कि ऐसा क्यों नहीं हो सकता। इसको इस तरह का बनाने 
के लिए केवल एक बात की जरूरत है कि हम सब अच्छे बने । 


१२-उदारभाव | 


मनुष्य के चरित्र का थोड़ा बहुत अंश उसके बाह्य व्यवहार 
में भी अवश्य प्रतिभासित हो जाता है। यह एक ऐसी बात है 
जिसे हम अपने पारस्परिक व्यवह्ारमें देखे बिना नहीं रह सकते। 
कितने ही लोगों ने तो इसे यहाँ तक प्रधानता दी है कि उन्होंने 
जातीय सेवा की परीक्षाओं में इसे एक परीक्ष्य विषय ब्रभाने के 
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प्रस्ताव भेजे हैँ । उनका कहना हे कि परीक्षाथियों को परीक्षकों 
के ऊपर अपने घाह्य आचरण द्वारा अच्छा बुरा प्रभाव डालने के 
लिए भी नम्बर दिए जाएँ । इसमें सन्देह नहीं कि मनुष्य की सूरत- 
शक्ल, उसका रँंग-ढंग तथा उसके चेहरे की भाव-बोघकता आदि 
का दूसरों के ऊपर उसका प्रभाव डालने में बड़ा भाग हे । हम 
सब इसे मानने को तैयार हैं। परन्तु साथ ही, मुझे भय है, हमें 
यह भी मानना पड़ेगा कि जितनी हम दूसरों की सूरत-शक्क देख 
कर उनका चरित्र समभने में त्रटियाँ करते हैं उतनी शायद ओर 
किसी भी बात में नहीं करते। कितनी बार हम अपनी पहली 
मुलाक़ात में दूसरों के प्रति ऐसी प्रतिकूल धारणाएँ बनाते हैं. जो 
बादमें घनिष्ठता के बढ़ने पर झूठी साबित होती हैं ? में कहता 
हूँ--प्रतिकूल धारणाएँ; क्‍योंकि यदि हमारी पहली धारणा अनुकूल 
होगी तो वह अ्रन्त में प्रायः सत्य ही निकलेगी ओर हमें उसके 
लिए खेद करने का कोई कारण न रहेगा। प्रतिकूल ये धारणाएँ 
ही हैं--ओर दुर्भाग्य से उन्हें ही हम सब से अधिक आश्रय 
देते हैं--जो प्रायः मिथ्या निकलती हैं। उस समय यदि हम 
इन प्रतिकूल धारणाओं को किसी प्रकार व्यक्त कर दँ--अपने 
व्यवद्दार द्वारा या दूसरे लोगों से कहकर--तो हम अपने साथियों 
के प्रति एक अन्याय करते हें, जिसका प्रतिफल किसी भी 
बाद के सदृव्यवहार से नहीं दिया जा सकता। 


अतएव में कहता हूँ कि हमको अपनी पहली धारणाओं पर 
कभी विश्वास न करना चाहिए। धारणाओं को तो बनने से हम 
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रोक नहीं सकते, परन्तु उनकी रहनुमाई में चलना ठीक नहीं। 
इसके विपरीत, हमको उन्हें सन्देह की दृष्टि से देखना चाहिए । 
हमको सोचना चाहिए कि अपने पड़ोसी में बुराई का खयाल 
करना बुरा है। क्योंकि यदि हम भली भाँति विचार कर तो 
मालूम होगा कि सम्भवतः उसकी बुराई इतनी बुरी नहीं जितनी 
उस बुराई की हमारी अवधारणा ओर अहंमानिता । 


तुमने हरभाम जी # से शायद सुना होगा कि “लिंकन्स इन' 
की सभा का यह नियम है कि वकालत आरम्भ करने से पहले 
उसके सदस्यों को भोजन के उपरान्त अपने सहभोजी बेरिस्टरों 
के सामने उपस्थित होना पड़ता है। इन बेरिस्टरों में से कोई भी 
बेरिस्टर किसी भी सदस्य को अयोग्य समझ कर उसके बेरिस्टर 
बनने में आपत्ति कर सकता है ओर अपनी आपत्ति को उसके 
गाउन (चोगे) को खींचकर या उसका परिचय-पत्र फाड़कर ज़ाहिर 
कर सकता है। मेरी समम में बेरिस्टरों के सामने उपस्थित होने 
का यह नियम इस विश्वास पर स्थित है कि जो लोग वकालत का 
पेशा करते हैं उन्हें विशेष रूप में न्याय-परायण, सत्यप्रिय और 
बाह्य आकृति आदि में सोम्य होना चाहिए। तथापि कोई भी 


& मौर्वी के हाकुर साहय के छोटे भाई । पहले ये राजकुमार काल्षिज 
में फ़ते थे। बाद में फेग्जिज के ट्रिवगी कालिज से बी० ए० और 
वकालत की परीक्षाएँ पास करके [,00॥'8 ]77के पुक बेरिस्टर हो 
गएु । इस समय ( १६१२ ई० ) भरतपुर के दीवान हैं । 
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सदस्य केवल आकृति आदि के कारण ही निराकृत नहीं कर दिया 
जाता, और यह है भी ठीक; अन्यथा इ'गलैण्ड के कोई कोई सब 
से बड़े वकील भी कभी वकालत न कर पाते। यहाँ तक बाह्य आकृति 
कभी कभी धोखा दे जाती हे । 

मनुष्य जेसे हैं वेसे ही हैं। हमको अपनी ही मानसिक 
वृत्ति का समझना कठिन होजाता हे--फिर दूसरों की मनोवृत्तियों 
का तो कहना ही क्या । स्वभाव में, शिक्षा में, आदतों में, रुचि में, 
हम एक दूसरे से बहुत भिन्न हँ--एक दूसरे से क्या, कभी कभी 
तो भिन्न भिन्न परिस्थितियों में पड़कर हम अपने आप से भी भिन्न 
हो जाते हैं। सामान्यतया कहा जाता हे कि जो समुद्र की बड़ी 
बड़ी यात्राएँ करता हे वह अपने आकाश को बदलता रहता है, 
परन्तु मन को नहीं। यद्यपि उसके स्थान, जल, वायु आदि बदल 
जाते हैँ, तथापि उसकी प्रकृति बेसी ही रहती है | ओर यह बहुत 
ठीक है। परन्तु जब कोई मनुष्य जीवन के देनिक कर्मों से 
अतीव -परिश्रान्त हो कर वायु-परिवत्तेन के लिए दूसरे देश को 
जाता है तब, उसकी प्रकृति में प्रायः कोई विशेष परिवत्तेन न 
होने पर भी, विश्रान्ति के कारण वह्‌ एक नया ही मनुष्य हो जाता 
है । चिन्ताओं ओर परिश्रम से थक कर वह विरक्त, चिड़चिड़ा 
ओर उदासीन हो गया होगा, परन्तु अब नवीन अनुभवों, नए 
वातावरणों, ओर निवृत्ति में रहने के कारण उसके स्वभाव में एक 
विचित्र उल्लास, सद्दानुभूति ओर मधुरता आ गई है। जो लोग 
उससे इस निवृत्ति के बाद मिलेंगे उनकी उसके विषय में दूसरी 
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ही धारणा होगी। मनुष्य वही है, प्रकृति वही है, परन्तु नए 
वातावरण ओर नई परिस्थिति के कारण उसकी मनोवृत्ति में 
तबदीली हो गई है । 

ओर, यद्दी बात हम सब के लिए भी लागू होती है । यह बात 
ठीक हे कि कोई हममें से अधिक उदार हैं, अधिक बुद्धिमान 
हैं, या अधिक निःस्वार्थी हें; परन्तु इस विषय में हम सब एक 
से हैं कि हम सब पर बाहरी परिस्थितियों का असर होता है। 
हम सब को संसार के प्रलोभनों का, यहाँ की परीक्षाओं का--चाहे 
बह प्रलोभन और परीक्षाएं सब के लिए समान न हों--सामना 
करना पड़ता है । अतणएव, चू'कि हम नहीं जानते कि हमारे किसी 
पड़ौसी के प्रलोभनविशेष क्या हैं ओर केसे हैं, हमको अपनी 
धारणा बनाते समय उसके लिए रियायत करने के लिए राज़ी 
रहना चाहिए | कुछ लोग जो बहुत सुकुमार या दुबले-पतले होते 
हैं पूती हवा चलने पर प्रायः व्यवहार में अरुचिकर हो जाते हैं । 
परन्तु वे हवा को या अपने स्वभाव पर पड़ने वाले उसके असर 
को नहीं रोक सकते । ऐसे मनुष्य से ऐसी परिस्थिति में यदि हम 
पहली बार मिले तो उसके स्वभाव के विषय में, जो वास्तव में 
अच्छा भी हो सकता है, हमा री धारणा बड़ी बुरी होगी। तथापि 
उसकी बद्मिज्ञाजी, संभव है, व्यवहार के किद्लित्‌ रूखेपन से 
आगे न बढ़ सके । इसी प्रकार सब तरह का दुःस्वास्थ्य, परिश्रम 
या थकावट शरीर द्वारा मनुष्य के स्वभाव पर असर डालते हैं, 
तथा इसी प्रकार जीवन के परीक्षावसर ओर दुरनुभव--भन का 
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चोरी जाना अथवा मित्रादिकों की मृत्यु--अच्छे से अच्छे मनुष्य 
को भी जीर्ण और मलिन कर देते हैं--उसकी शक्ति ओर उसके 
उत्साह को नष्ट कर देते हैं। ये बात काल्पनिक नहीं हैं, सचमुच 
होती हैं--ओर प्रायः ऐसे समय में होती हैं जब कि हम उनके 
विषय में जानते भो नहीं। बलिए योद्धा के मुख पर दुःख ओर पीड़ा 
के चिन्ह दिखाई देते हैं, परन्तु हम कबच के भीतर छिपे हुए उस 
जख्म को नहीं देखते जो उसके कष्ट का कारण है । इसलिए 
मेरी प्राथना है कि कभी किसी मनुष्य के विषय में शीघ्रता से 
मत समम बैठों कि वह बुरा है; क्‍योंकि वह दुःखी है। 


इसी प्रकार साधारण बातों में भी, कभी किसी को बुरे 
अभिप्रायों का दोषी मत ठहराओ, जब तक कि तुम निम्धय न 
करलो कि तुम्हारा विश्वास ठीक है । हमको दूसरों के सम्बन्ध में 
राय बनाने में, ओर उससे अधिक राय देने में, बड़ा सावधान 
रहना चाहिए। तमाम जीवन भर ज्ञान प्राप्त करने के बाद भी हम 
कभी कभी अपने ही अभिप्रायों को सममभने में भूल कर जाते हैं- 
पड़ोसियों की तो बात ही अलग है । हम उनके हृदय के अन्तस्तल 
में नहीं घुस सकते और शायद ही कभी उनके निजी मामलों को 
जान सकते हैं । 


हमको दूसरों के सम्बन्ध में उदार तथा प्रेमपूर्ण भाव से 
सोचना चाहिए तथा इसी भाव से उनके प्रति व्यवद्दार भी करना 
चाहिए। मेरी सभम में, जो हमें बदमिजाज़ी या दुःस्वभाव 
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मात्यम होता है वह नव्बे फ्री सदी शारीरिक दुबल्ञता के कारण 
होता हे और एक मधुर वाक्य से--एक स्नेहपूर्ण बचन से--दूर 
किया जा सकता हे । यहाँ काठियावाड़ में में बहुत सी अनुदार 
बातें# सुना करता हूँ । न माल्म, क्यों लोगों को उन्हें फैलाने में 
आनन्द आता है। मेरा खयाल है, वे केबल अविचार के कारण 
ही फैलाई जाती हैं, क्‍योंकि मैं यह विश्वास नहीं कर सकता कि 
मानवकृति इच्छापूर्वक इतनी निःस्नेह ओर निष्ठुर होसकती हे। 
परन्तु हमको कभी उन पर विश्वास नहीं करना चाहिए और न 
कभी उनको किसी के सामने कहना चाहिए। यदि किसी दशा 
में अपने व्यक्तिगत अनुभव से हमें यह माठ्म भी हो जाए कि 
वे सच्ची हैं तो भी उनका किसी के सामने दुहराना उचित नहीं है । 
दुहराने से लाभ कुछ भी नहीं होगा, सम्भव हे नुकसान भले ही 
हो जाए। क्योंकि, याद रखो, एकबार जब कोई मिथ्या कलझू की 
बात तुम्हारे मुँह से निकल गई तो वह तुम्हारे काबू से जाती रही- 
वह सावजनिक वस्तु हो गई। दुःशील मिथ्यालाप को बढ़ाने 
वाला यह हमारा केसा दान है जनता के लिए १ 

जब हम, जो कि अक्सर दूसरों के बारे में इस प्रकार नीचता- 
पूबंक सोचते रहते हैं--ओर वह भी कारण या प्रमाण के बिना 
दी--ईश्वर के सामने अपने निन्दाप्रचार के लिए उत्तरदायी ठहराए 
जाएँगे तो हम कया उत्तर देंगे ? प्रेम महत्‌ है, प्रेम का कार्य 


&इनमें से कुछ का ज़िक्र पिछले व्याख्यानों में किया जा चुका है । 
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महत्‌ है; ओर,:प्रेम के काये द्वारा हमारे विचार अपने घेय ही 
में लीन रहते हैं। हम अपने बारे में जितना चाहे सोर्चे--- 
अपने विषय में जितना ही बुरा हम सोचंगे उतना द्वी अच्छा 
हे--परन्तु अपने पड़ोसियों के सम्बन्ध में हमको यथाशक्ति 
उदारतापूवक द्वी सोचना चाहिए, ओर यदि दम उदारता-पूर्वक 
नहीं सोच सकते तो हमारे लिए चुप द्वी रहना उचित है । 


१३-पशुओं पर दया । 


जितने भाक्रमकों ने आ आकर दीन-भारत के मेदानों को रक्त 
से रप्लित किया है उन में सबसे अधिक रक्त-पिपासु शायद ग़द्नी 
का महमूद था। तथापि वह व्यक्ति महमृद का पिता ही था जिसके 
सम्बन्ध में यह हृद्यरपर्शी कद्दानी प्रचलित है । राजप्ररोद्द होनेपर 
भी, सुबुक्तरीन ग़ज़नी के प्रथम शासक अतप्तगीन का रुज्ञाम था| 
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परन्तु दास के झतिरिक्त वह कुछ ओर भी अवश्य रहा होगा, 
क्योंकि वह अलप्तगीन की कन्या से विवाह कर उसका 
उत्तराधिकारी हुआ था। अपने योवन में वह बहुत ग़रीब था-- 
इतना ग़रीब कि अपने एकमात्र घोड़े पर चढ़ा-चढ़ा अपनी 

जन्मभूमि निशापुर के जंगलों में वह शिकार खेलता फिरा करता 
था। एक दिन संयोगवश उसने एक हरिणी को अपने छोटे बच्चे 
के साथ नि:शंक भाव से बन में चरते देखा । उसने घोड़े को 
बढ़ाया ओर चुपके से हरिण को पकड़ उसकी टाँगे बाँध अपने 
सामने घोड़े पर रख कर वह घर को चल दिया। उसके पीछे 
पीछे बेचारी दरिणी भी अति कातर ओर दीन दृष्टि से उसकी 
तरफ़ देखती हुई चलने लगो। इस दृश्य को देख कर सुबुक्तगीन 
का हृदय दया से अभिभूत हो गया और उसने दरिण को छोड़ 
दिया। बच्चे को पाकर माता आनन्द से भरी हुई अपने स्थान को 
लोट आई, परन्तु जब तक सुबुक्तगीन दिखाई देता रहा वह 
कृतज्ञ और प्रेमपूर्ण दृष्टि से उसकी तरफ़ देखती रही । डस्री रात 
को सुबुक्तगीन ने एक स्वप्न देखा जिस में पेग़म्बर साहब उससे 
कह रहे थे, “ऐ अमीर नासिरुद्दीन सुबुक्ततीन ! एक रक्षारहित 
दीना दरिणी की तरफ़ तेरी आज की दया के कारण ईश्वर के 
सभा-भवन में: तेरा नाम बादशाहों की सूची में लिखा गया है । 
इसीलिए, तू सदा इसी प्रकार अपनी प्रजा के साथ व्यवह्वर करना, 
क्योंकि दया ओर अनुकम्पा उस धन्यता ओर सुख के मरने हैं 
जो इस लोक ओर परलोक दोनों की नियामत हे ।” 
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यह एक बड़ी पुरानी कहानी है, परन्तु में ढहीं समझता कि 
यह निरी गप है । जो कुछ भी हो, यह कस से कम मुसलमान 
धर्म के उस कोमल अंग को दिखांती है जो, तलवार और बन्दू 
के सहारे नहीं, बल्कि दया ओर संहानुभूति के सहारे स्थित है 
ओर स्थित रद्देगा । 

आज का व्याख्यान आरम्भ करने के लिए मुझे यह कहानी 
ही उपयुक्त मालूम हुई, क्‍योंकि आज में तुम से पशुओं पर दया? 
के सम्बन्ध में कुछ कहना चाहता हूँ। यह विषय इसलिए भेरे 
ध्यान में आया कि बम्बई की पशु-दिसा-निवारिणी-प्भा की एक 
शाखा यहाँ भी खोल्ली जाने का प्रस्तात् हुआ है । प्रम्ताव दमारे 
मित्र कुंवर दरभाम जी ने किया था और यह उनके चरित्रौदाये 
का द्योतक है । विज्ञायत से लौटने पर जो बात उन्हें सब से 
अधिक शोक-जनक मात्ठम हुई वह पानी खींचने वाले पशुओं के 
कष्टों की उपेक्षा थी । ओर वास्तत्र में, सब धर्मों के अनुसार, जिस 
प्रकार हिन्दुस्तान में ढोरों के साथ व्यवदार किया जाता है. वह 
अत्यन्त द्वी अधार्मिक और निर्देयता से भरा हुआ है। मुझे तो 
यह बड़ी विचित्र बात मारठूम हुई कि एक ऐसे देश में, जहाँ 
गो-बंश की विशेष रूप से प्रतिष्ठा की जाती है, बोझ ढोने या 
पानी खींचने वाले बैलों के कष्टों पर ज़रा भी ध्यान न दिया 
जाए । क्या तुमने नहीं देखा कि किस निदयता से तुम्दारे गाड़ीवान्‌ 
इन असहाय प्राणियों की पूंछ पकड़ कर ऐंठ देते हैं और कितनी 
बुरी तरद उनकी गदन छिली रहती है--यहाँ तक कि वे बेचारे 
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दृद के कारण उन पर जुआ रखवाने में भी असमथथ होते हैँ । 
मुझे कहते दुःख होता है. कि ज्ञिन गाय-बैलों की दृत्या फरना 
अधमे समझा जाता है वे गाय-बेल तुम्हारी उपेज्ञा के कारण-- 
भीषण, दण्डनीय, निदुय उपेक्षा फे कारण--प्राय: बड़ी बुरी तस्ह 
प्राण त्यागने पर बाध्य होते हैं। परन्तु फिर भी दो तरह की 
मृत्यु में से हत्या द्वारा श्रकस्मात्‌ मारे जाने पर ही अधिक 
अनुकंपा दिखलाई जाती है | यदि तुमको गाय-बेल के जीबन का 
इतना खयाल है तो उनके जीबनगत कष्टों का क्‍यों नहीं है ? 
यही बात कम पवित्र जानवरों--थोड़े, गधे, उँट, बकरी श्रादि-- 
के विषय में भी कही जा सऊती हैं । बतलाओ, कितनी बार तुम 
देखते हो कि परिश्रम करते करते अधमरे हो जाने के बाद जब 
कि उन में खड़े होने तक का सामथ्य नहीं रह जाता कितने 
ही गधे घोड़े आ्रादि ज्लापरवाही से खोले जाकर श्पने आप 
घांघ फूंस खाने के लिए छोड़ दिए जाते हूँ। उनके साथ 
सहातुभूति करने वाक्षा कोई नहीं होता । वे ही बेचारे असहाय 
अपने रोगी ढाँचों को देख देख कर आँसू बहाते रहते हैं। में 
कहता हूँ, हमारा भी इन पशुओं के प्रति कत्तेग्य है, जो हमारे 
साथ अपने कत्तव्य का इतने निवकल्प भाव से पालन करते हैं । 
और यदि हर भाम जी के प्रयत्न से हम भविष्य में शअ्रपना कत्तेव्य 
पालन करने लगें तो वे हम,रे भी उतने द्वी धन्यवाद॑ के पात्र होंगे 
जितने कि उन पशुओं के । 

यहाँ मे वन अन्य पशु थों के ;_ति भी अपने कत्तव्य के बारे 


( १०७ ) 


में कह देना चाहता हैं जिनसे. हमारे दैनिक जीवर्न के सभ्वन्ध में 
धंड़ा धमिष्ट सम्बन्ध रहता है। यह देखकर आश्चय माल्म होता 
है कि हम किपतना अ्रधिक उनके साथ रहते हैं ओर फिर कितना 
कंम उनके विषय में जानते हैं | उनमें से तो कुछ हमारे प्रति घंदे 
के साथी--साथौ ही नहों, घल्कि हमारे मिष्र और आश्यासक--- 
भी हैं । कारण कि उनमें सहानुभूति की वह निःरचरार्थ, यद्यपि 
निरवाक्‌, शक्ति है ओ मनुष्यों में मिलनी कठिन है । यहाँ, भारत॑ 
में, हम अपने इन मूक सहचरों की ओर उचित ध्यान नहीं देते। 
हमारी दीवारों पर दोड़ने वाली छिपकली, पेड़ों पर अपना घर 
बनाने षाली गिलद्दरी, छोटे छोडे कीड़े-मकोड़े, चिड़ियाँ, चमगा* 
दंड आदि सब हमारी दया ओर सहानुभूति के पात्र हैं। परन्तु 
मुख्यतः: उन आनवरों कां, जिन पर हमारा अधिक विशेषता से 
स्नेह है, हमको स्रास तोर से ध्यान रखना याहिए। हमको चाहिए 
कि हम प्रति दिन उनके बारे में सोचे और उनके आराम का 
ध्यान रक्‍्खें। यदि हम ऐसा करंगे तो वे कतज्ञता-पूबक हमें 
उसका बदला देंगे, और यदि न भी दंगे तो हमें स्वयं ही बदला 
मिल जाएगा; क्‍योंकि, जेसा कि वड्‌ सबंध ने कहा है, दया उन 
छोटे छोटे नाम-शून्य विस्मृत कार्यों में से है जो एक अच्छे 
मनुष्य के जीवन 'का सब्रत्कृष्ट भाग है। उनपर दया करने से 
हमारा हृदय उत्साहपू्ण रहेगा और हमको अपने साथियों के 
प्रति समदुःखी और सद्‌॒य होने में सहायता मिलेगी । जब में 
पद क्षे-पहल भारत में आया था तब सर लॉगस पील ने मुझे 
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उपदेश दिया थ। कि 'सदा अपने हृदय को सोत्साद रखना । यदि 
मेर पास प्रेम करने को कोई चीज़ न होती तो में एक मुर्गी को ही 
अपना प्रेम-भाजन बना लेता? । वद्द उपदेश आज में तुमको देता 
हूँ। में कहता हूँ कि सदा अपने हृदय को सोत्साद रक्खों तथा 
सुबुक्तगीन की तरह दयाशील बनो। कभी अपने आश्रित इन 
पशुश्रों को, जिनके विषय में तम कुछ नहीं जानते हो, खिलवाड़ 
में निरथक दुःख मत दो। ऐसा सदय व्यवहार कम से कम 
प्रत्येक हिन्दू का उचित कत्तेड्य है जो समझता है कि पशुओं की 
भी आत्मा हे ओर वह भात्मा मनुष्यों की ही जेसी है। कुछ भी 
हो, हम यद्‌ अवश्य कद सकते हैँ कि वे ईश्वर के ही पेदा किए 
हुए हैँ ओर उसके बनाए हुए इस संसार तथा महत्कायें के एक 
अंश हैं । दम उनकी परवाह कर या न करें परन्तु याद रक़्खो 
ईश्वर अवश्य उनकी परवाद करता है ओर हम उद्चके सामने 

उनके प्रति अपने किए व्यवहार के लिए उत्तरदायी हैं । 
अब रही शिकार की बात। क्या दम शिकार खेलते समय 
बेकार ही, ओर बिना किसी उचित कारण के ही, इतने पशुओं 
को पीड़ा नही पहुंचाते हैँ ? आरम्भ में अवश्य, आखेट करना 
भोजन का एक न्याय्य उपाय था। "न्याय्य” इसलिए कहा कि 
ईश्वर के नियम के अनुसार, शिकार मारनेवाले शेर से लेकर 
कीड़े-मकाड़े खनिवाली छिपकली तक, सवत्र, जीवन द्वारा ही जीवन 
धारण किया ज!ता है | जीवन द्वी नीवन का उपाय+ है | यह एक 
* इसमें हमारा मेकनॉटन साहब से मतभेद हो सकता है + 
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प्राकृतिक नियम है जो मनुष्य के लिए भो उसी प्रकार लागू होता 
है जिस प्रकार दूसरे जानवरों के लिए, अर्थात मनष्य भी, जो 
सब प्राणियों में श्रेष्ठ हे, आवश्यकता पड़ने पर भोजन के लिए 
दूसरे जीवों की जान ले सकता है । कुछ पाज्ञतू ओर कुछ जंगली 
जानवर इस काम में लाए जा सकते हैं श्रोर यदि उनके मारने 
में इच्छावश कोई निदंयता नहीं की जाती है तो मनृष्य गोली से 
या किसी दूसरी तरह उनकी जान लेने में निरष है । 


परन्तु आज कल तमाम आखेट भोजन के लिए नहीं किया 
जाता | सुअर, लोमड़ी, गीदड़ श्रादि के शिकार यदि निर्दंय नहीं 
हैं तो क्या हे। मेरी समझ में, यह साबित करना असंभव हे 
कि इस प्रकार का शिकार किसी तरह भी आवश्यक है। किन्दीं 
किन्दीं अवस्थाओं में अवश्य अपने आराम के लिए खटमल 
आदि कीड़ों को मारने को आवश्यकता पड़ती हे, परन्तु सदा ऐसा 
नहीं होता । अधिकतर वे मनष्य के खेल के लिए ह्वी मारे जाते 
हैं, जिससे उन्हें निश्चय ही पीड़ा पहुँचती है | द्ध़रा अपने को 
पीछा को जाती हुई ज्ञोमड़ी या चारों तरफ से भालों से घिरे हुए 





परन्तु हमें यह न भूल जाना चाहिए कि मेकनॉटन साइब उस जाति 
झोर देश में पेदा हुए थे जद्दाँ भौतिक समृद्धि को सब बातों पर प्रधानता 
दी जाती है। हृतना होने पर भी वे दया भादि सदगुणों के हृईने उपासक 
थे, यह पाश्चात्यों के ज्षिए गौरव की बात है। झद्दिसा धर्म तो भार- 
तीयों का पुराना शाख्रसम्मत धर्म है । 
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सुअर की स्थिति में रख कर अनुमान करो तो तुम्दें माद्यम होगा 
कि इस समय ,उन पर कैसी बीतती दै। मेरी प्तमक में उनके 
तात्कालिक भाव भी बेसे ही होते हैं जेसे कि जंगली हाथियों के 
किसी भ्रुड से घिर जाने पर तुम्हार होंगे। अतएव मानना पड़ेगा 
कि इस तरद के तमाम शिकार निदृयता से भरे हुए हैं। परन्तु क्या 
यद निर्देयता क्षम्य हे ? इस प्रश्न का उत्तर तुम अपने हृदय से 
पूछो । तुम कह्दोगे कि झाखेट से बहुत से लाभ द्वोते हँ-स्त्राथ्य ठीक 
दोता है, बल आता दे, उत्साह ओर साहस बढ़ता है, शरीर में 
फुर्ती तथा दृष्टि में तेज्ञी आती है--श्रर इन लाों को प्रोप्त करने 
फे लिए मन॒ष्य शिकार कर सकता दे । परन्तु दूसरी तरफ़ जैन, 
थोद्ध भर वेष्णब तथा हिन्दुओं के अन्य सम्प्रदाय हैं जो किसी 
कारण से भी किसी जीव को पीड़ा नदीं देना चाहते । ऐसी दशा 
में प्रत्येक को स्वयं विचार कर अपने लिए निश्चय करना 
याहिए। इसके बाद यदि तुम्दारा निणय आखेट के पक्ष में दो 
तो तुम्हारा झाखेट कम से कम निर्देयता के भाव से नहीं हो, 
भौर तुम सुवुक्तगीन की तरद शिकार किए गए जानवर को प्राण- 
दान देने फे लिए तेयार रहो । 

एक ओर तरह का भी शिकार या खेल दोता है जो किसी 
प्रकार भी क्षम्य नहीं हो सझृता । मेरा अ्भिप्राय रंगभूमि में 
होने बाजी हाथी, भेंसों और मेढ़ों को कुश्ती तथा तीतरों और 
मुर्गों की लड़ाई से हे। यह काम देखने बालों फे किए उतना दी 
नीचता-जनक है जितना वह लड़ने वाले पशुभों के क्षिए. निदेयता*- 
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पूण ४ । मुझे आशा है कि तुम सथ इस प्रकार की निर्देयता से 
सदा के ल्षिण अपना मुँह फेर लोगे । हु 


४6 ए8ए०व एशे), ज्र0 00ए760 छशे 
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ईश्वर और मनुष्य, दोनों ही, उस उदार भारतीय द्वाथी 
“'हादुर! का आदर करगे, जो अपने महावत को लेकर युद्ध में 
गया था। मद्दावत के गोली खाकर मर जाने पर भी बह झपने 
छंचालक की आज्ञा पाए बिना अपने स्थान से नहीं इटता था। 
भला बह क्‍या जानता था कि अब उसका स्वामी संसार में नहीं 
है। उसकी ओर की सेनाएँ डगमगाने लगीं और शत्रु के आगे 
यदढते ही संश्रम से पीछे हट गइ। परन्तु उदात्त पशु जगद्द पर 
स्थिर रहा--अपने स्वासी की आज्ञा बिना वह द्विल नहीं सकता 
था। टदृढ्तापृबंक वह वहाँ खड़ा रहा । बादशाह का झंडा उसके 
मस्तक पर लहरा रहा था। तितर-वितर हुई हतोत्साइ सेना ने 
यह देखा । वह नए उत्साह से भागे बढ़ी ओर ऐसे वेग से शत्रु 
पर टूट पड़ी कि वे उसे रोक न सके । पराजय विज्ञय में बदल 
गई । युद्ध समाप्त द्वो गया। परन्तु निर्भीक द्वाथी ज्यां का_त्याँ 
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खड़ा रहा | जिप्त आवाज़ ने उसे चलने और ठहरने की भाज्ञा 
दी थी वहद्दी उसे #छे भी लौटा खकती थी। तीन दिन और तीन 
रात तक कोई उसे वहाँ से न हटा सका। तत्र सेनिकों को महा- 
बत के छोटे पुत्र की याद्‌ आई जिसे “बहादुर” बड़ा स्नेह करता 
था । सौ मील दूर अपने घर से लड़का बुलाया गया और उसे 
पद्दचान कर हाथी ने अपना सर भ्ुका दिया। , इसके बाद उसने 
अपने मालिक को चारों तरक़ देखा ओर उसे न॑ पाकर वह लड़के 
की आज्ञा से घर की तरफ़ लोट चला। उसकी झूल अब भी 
उसके ऊपर लटक रद्दी थी और उसकी कमर में बढ़े बड़े घाव 
हो रहे थे । 

आखिरकार, छावनी आ गई ओर “बद्दादुर” व्यग्रतापुर्वक 
अपने स्वामी को हूढने कगा; परन्तु उसे कट्दींन पाकर वह 
निराशा से चीख पड़ा और अन्त में अपने घावाँ के कारण 
व्याकुल होकर लड़के को अपनी सूँड़ में लपेट कर मर 'गया। 
उसऊी आश्ञाकारिता से युद्ध में विजय हुईें। उसका कतेव्य पूरा 
हो गया और अब उसका आत्मा विश्राम करता हे । 


अपना व्याख्यान समाप्त करने से पहले मुझे कुछ शब्द कुत्ते 
के लिए कहने हैं जो सदा से मनुष्य का सहचर ओर श्रद्टायक 
रहा है । वुड धाहब की ?९॥७४१ ऐे०शांआं।०0 नामक पुस्तक 
में तुम्दें कुत्तों की कतिपय सच्ची कद्दानियाँ मिल्लेंगी ,जिन्‍्हें पढ़ 
कर, यदि तुम्दारे हृदय पत्थर के नहीं हैं तो, तुम अवश्य रो दोगे। 
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यह पुस्तक हमारे पुस्तकालय में है | १४५६ प्रष्ठ पर दी हुई 'मेडोर? 
की कद्दानी तुम लोग खास तौर पर पद्ना। *! 


मुझे विश्वास है कि ऐसा कोई मनुष्य न द्वोगा जिसने कुत्ता 
पालकर लाभ न उठाया हो। स्वामिभक्ति में हाथी और घोड़ा 
भी उसकी बराबरी कर सकता है, परन्तु कुत्ते की छोटो आकृति 
उसे हमारे घरेलू रक्टन-सहन के विशेष योग्य बनाती है । मनुष्य 
की अनुग्रह-दृष्टि में उसकी एक खाप्त प्रधानता है. जिसका वह 
इतिहास के आरम्भ से दी अधिकारी हे | इस विषय पर हेरो स्कूल 
के विद्यार्थियों को व्याख्यान देते समय डा० वेलडन ने भोडीसियस 
के स्वामिभक्त कुत्ते का जिक्र किया था जिसकी कद्दानी के साथ 
साथ संसार के काव्य का आरम्भ होता है। इसी प्रकार 
मद्दाभारत में भी जो शायद 'भोडिसी” से कम पुरानी नहीं हे, 
कथा का अन्त एक कुत्ते को कह्दानी के साथ द्ोता हे। तुम्दें याद 
होगा कि कोरबों को हराने के बाद जब कि श्री कृष्ण और 
बलराम पश्चत्व को प्राप्त हो चुके थे ओर कलियुग का आरम्भ हो 
गया था युधिष्ठिर ने भाइयों सहित अपने जीवन के शेष दिन 
संसार से अलग रह कर'* बिताने का इरादा किया था। इस 
अभिप्राय से वे द्रोपदी और एक स्वामिभक्त कुत्त को ले कर घर 
से निकल पड़े थे ओर बहुतः से देशों में होते हुए दक्षिण की 
तरफ़ ओर तदनन्तर पश्चिम की तरफ़ यात्रा करके पुरानी 
कृष्णपुरी में पहुँचे थे। इसके बाद वे उत्तर की तरफ़ चले ओर 
चलते चलते द्विमांलय पहुँचे । यहाँ एक एक करके उनकी मृत्यु 
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हुई--केचल युधिष्टिर और उनका छुत्ता बच रहे और यहीं दिमाक्षय 
की शाश्वत इपर्टथकाओं में, जहाँ अनन्त शान्ति और बिमताता 
फा राष्य हे, अनुरक्त कुत्ता अपने सथामो फे साथ रहता हुजआ, 
झन्त में, स्वर्ग के झद्ाय सुक्षों को भराप्त हुभा । 


१४-खेत के फूल । 
५में जानता हूँ कि में अत्यन्त निरष्ट खेत की घास हूँ । में 
जानता हूँ कि में व्यथं और छुद्र है, किन्तु कया में ईश्यर के 
एपवन की घास नहीं हँ-भोर क्या बह विश्य का स्वामी नहीं है ९ 


“गुज्ञाब फे निकुञ्ञ में बेठी हुई बुलबुल ही उसकी प्रशंसा फे 
गीतों की माक्षा नहीं फेरती; बल्कि उम्र निडुक्ष की प्रत्येक भाड़ी 
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का एक एक काँटा भी मानों जिठ्दहा बन कर उसकी मदत्ता की 
घोषणा कर रहा है ।” 
--शेख सादी की 'गुलिस्ताँ' से । 

पिछले व्याख्यान में मेंने तमसे पशु-संत्तार का जिक्र किया 
था, जिनसे कि हम इतने अधिक घिरे हुए हैं। आज में तुम्हारा 
ध्यान वनरपति-वर्ग की अनेऋविध सुन्दरता के प्रति आकर्षित 
करना चाहता हूँ। और इस विषय का विचार खास तौर पर 
आज इस पावस ऋतु के उपयुक्त द्वी प्रतीत होता है जब कि 
तमाम प्रकृति एक नए हरे रज्ञ के आभूषण घारण किए हुए हे । 
इस पावस ऋतु ने जलते हुए ग्रीष्म की तेज़ धूप के कारण आँखों 
को थका देनेवाले भुलसे हुए उज्ञाड़ मेदानों के स्थान पर एकाएक 
मानों किसी अलौकिक शक्ति से, दरे-भरे शस्यश्यापल खेत 
लद्द॒लहा दिए हैं। ऐसा प्रतीत द्ोता है. मानों निर्जोत्र प्रकृति में 
एक नत्रजीवन एवं नए उल्लास का संचार हो उठा है । कितना 
अद्भुत ओर सुन्दर परिवर्तन है यह ! 

शायद तुम लोगों में से किसी ने विष्णु -भागवत का बह अंश 
देखा या सुना होगा जहाँ मेघवर्षण को इन्द्र के आशीर्वाद 
उपमा दी गई है, जिसके फल-स्वरूप पथ्ची उबर और सम्पन्न 
हो जाती है । वह वर्णन इस प्रकार है--“प्रीष्म ने पथ्ची पर 
पशुओं और पक्षियों और बेचारे धीरे-धीरे रंगने बाले कीड़ों पर 
बहुत दिनों तक स्वेच्छाचारी राज्य किया। इस कारण इन्द्र ने 
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उस दुराचारी के विरुद्ध युद्ध की घोषणा करदी। बादलों की 
घड़घड़ाइट मानों युद्ध-बाय थी, बिजली उसके कृपाण की चमक, 
ओर राजहंस की विशाल पंक्तियाँ मानों उप्तके लहराते हुए मंडे 
थीं। मोर तथा मेंढकों की ध्वनि भाट-चारणों द्वारा गाए गए 
योद्धाओं की प्रशंसा के गीत थे। मेघ की बुदं मानों उसके वाण 
थीं। प्रीष्म घचड़फ़र युद्धक्षेत्रसे भाग खड़ा हुआ और आठ 
मास के विरद् के पश्चात्‌ अपने मेघरवामी को पाकर प्रथ्वी 
उलसित हो उठी ।” 


चाहें हम गय में कद्दें अथवा पद में, वर्षा ऋतु की जितनी 
प्रशंसा की जाए उतनी ही थोड़ी है । अथशारत्र इमको बतलाता 
है कि संसार में जो कुछ भी संपत्ति है वह प्रथ्वी के उद्भिज्जञ 
पदार्था' के ही कारण है । सोना ओर चाँदी भी यद्यपि प्रृथ्वी में 
खरे द्दीप्राप्त होते हैँ, किन्तु यदि हमारे पास खाने को कुछ भी 
नहीं है तो फिर सोने ओर चाँदी का मूल्य द्वी क्‍या ? सालाना 
फसलों के ऊपर द्वी मनुष्य का जीवन निर्भेर रहता है। यदि अज्ञ 
न हो तो मनुष्य भूखे मर जाएँ । फ़सल मेघ पर निर्भर हे । इसी 
लिए दम मेघ का रवागत करते हैं । 


वर्षा अज्ञोत्पत्ति के अतिरिक्त ओर भी अनेक काये करती 
है। वह भूमि को छाया एवं सौन्दय से अलंकृत करती है । 
घास के छोटे से छोटे पुष्प से लेकर, दीवारों पर लगी हुई हरी 
काई से लेकर, विशाल बरगद तक--जो यथार्थ में बनस्पति- 
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संसार का सम्राट. है ओर भारतव्ष में अध्यंत विस्तार को श्राप्त 
होता है--सब को बरसात समान रूप से शोभा प्रदान करती है । 
बटवृत्त संसार का सबसे विशालकाय बृत्त है । संसार का सबसे 
विस्तृत वृक्ष प्रसिद्ध कबीर-बट है जो भड़ोच से लगभग बारह 
मील नवेंदा के हपर की तरफ़ स्थित है । सो वर्ष से अधिक 
हुए, भिस्टर फ़ोब्स ने इस थुक्त के बारे में लिखा था कि यह 
फ़रीब दो हआर फ्रीट के घेरे में फेला हुआ है । ओर अब तो 
शायद्‌ वह और भी अधिक फेल गया होगा । दस बे पहले 
मेंने इसके धाहरी थेरे फी परिक्रमा फी थी, जिसमें पन्द्रह मिनट 
स्रे भी अधिक लगे थे | इसके विस्तार के हिसाब से देखा जाए 
वो यह अवश्य ही बहुत प्राचीन बुक्ष सिद्ध होता है। इसके 
घिषय में यह कथा प्रचलित है कि प्रतापी सिकन्दर के रूनापति 
ने अपने मनुष्यों सहित इसकी छाया में पड़ाव डाला था | इसमें 
सन्देह हो सकता है कि सिकन्‍्दर की सेना कभी भड़ोच तक 
पहुंची थी या नद्दीं, तथापि इस किम्बदन्ती में वृत्त की आयु का 
जो संकेत हे बह असंभव नहीं है । कितना श्रदूभुत शिए्प है 
इस वृत्त का ! ओर यदि यह बोल सकता होता तो न माह्म कितनी 
असंख्य कथाएँ पुरातन इतिहास की यह हमको सुना सकता । 
सचमुच, यदि मनुष्य इसे पवित्र मान कर पृञज्य भाव से देखते 
हैं। शोर इसको प्रकृति का विशाल मन्दिर सममते हैं तो इसमें 


'अश्चय की कोई भी बात नहीं दे । 
बट; क्ष की महत्ता केवल इसकी विशालता के कारण ही नहीं 


( ११६ ) 


है; इसका प्रत्येक पत्ता, ईसकी प्रत्येक डाल, प्रत्येक जटा, एक 
आश्चयमय रहस्य हे । यह कहने में कोई अत्युक्ति नहीं होगी 
कि अगर हम बटवृत्ष के प्रत्येक भाग को सम्पूर्ण रूप से सममे 
लें तो हम इस बात के रद्ृस्य को भी समझे लेंगे कि जीवन कया 
है, हम यह जान सकगे कि ईश्वर और मपुष्य क्‍या है । 


मैं तुमसे एक प्रैश्म करूँगा । तुम यह जानते हो कि वृत्तों में 
पहले पुष्ष आते हैं, फिर फक्न । बटवृक्त में फल लगते हैं 
जिसको हम “टेट! या 'टंटा' कहते हैं । परन्तु उसके फूल कहाँ 
हैं? क्‍या तुमने कभी बट के या पीपल के अथवा श्र॑जीर के फूल 
देखे हैं ? तुम यही कहोगे कि नहीं देखे ? इसका कारण यह्द हे. 
कि टेंट स्वयं पुष्पों का एक समूह है जो एक लम्बे डंठल के 
ऊपर, भीतर को सिकुड़े हुए एक छते के रूप में, एक दुसरे से 
सटे रहते हैं | इसी प्रकार ये फूल, जो अन्य वृक्षों में बाहर की 
ओर रहते हैं, अंजीर-श्रेणी के वृक्षों में अपने उसी छ.तानुमा 
आधार के भीतर बन्द रहते हैं । ओर यद ही कारण है कि हम 
उन्हें देख नहीं सकते | यदि तुम एक ८८ को खोल कर देखो तो 
तुम इन पुष्पों को बड़ी श्रासानी से देख सकोगे | क्‍या यह बढ़े 
कुतृहज की बात नहीं हे ? इन पुष्पों के बिषय में कद्दने को तो 
बहुत कुछ है, परन्तु बह फिर कभी देखा जाएगा । 


भ्रब कुछ दूसरे पोधों पर विचार करके देखो । जरा कभी 
टहलते हुए अपने आस-पास के खेतों की तरफ़ निकलो तो ग्रौर 
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करना । मेरी इच्छा तुम लोगों के सामने वृक्ष-विज्ञान पर कोई 
वक्तता देने की नहीं हे, किन्तु इतना में अवश्य चाहता हूँ कि 
तुम लोगों की भावनाओं को में उन पदार्थों के सोन्दर्य के प्रति 
आकर्षित करू जो हमारे चारों ओर वतेमान हैं । में विश्वास 
करता हूँ तुम इतना जानते होगे कि प्रायः पुष्पों के चार भाग 
होते हैं। पहले एक प्याली सी होती है, जो हर रंग की होती है; 
फिर पत्तों का एक घेरा होता है जिसका रंग हरे रंग से कुछ भिन्न 
होता है । उत्तके भीतर सूत-मेसे पतले अनेक डंडे से होते हैं जिन 
पर पराग रहता है और, अन्त में, केन्द्रस्थ बीज होता है. जो मूलल 
के स्थूल भाग से कुछ कुछ मिलता-जुलता द्वोता है । इस बीज का 
सिरा कभी-क्रमी फटा या विभक्त-सा भी दिखाई देता है । यदद 
वर्णन सभी पुष्पों को लागू द्ोता हे, ऐसा में नहीं कद्द रद्दा हूँ; 
परन्तु साधारणतया ऐसा ही देखने में आता हे । 


प्रायः तुमने 'थोर' की भाड़ियाँ देखी होंगी। प्रायः तुमने 
उनको एक पतली-सी; पत्तों से विद्दीन, बेल से परिवेष्टित भी 
देखा होगा, ज्ञिसके वृन्त त्रिकोण सन्धियों में एक दूसरे से जुड़े 
रहते हैं । ये वृन्त अपने सिरों पर छोटे-छोटे तारों-जेसे श्वेत पुष्पों 
के कारण केसे सुन्दर मालूम द्वोते हैं। यदि दम इसके किसी 
भी सन्धि-स्थान पर तोड़ दें तो उसमें से दूध-जेसा गाढदा रस 
निकल पड़ेगा। यह पौधा अपनी धामिक और ऐतिहासिक 
प्राचीनता के कारण अ्रति प्रसिद्ध हे; क्‍योंकि यह ही प्राचीन 
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क्रार्यों का सोमरस देने वाला पोधा है, जिसको इतनी प्रशंस। 
ओर पूजा वेदों में की गई हे । परन्तु इस पतन के समय में 
हिन्दू लोग इसे देखकर भो नहीं पहचानते । राजकोट में तो यह 
बहुतायत से मिलता है, परन्तु पड़ोस के स्थानों में भो थोर को 
भाड़ियों की कमी नहीं है । इसकी 'जाति के अन्य पोधों के 
समान इसके भी फ्रदार बीज द्वोते हैँ । ये पर यथाथ में बहुत 
मुलायम रेशेदार बालों के रूप में होते हैं जो बीजों के साथ जुड़े 
रहते हैं। इन परों के सहारे बीज हवा में बहुत दूर तक बेलून 
या गुब्बारे के समान उड़ते हुए चले जाते हैं । 

इसके बाद आँकड़े या अकोवे के पोधे पर गौर करो, जो 
हिमालय से कन्याकुमारी तक सवत्र अधिकता से मिलता है। 
यह भी उसी थोर जाति का है और इसके भी वेसे दी परदार 
बीज होते हैं। और, यह पीधा तो हम लोगों के लिए एक बड़े द्वी 
मनोरझ्जन और कुतूहल की वस्तु है; क्योंकि इसी पौधे की छाया 
में प्रतापी श्रकबर का जन्म हुआ था। तुम लोगों ने पढ़ा होगा 
कि किस प्रकार, हुमायू जब अकेला अ्रमरकोट के स्थानों में भटक 
रहा था तब, उसकी सुन्दर युवा पत्नी ने इसी भाड़ी के नीचे 
अपना पुत्ररत्न प्रसूत किया था। और, वेसे कहने को, यद्द एक 
ऐसी भाड़ी है जिसे रेगिस्तान का ऊँट भी कभी नहीं खाता। 
“आँकड़ा? या “अ्रकोआ/' शब्द संस्क्रत के अक! शब्द से बना है. 
जिसका अभ्रथं 'सूय” द्वोता हे। निस्सन्देह अपनी किरण जेसी 
पाँच पंखुड़ियों के कारण द्वी इसका ऐसा नाम पड़ होगा । 
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< र ज़रा सूरजबेल को देखो जो कि जुलाई और अगस्त के 
मदह्दीनों में माड़ियों में लिपटी हुई मिलती है | यह भी आऑँकड़े 
की किस्म की ही है और, उसी प्रकार, किरणों की श्राकृति जैसी 
पांच पंखुड़ियोंवाले इसके भी फूल होते हैं। हरेपन की आभा 
लिए हुए इसके पीले फूल इतने छोटे और गोण होते हैं कि, मुझे 
सन्देह होता हे, शायद तुम लोगों ने उनपर कभी ध्यान भी न दिया 
होगा । उनको देख सकना वास्तव में कठिन है जब तक कि उनको 
देखने के लिए चेष्टा न की जाए। इसी श्रेणी का पोधा 
<कतपीपिया' भी हे, >सकी लम्बी और चाबुक की सी आकृति 
की कोपलें होती हैं तथा घंटी की श्राकृति के स सुन्दर पुष्प द्वोते 
हैं। इसी प्रकार, हृदय की सी आक्रांतवाले पत्तों से सुशोभित 
'चमर दुधेली” और लटकते हुए सघन दरे पुष्पगुच्छों से युक्त 
“धरखोदी' भी है । ये तमाम पोधे एक द्वी बनरपति-बग के हैं 
जिसे अंग्रेजी में 'एस्क्ीपियड्स”! ( 80०97५05 ) कहते हैं । 
आओौषधिजगत्‌ के अ्रधिष्ठाता यूनानी देता ऐस्क्यूलेपियस के नाम के 
पीछे इस वर्ग का भी ऐसा ही नाम पड़ा है । सोमधृत्ष के समान 
इन सब के ही परदार बीज होते हैं जो अपन पके हुए केन्द्र से 
मुक्त होकर छोटे छोटे गुब्बारों के समान हवा में उड़ जाते हैं और 
अपने जन्मदाता पोरधों से बहुत दूर जाकर कहीं उठरते हैं। इप 
प्रकार अब शायद तुमको इन परदार बीजों का उपयोग मालूम हो 
सकेगा | प्रकृति में कोई ऐसी एक्र भी वस्त नहीं हे जिसका 
उपयोग न दोता हो, चाहे दम उस उपयोग को जानते हों अथवा 
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न जानते हों। इन वीजों में लगे हुए परों क। यही उपयोग है कि 
वे उनको इधर-उधर फेल जाने में सहायता करे, जिस से वे सब 
के सब एक ही स्थान में न गिर पड़ ओर फिर एक द्वी साथ डग 
कर तमाम पोघे एक दूसरे को परस्पर अवरुद्ध न कर डालें । 


कुछ दूसरे पौधे इस प्रकार के कार्य को ओर भिन्न-भिन्न 
साधनों द्वारा सम्पादित करते हैं। उदाहण!/'थे, किन्दी पोधों के बीजों 
का शरीर खुरदरा या असंख्य बारीक बारीक कांटों से भरा होता 
हे, किन्ही किन्ही के बीजों में हज़ारों मुड़े हुए जेसे तन्त होते हैं, 
ओर किन्ही बीजों में स्वाभाविक चिपक जाने की शक्ति होती है। 
“बीछी' नामक वृक्ष के बीजों के आकार का यही महत्व है कि वे 
पास से निकलते हुए पशुओं अ।दि के ऊन या बालों, अथवा 
चलते हुए आदमियों के कपड़ों से चिपट जाएँ और इस भाँति 
एक स्थान से दूसरे स्थान में पहुँच जाएं। इसी प्रकार और भी 
बहुत से अज्ञात या अप्रचलित नाम वाले वृक्षों के बीज वस्रादिक 
में चिपट जाते हैं, जेसे “अचेड़ा” या “मीप़ता!। बहुत से पौधे 
अपने फूल-फल की सुन्दरता ओर मधुरता से अनेक पक्षियों को 
अपने पास आकर्षित करते हैं; ओर जब पक्षी फूलों-फलों का 
उपभोग कर चुकते हैं तो बहुत से बीज इधर उधर फेल जाते हैं, 
कुछ उनके पंखों में लिपट कर दूर भी पहुंच जाते हैं। अब 
बताओ, क्या यह एक बड़ी अद्भुत और मनोरंजक बात नहीं हे ९ 
जब कभी किसी देश की जनसंख्या. अधिक द्वो जाती है तो वहाँ 
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के लोग दूसरे देशों फा प्रवास करते हैं, क्योंकि उन में गमन 
करने की शक्ति है। परन्तु पौधों को, जिन में गमन की सामथ्य 
नहीं है, अन्यान्य उपायों का ही अवल्लम्बन करना पड़ता हे; 


ओर तुम देखते हो कि वे इसे किस खूबी से करते हैं । 


यद्यपि एक ही जगह जड़वत्‌ रहने के कारण पोधे चल नहीं 
सकते, फिर भी अपने अड्भ संचालन करने की उनमें अद्भुत 
शक्ति है; मानो उनमें भी मनुष्यों की सी ही इच्छाशक्ति वतेमान 
हो | उदाहरण के लिए, 'रिसमन'--छुईमुई की किस्म का एक 
पौधा--को देखो | इसके मक्खियों के पंख-जेसे छोटे-छोटे पत्ते 
होते हैं। इसमें इतनी संवेदन-शक्ति हे कि ज़रा-इस छुआ नहीं 
कि सारे के सारे पत्ते मुरका कर नीचे को लटक जाते हैं, मानों 
तुमने उनको चोट पहुँचाई द्ो। यद्द पीौधा 72९४ जाति का होता 
हैे। इसी की भाँति एक दूसरा पीधा भी द्योता है, जिसका 
हिन्दुस्तानी नाम में नहीं जानता । उसका भी रिसमन की भाँति 
ही आचरण देखने में आता है। यह छोटा सा पोधा अपने 
पीले-पीले छोटे फूलों सहित बड़ा सुन्दर मालूम होता है । “पी 
( 7८७ ) जाति का द्वी एक दूसरा पौधा, जिसे अंग्रेज़ी में 
]0080900090 (9ए7७78 कद्दते हें, धूप में अपने पर्त्ता को इधर- 
उधर इस प्रकार फटफटाने लगता है. मानो घबड़ाया हुआ सा 
दो । यद पीधा भारतवर्ष में शायद नहीं पाया जाता; परन्तु मैंने 
इसे सीलोन में देखा था-बड़ा द्वी विचित्र पौधा था। “केक्टस? 


( १२४ ) 


के--नागफत्र का एक प्रशार--परागों को यदि छूओ तो वे भी 
इसी प्रकार सहसा मुरभा जाएँगे, जेसे वे शरमा गए हों। फिर 
ज़रा उस छोटे सुन्दर पीचे 890०9 पर ध्यान दो जो भारतवर्ष 
तथा इंग्लैंड की पहाड़ियों पर प्राय: उत्पन्न होता है। इसके पत्तों 
के ऊपरी भाग पर बहुत से बारीक रेशे चिपके हुए से रहते हैं 
ओर जब कभी सक्खियाँ इन रेशों पर बेठती दे तब पत्ते मुड़ 
कर बन्द हो जाते हैं ओर जब तक मक्खी मर न जाए तब तक 
उसे नहीं छोड़ते। मकखी के शरीर के अ्रधिकांश से ही इस 
पोधे को पुष्टि होती हे । इस प्रकार यह सुन्दर और कोमल पौधा 
वास्तव में बड़ निदंय ओर धोखेत्राज़ हे। यद् एक जनन्‍्तुभत्ती 


पोधा है । 


इन महत्वपूण बातों से यद्दी सिद्ध होता है कि पौधों में भी 
जीवधारियों की सी इच्छाशक्ति होती है।'प्रतीत होता है' मैंने इस- 
लिए कहा है, कि अभी तक पोधों की इस क्रिया का* पूर्णरूप से 
समाधान नहीं किया जा सका है । तथापि, यह निस्पंदेह कहा 
जा सकता है कि पोधों फे भी शिराध्रों से युक्त अबयब होते हैं 
जो जन्तुओं फे अवयबों की भाँति क्षुब्ध भी हो जाते हैं तथा 
फिर शान्त भी द्वो सकते हैँ। यदि थोड़े से अफ्रीम के जल को. 
किसी संवेदनाशील पोधे के ऊपर छिड़क दिया जाये तो बढ 
निर्जीव-सा प्रतीत होने लगेगा, उप्तकी संवेदनाशक्ति कुछ' समय 
के लिए मारी जाएगी। कया यह एक बड़ी विचित्र बात नहीं है ९ 


( १२५६ ) 


इसी प्रकार की और भी सैकड़ों अद्भुत बात बनस्पति-संसार 
में दृष्टिगोचर होती हैं, यदि इन्हें देखने के लिये केबल हमारे 
पास आँखे हों। उदाहरण के लिए, जिन लोगों ने देखा हे वे 
जानते हैं कि सभी पुष्प दिन में नहीं खिलते; प्रत्येक पुष्प के 
विकसित होने का अपना एक निश्चित समय होता है | कोई दिन 
में जल्दी ही खिलता है तो कोई देर से। चन्द्रबेल् तो रात में 
ही विकसित होती हे, दिन में तो वह कभी खिलती ही नहीं । 
किसी किसी देश के वनस्पति-बेज्ञानिकों ने तो पुष्पघड़ियों 
( ए[0ज़र७7-००८४८४ ) तक का आविष्कार किया हे, जिनके द्वारा 
जिस समय जो फूल विकस्रित होता है उसके अनुसार समय 
निश्चित कर लिया जाता है, प्रत्येक घंटे का एक एक, पुष्प होता 
है । इस प्रकार यदि कल-पुज़ों बाली आधुनिक घड़ियों का आवि- 
€कार न हुआ द्ोता तो हमें समण माल्म करने के लिए शायद 
उपबनों के प्रति ही अधिक ध्यान देना पढ़ता । इसी तरद ओर 
भी दज़ारों तरीक़ हैं जिनके द्वारा पोधों का उपयोग होता हे । 
आभूषा और सन्नावट के तो वे एक प्रधान अन्ञ हैं दी । 


हाँ, पौधों के उपयोग असंख्य हैं जिनकी पूरी प्रशंध्ा कर 
सकना हमारी शक्ति के परे दे ।तुम जानते हो कि भोजन के 
अतिरिक्त हमारी समस्त ओषधियाँ भी, जिन में कुनैन (१०7४०) 
भी शामिल है, पोधों से ही प्राप्त होती है । लकड़ी और रस्सियों 
के लिए तथा दमारी नित्य की बहुत सी आव्ृश्यकताश्ं के लिए, 
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पोधे कितने काम में आते हूँ। नारियल के वृत्त को ही लेलो | 
खजूर के वृक्ष को भी देखो कि वह अकेला ही किन किन कामों में 
आता है । अपने निकट रहनेवालों को वह दूध और शरात्र देता 
है | उसकी गुठली उनके भोजन का काम देती हैं। उनकी 
मोपड़ियों की दीवार इसकी टहनियों से ओर छत पत्तों से बनाई 
जाती है | उसके फते सूय की तीच्णता से रक्ता करने के लिए 
छाते तथा हेट ( छुज्जेदार टोपी ) का काम देते हैं। इसके 
तन्तुओ्ों से वस्त्र, चटाइयॉँ तथा मज़बूत रस्से जो पानी में कभी 
नहीं गलते, बनाए जाते हैं | नारियल का तेल तो दोपक जलाने 
में, ओर भोजन बनाने के लिए, अत्यन्त ही उपयोगी है । 


यद्द विषय मुझे बहुत ही दूर ले जा रहा हे ओर में नहीं 
जानता कि कहाँ विश्राम रू । में इस विषय पर घंटों ब!ल सकता 
हूँ, क्योंकि यह विषय बहुत विस्तृत है । परन्त मेरे पास समय 
थोड़ा ही है। अपने ध्याख्यान को समाप्त करने से पहले में 
तुमको केवल थोड़े से उदाहरण ओर दूँगा। क्या. तुमने कभी 
द्राज्षाश्रे णी: की लताश्रों की शोभा देखी है--जे से _ (8808 (:8॥'« 
705& जो हर कहीं पेंदा होती हैं, अथवा धनवेल ( ५१88 
[09670७ ) जिसमें बड़े मनोहर पत्ते ओर अगूः-सदृश छोटे-छोटे 
फलों के गुच्छे लगते हैँ --या फिर, वह मुग्धकारी पदूमलता 
“कजली' जिसे अंग्रेड्जी में एशाबोचा 27प7 पर९०००5पा कहते 
हैं भोर जिसके “अंगूर-जेसे गुन्छे? जड़ की गाँठ के आस पास, 


( (रेप ) 

ज्षमीन के भीतर, फेले रहते हैं? ओर बछुनाग ( 0]07+088& 
#ध०08 ) की तो प्रशंसा ही क्‍या की जाए। इसके मनोरम 
पुष्प एवं एक दूसरे से आलिंगन करते हुए पत्ते कितने भत्ते 
प्रतीत होते हैं । इनमें अपने रंग को परिवर्तित करने की विचित्र 
शक्ति होती हे, जो आरम्भ में तो पीले रहते हैं, फिर नारंगिया हो 
जाते हैं, ओर नारंगिया से लाल । एक प्रकार फा गुलाब भी होता 
है जो अपना रंग बदला करता है; ओर इसी भाँति लाल चमेली 
भी पहले सुफ़द, फिर गुलाबी, और तदुपरान्‍त लाल हो जाया 
करती है | समाच्छादक जाति की लताओं में 'क्ाद! ( िंए०७ 
07708/8) ओर “नसोतर' ([7907068 (प[0९४ पर) उदादहरणीय 
हैं। अपने शोभायुक्त बड़े बड़े फूर्लों सहित फ्राद की बेल भारी- 
भारी वृक्षों की चोटियों पर 'चढ़ जाती है और उन्हें आच्छादित 
कर लेती है । इसी तरह नसोतर भी वृक्षों पर फेलती है, और 
इससे दवाइयाँ भी बनाई जाती हैं। इसका यह नाम “नसोत्री' 
या 'नसोतर' इस के त्रिकोणाकार डंठलों के कारण, जिनमें कि 
तीन शिराएँ या.पर-जसी उध्य॑ रज्जुएँ होती हे, पड़ा है। इसी 
जाति की, समुद्रवेल' (६ 42 ए7९० 5.९2089 या €९॥९श्ञाधा 
९८7७" ) भी दवाइयों :के काम में आती हैं। इसकी लम्बी 
लम्बी ऊध्वगामिनी टहनियों को बनरपतिशास्त्रवेत्ता ']9॥88” 
कद्दते हैं ओर उनका' ,देशी नाम 'समदरसूल'” दै। इसके सुन्द्र 
पुष्प बंगनी रंग के द्वोते हैं । 

अय बड़े बड़े पोधों या वृक्षों पर चढ़ने बाली लताओं से हट 


( १२६ ) 


कर ज़रा छोटी लतिकाओं पर भी दृष्टिपांत करो । कोमल बालंदार 
पत्तों के झूलने में ताराओशों के समान चमकते हुए उज्ज्वल एवं 
नीले छोटे पुष्पों से शोभायमान 'रुहखड़ी' कभी देखी है ? उसके 
विनम्र फूल, जेसे, लजाए हुए से रहते हों। उस दिन मद्रास के 
भूतपू्व गवनर सर एलूफ़िन्स्टन ग्रांट डफ़्‌ ने इसकी श्रत्यन्त प्रशंसा 
की थी श्रोर अंग्रेजी पुष्प 89०९0छ९) से इसकी तुलना की 
थी। शसके बालदार पत्तों के कारण ही शायद इसका नाम 
“'रहखड़ी' पड़ा हे | वक्त विज्ञानशासत्री इसे [ए0०]एएप४ गा7हपर5 
कहते हैं, क्योंकि यह जमीन पर ही फेलती है, आच्छदिक 
( ((०शश्णोए०७ ) जाति की बेलों की तरह वृत्तों ओर पोधों के 
चारों ओर लिपटती नहीं। एक ओर छोटी सी जड़ी होती हे 
जिसे इड्न्‍लेन्ड में 'पम्परनेल' शिाग्रश्गशे अथात 4482785 
&"५९॥७४8 कहते हैं | इसके हिन्दुस्तानी नाम को मुझे पता नहीं । 
शीत ऋतु में यह प्राय: उपवनों में लगाई जाती है ओर इंग्लिस्तान 
में बहुतायत से प्राप्त होती हे । जब में इसे जनवरी और फ़रवरी 
के महीनों में फूलों से लदी हुई देखता हूँ तो मेरा हृदय आनन्द 
स्रे भर जाता है। यहाँ पेदा होनेवाली ओर इद्जलेन्ड में पेदा 
होनेवाली इस बेल में इतना दी अन्तर है कि यहाँ तो यह लाल 
रज्ज की होती हे ओर इड्नलेन्ड में नीले रज्ञ की । दूसरी बेल्ञों दी 
अपेत्ता इसमें कुछ अधिक विश्वत्रन्घुत्व हे, अर्थात्‌ संसार में यह 
सर्वत्र ही पाई जाती है, जेसे कि पत्तियों में 'गोरेया'या'चटक' है । 
इस बेल की सरल पहचान यह है कि जेसे ही इसके पुष्प मुरमाते 


( १३० ) 


हैं वैसे ही उन पुष्पों के डंडल भीतर की ओर, नीचे को, संकुचित 
होने लगते हैं। परन्तु अब में इस विषय को ओर अधिक विस्तार 
नहीं दूंगा । 


पर, कया तुम बता सकते हो कि आज मेंने वनस्पति-जगत्‌ 
पर यह लम्बा-चौड़ा व्याख्यान तुमको क्यों दिया है ? इसलिए कि 
में चादता हूँ कि तुम लोग प्रकृति के इस प्रकार के, एवं अन्य, 
सुन्दर काय-कलारपों में दिलचस्पी ले सहो । मेरा विश्वास है कि 
ऐसे विषयों के अनुशीलन से तुम अपने जीवन के आनन्द की 
अभिवृद्धि कर सकोगे। यह अनुशीलन तुम्दारे निर्दाष एवं मधुर 
मन-बहलाव का कारण तो बनेगा ही, परन्तु वह्द तुमको छ्षुद्र 
विचारों से भी दूर हूटाएगा ओर अधिक ऊँचा उठाएगा--उतना 
ही ऊँचा जितनी ऊँची कि प्रकृति है और जितना ऊँचा उस 
प्रकृति का निर्माता परमेश्वर है। प्रकृति के सम्बन्ध में मद्दाऊति 
बड़्‌ र्त्रथ ने कद्दा है -- 
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अर्थात्‌, प्रकृति मनुष्य की उसके सम्पूर्ण जीवन में आनन्द 
के प्रति प्रवृत्त करना अपना अ्रधिकार समभती है। वह हमारे 
अभ्यन्तर को सत्य ओर सोन्दय का साज्ञात्कार कराती है । हमारे 
हृदय को सत्य और सोन्दर्य से ओत-प्रोत कर देती है--उसको 
उन्नत भावों से पूर्ण करती हे--जिस से संसार की निन्दा, पक्त- 
पात-पूण ता, स्वार्थी मनुष्यों के व्यंग्य, स्नेह-द्दीन शुष्क प्रशंसा तथा 
नित्यप्रति जीवन की विभीषिकाएँ हमारा कुछ भी न बिगाड़ सके 
ओर वे हमारे इस पूर्ण विश्वास को, कि जो कुछ भी हम देखते 
हैं वह निर्दोष आनन्द से परिपूर्ण है, ज़रा भी विचलित न कर 
सके | 

इस प्रकार वड्‌ स्व ने प्रकृति के विषय में यह कितना 
सुन्दर लिखा है । उसके शब्द केवल सुन्दर ही नहीं, सत्यता से 
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*£ यहाँ इस कविता का अ्रभिप्रायमात्र समझाने के लिए केवल 
भावाथे ही दिया गया है, शब्दार्थ नहीं । घड्स्वर्थ जसे मह्ठाकविकी कविता 
का शब्द्शः अनुवाद करना भी कठिन है और भाव की हानि की आशंका 
भी हो सकती है। इसके अतिरिक्त अपरिपक्क बुद्धि के विद्याथियों के 
लिए ऐसा करना अनुपयोगी भी मालूम हुआ | वेसे तो इस पूरे ब्य,ख्यान 
में ही, नामों भौर वर्णनों की पारिभाषिकता के कारण, भाधानुवाद्‌ की 
दी चरेष्टा की गई है । 


( १३२ ) 


भी परिपूर्ण हैं। उसने एक स्थान पर कहा है कि प्रकृति अपने 
से प्रेम करने वाले व्यक्ति को कभी धोखा नदीं देती। और, जिस 


समय तम्दारे विचार प्रकृति के निकट रहेंगे तो, मेरा तो पूर्ण 
विश्वास हे, वे ईश्वर से भी अधिक दूर नहीं रह सकते । [ 
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| बहुत से पुष्पों और पोधों का तो शायद भ्रभी तक नामकरण 
दी नहीं हुआ है ओर बहुतों के नाम अ्रप्रचल्षित हैं। कुछ पौधों के नाम 
एक स्थान पर एक हैं ओर दूसरे स्थान पर दूसरे । झ्तः नाम का विशेष 
मद्टत्य नहीं । इस अनुवाद को यहाँ देने का उद्दे श्य वही है जो ब्याख्याता 
ने अपने ब्याख्यान के चन्तिम दो पेरों में स्पष्ट किया है । 





१४-खेल-कूद 


#ज्लाकए, कांका९०५ 8एा धाते 772 700, 0756 
बात 9208, 8/6 8 ९0प८80078,. ॥00'98808;. ध0-०« 
707090066 070ए7 ४6 709 ॥88 7'९8007068, शा 8 0० & 
7070]6 04 पाइुशआपए008 80७॥--686 ज्ञात] ॥0 5९'९ 
रंग ]688 दीक्षा 00023... ..०..----२2700060 शौज्न8ए8 6 
0०09 8 4९४९०॥४४७१७, (00009, ७१0६४९६, ॥।०९"ए, 8ण्नाएग* 


( १३४७ ) 


॥02, हंख्ित89, सयाएजा?ए, शाह, ग्रंपित?र, 208 ।088078 
॥ 6 हद. 0 90जछ0५ शतारा ॥ वं8 कींछठ ग्राध्ा 0एडॉए0658 
६0 ]९७7;--7472, $59९ल०ं9॥9, ०0 जश्याला [,0व फ्९-0०९०६ 
रत रोश्फपाए इब्कांत, "है 200व क्ंतेक 79 8 20०00 ॥0786 8 
85 ग्रापली 800४8 श्राशइटा ग्यावे ०प्याढाड ब5 धा० छए०- 6 
6 प्राद्व|र९ शीधा.! 


ग्ााकइठणाह “007तप0० ० 44 - 


[ इसी भाँति--“व्यायामपुष्टगात्रस्य बुद्धितेजोयशोबलम । 
प्रवधन्ते मनुष्यस्य तस्मात्‌ व्यायाममाचरत्‌ ॥ 


अर्थात्‌, जिस मनुष्य ने व्यायाम द्वारा अपना शरीर 
पुष्ठ कर लिया है उसका बल, तेज, बुद्धि, यश सब कुछ बढ़ते हैं । 
ध्त: प्रत्येक व्यक्ति को व्यायाम करना चाहिए। ] 


शुरू शुरू में, हमारी शिक्षा-पद्धति में, किसी बात को इतनी 
तीत्र समालोचना नहीं हुई थी जितनी कि, जद्दाँ तक मुझे याद हे, 
खेल-कूद के प्रति हम लोगों के उत्साह की। जनता का यह पूर्ण 
विश्वास था कि विद्यालय एक पढ़ने-लिखने का ही स्थान है; इस 
लिए केबलमात्र अध्ययन ही वहाँ होना चाहिए और खेल-कूद में 
जो समय लगाया जाएगा वह उसका दुरुपयोगमात्र ही होगा । 
मेरी धारणा है कि इस प्रकार के विचारों का कुछ अंश मनुष्यों 
के मस्तिष्क में अब भी वतंमान हे। परन्तु मुझे यह देख कर 
बड़ी प्रसन्‍नता होती हे कि साधारण तोर से अब स्कूलों ओर 


( १३४ ) 


कालेजों के भीतर, खुज्ी हवा में, खेल-कूर करने, और व्यायाम 
आदि, के प्रति लोगों का ध्यान पहले की अपेक्षा अधिक जाने लगा 
है। गत पन्‍न्द्रह वर्षों में भारत में इस सम्बन्ध में एक विशेष 
परिवतन हुआ है; ओर यह परिवतंन, मेरे विचार भें, जनता के 
लिए बड़ा श्रेयस्कर है । 


इसका एक कारुण मालठ्म होता है | हममें से कोई भी शायद 
ऐसा नहीं समभता होगा कि केवल बुद्धि ही बुद्धि का विकास करके 
मनुष्य वह सब कुछ हो सकता है जो कि उसे होना चाहिए । कोई 
भी शायद यह नहीं सोचता कि केवल मस्तिष्क की ही शिक्षा से 
मनुष्य की सारी शिक्षा हो जाती है। परन्तु यदि यह सोचा भी 
जा सके तो भी हमारी मस्तिष्क-शक्ति का हमारी शारीरिक शक्ति 
से इतना निकट सम्बन्ध है कि हमारी मांसपेशियों की समुचित 
गठन हमारे मानसिक विकास के लिए एक अति आवश्यक 
सहायतास्वरूप सिद्ध होती है । 


मनुष्य बहुत से तत्वों ओर अवयवों का समूह-रूप है, जिनमें 
बुद्धितत्व या सस्तिष्क की निस्सन्देह प्रधानता है । परन्तु सब तत्वों 
का यह समूह ही, अकेला बुद्धितत्व ही नहीं, मनुष्य के चरित्र का 
निर्माण करता है। और, चरित्र की पूर्णता पर ही मनुष्य की 
पूर्णता निभेर है। इसलिए शिक्षा का अन्तिम ध्येय यही है कि 
मनुष्य नेक ओर बुद्धिमान्‌ बने, अपने शरीर के प्रत्येक अवयब 
का विकास करे--जिससे सम्पूर्ण शरीर एक सी उन्नति को प्राप्त 
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कर सके। ओर, हमारा विश्वास है कि ऐसे खेल-कूद--जिनमें 
बुद्धि का, बल का, शक्ति का उपयोग होता हो--इस ध्येय की पूर्ति 
में अत्यधिक सहयोग दंगे। क्‍यों कि शरीर के साथ ही साथ वे 
मस्तिष्क को एवं चरित्र को दृढ़ बनाते हैं । 

ओर, वास्तव में, संसार के आदिम काल में इस बात की 
सत्यता अच्छी तरह समझ ली गई थी। उस समय के देवता, 
तथा अत्यन्त प्राचीन काल के महापुरुष, अपनी मानसिक उन्नति 
में ही पूर्ण नहीं थे, शारीरिक विकास ओर सोनन्‍्दर्य में भी वे 
पूर्णता को प्राप्त थे। राम केवल महान्‌ और श्रेष्ठ ही नहीं है--बह 
एक बलशाली धनुधर भी हैं जिनके वाण कभी व्यथ नहीं जाते । 
पांचों पांडव, जिनमें प्रत्येक अपने अपने एक विशेष गुण से भी 
युक्त था--यथा युधिष्ठिर दया से, श्रज्जुन धनुर्विद्या से, भीम 
गदाकौशल से, सहदेव ज्योतिष-शास्त्र से ओर नकुल पशुविज्ञान से” 
विशेषत: अपने बल ओर मल्लविद्या की निपुणता के कारण ह्वी 
प्रसिद्ध थे। फारस के प्राचीन निवासियों ने, ऐसा कहा जाता हे, 
अपनी शिक्षा के मुख्य विषयों को संक्षेपतः तीन भागों में विभक्त 
किया था-(१) धनुर्विद्या, (२) श्रश्वसंचालन और (३) सत्यभाषण । 
ओर, इसी प्रकार तुमको अपनी प्राचीन धामिक पुस्तकों में बहुत 
से ऐसे उपदेश मिलेंगे जो शारीरिक व्यायाम को शक्ति, साहस 
तथा धेये का दाता बतलाते हैं । व्यायाम पाचन-क्रिया को उत्तेजित 
करता हे ओर ऐसे बहुत से रोगों को नष्ट करता है जो व्यायाम 
न करने वाले मनुष्य को अपना निवासस्थान बना लेते हैं । 
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धनुर्विद्या को प्राचीन काल में एक बड़ी हितकर व्यायाम 
सममभा जाता था । इसक. ज़िक्र आय लोगों के वीर-काब्यों में 
ओर फ़ारस तथा यूनान देश के निवासियों के साहित्य में बहुत 
कुञ किया गया है। परन्तु आज वह विद्या अनुपयुक्त सी हो गई 
है, क्‍योंकि वाण अब युद्ध का शस्त्र नहीं रहा। किन्तु अश्वविद्या 
का महत्व, जिसका प्रचार प्राचीन काल में भी अत्यधिक था, आज 
भी जेसा का तेसा ही है। ओर मुझे आशा है कि इसका अभ्यारः 
अन्त तक ज्यों का त्यों रहेगा। पर, यदि मनुष्य पेर से चलने वे 
अभ्यास को छोड़ कर बाइसिकिल, टाइसिकिल आदि पर चढ़ने 
का अभ्यास करने लगेंगे तो उनकी शक्ति का बहुत ज्यादा हास 
हो जाने की संभावना है। अकेले करने के व्यायामों में सब से 
श्रेष्ठ व्यायाम घोड़े की सवारी ही हे, परन्तु वास्तव में, इसे एका- 
की व्यायाम नहीं कहा जा सकता, क्योंकि घोड़ा भी तो एक साथी 
ही है । अश्व के ओर आरोही के बीच में एक सहानुभूति सी हो 
जाती हे जो, मेरे विचार में, दोनों ही के लिए उपयोगी है । एक 
खुले मेंदान में अश्वारोहण का अभ्यास करना शरीर को बिना 
थकावट दिए हमें स्फूर्ति तो श्रदान करता ही है; परन्तु, इसके 
अतिरिक्त, शीघ्रतापू्वक आत्मसंचालन में जो उपयोगिता है वद्द भी 
हमें इस अभ्यास से श्राप्त हो जाती दे । जिस मनुष्य को इस 
पध्यायामका ज़रा भी आनन्द मिल चुका हे वह उसका और भी अधिक 
अभ्यास करेगा । अश्वारोही ड्रिल (क्रवायद) में इससे भी अधिक 
ताभ हैं । इस तरह की क्रवायद में हम मिछ कर काये करने वही 
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उपयोगिता से परिचित होते हैं। इससे हमारे साहस ओर शक्ति 
का विकास होता हे । शारीरिक स्फूर्ति एवं नेत्रों की सूच्म निरीक्षण- 
शक्ति में अभिवृद्धि होती है। प्राचीन भारत का यही व्यायाम है। 


इसी प्रकार का एक खेल पोलो भी हे । इसमें निर्भोक स्फूर्ति 
की एवं, साथ ही, शान्त तथा सूक्ष्म विचार-शक्ति की अत्यधिक 
आवश्यकता रहती है । प्राचीन समय के भारतवर्ष में अखाड़े- 
बाज़ी के कोशलों के प्रति--जेसे मल्लविद्या या मुदगरों का निपुण 
'संधालन--अधिक ध्यान दिया जाता था। उदाहरण के लिए, तुम 
लोगों ने पढ़ा होगा कि किस प्रकार पांडब और कोरव अखाड़े के 
कौशलों में दत्त थे--किस प्रकार पांडव कौरवों की अपेक्ता इस विद्या 
में एवं मानसिक महत्ता में अधिक कुशल थे। मांसपेशियों को 
कठोर बनाने के में तो इन व्यायामों का कोई सानी है ही नहीं । 


सारांश में यही कहा जा सकता हे कि आधुनिक भारत अगर 
प्राचीन भारत की ही व्यायाम-पद्धति का अनुसरण करे--विशेष 
करके प्राचीन राजपूर्तों की व्यायाम-पद्धति का--तो उसे पाश्चात्य 
देशों से इस विषय में अधिक सीखने की कुछ आवश्यकता 
नहीं रहेगी। लेकिन आर्यों का वह बल लुप्त हो गया, और साथ 
ही प्राचीन शारीरिक खेल-कूद भी। यह बात मैंने केवल यह बताने 
के लिए तुम से कही हे कि खुले मैदानों के खेल कूदों के सम्बन्ध 
में हमारी जो प्रोत्साहन-पवृत्ति हे उसमें प्राचीन उन्नति-शील भारत 
के राष्ट्रीय बिचारों तथा संस्कृति के प्रति विरोध-जैसा कुछ भी 
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नहीं हे । जिस भाव को लेकर प्राचीन आयों के खेल-कूद हुआ 
करते थे उसी भाव को लेकर आज कल के पाश्चात्य खेल भी खेले 
जाते हैं । 


एक शिक्षा-विशेषज्ञ का कथन हे कि “अध्ययन के साथ 
खेल-कूद की अदल-बदल में दो प्रकार के लाभ हैं | पहला--शरीर 
की दढ़ता, और दूस रा--रुचि के अनुरूप आमोद-प्रमोद । परिश्रम- 
पूर्ण कार्य के बाद किसी मन-बहलाव के, अथवा अपनी अभिरूुन्ि 
वाले आमोद-प्रमोद के, कार्य में प्रवेश करना ही जीवन की सफतलति, 
है। बन्धन से स्वतन्त्रता में, अन्धकार से प्रकाश में, नीरसता से 
सरसता में, व्यय से प्राप्ति में, प्रवेश करना मानों दुःख का सुख से 
विनिमय करना हे । यही, वास्तव में, हमारे परिश्रम का उपयुक्त 
उपहार है, ओर यही आगे के परिश्रम ओर सहन-शीलता के 
लिए शरीर को स्फूर्तिमय बनाने का प्रधान साधन भी है ।” 


खेल-कूद मानसिक शान्ति प्रदान करने के कारण रुचिपूर 
तो होते ही हैं, परन्तु; इसके अतिरिक्त बे हमें बहुत सी उन बातों 
की भी शिक्षा देते हैं जो केवल-मात्र मानसिक श्रम से उपलब्ध 
नहीं हो सकतीं | में अभी कह चुका हूँ कि किस प्रकार पोलो के 
खेल के लिए संतुलित मन, दृढ़ हस्तलाघव ओर सूक्ष्म दृष्टि की 
श्रावश्यकता पड़ती है | इन गुणों के साथ साथ हम न्यायभाव की 
ओर गणना कर सकते हैं, जिसकी उपलब्धि खेल-कूद सें दी ओर 
कामों की अपेक्षा अधिक दो सकती है। शक्ति-प्रदशन के खेलों में 
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धोखेबाज़ी को स्थान ही कहाँ ? यदि उनमें भी धोखेबाजी हो तो वे 
खेल ही कहाँ रहे ? पूष्ण निःस्वार्थ ता, दोनों दलों के साथ निष्पक्ष न्याय 
की अनिवायता, के बिना कोई भी खेल नहीं खेला जा सकता। यही 
कारण हे कि क्रिकेट के खेल में मध्यस्थ (7[//०) से झगड़ा करने 
की किसी को भी आश्ञा नहीं है। चाहे हम अपने भाग्यकी कठोरता 
के सम्बन्ध में कुछ भी सोचे, परन्तु हमारे लिए यह बहुत ही 
श्रेयस्कर बात है कि हम अपनी सम्मति को दूसरे व्यक्ति अर्थात्‌ 
अम्पायर ( ए॥.7० ) के अधीन सममे। मेरे विचार में, प्राय: 
इंसी>कारण से छोटे बच्चों के खेल में निरीक्षक की अधिक 
आवश्यकता रहती है। किन्तु युवकों के खेल में इसकी उतनी 
आवश्यकता नहीं हे, क्‍योंकि वे अपेक्षाकृत अधिक विवेकी होते 
हैं ओर उनमें थोड़ा चरित्र-तनल भी रहता है । छोटे बच्चे कभी 
कभी चालबाज़ी कर जाने के लोभ का संवरण नहीं कर पाते, ओर 
जब कभी खेल उनके विपरोत जाने लगता है तो वे अपने मन 
को ठिकाने रखने में असम हो जाते हैं। परिणामत: वे आपस 
में लड़ने-फगड़ने लगते हैं ओर खेल का सारा मज़ा किरकिरा हो 
जाता है । 


इस प्रकार, क्रीड़ा-कोतुक का सबसे प्रधान गुण यह है कि वह 
हमें स्वभाव को शान्त रखने का पाठ सिखाता है; क्योंकि जहाँ 
स्वभाव बिगड़ा वद्दीं खेल नष्ट हुआ । इस बात को हम क्रिकेट 
के खेल के अनुभव से अच्छी तरह समम सकते हैं। विरोधी 
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परिस्थितियों में सब से श्रेष्ठ माग यही हे कि भरसक प्रयत्न 
किया जाए तथा मन में आशा और शान्ति” रक्खी जाए ।-- 
खिलाड़ी कभी अशान्त न बने एवं कभी निराशा को पास न 
फटक ने दे । 7"0त 0ण78 हटा००-१७५७४ नाम की एक 
अँग्रेज़ी पुस्तक भें, जिस में ए. बी. स्कूल के (इस नामके एक स्कूल 
का उस में हाल दि या गया है) जोवन के विषय में लिखा गया हे, 
क्रिकेट खेल का बड़ा सुन्दर वर्णन किया गया हे । उसका एक 
अंश में तुम लोगों के सामने रखता हूं | वहाँ एक ऐसे सुन्दर दृश्य 
का वर्णन हे जिससे हम सभी परिचित हैं। 


ग्यारह खिलाडियों का दल, टॉम ब्रॉउन जिसका नेता 
( (७७६७४ ) है, मेदान में आते हैं । शक्तिशाली विपत्षी-दल 
का एक खिलाड़ी भी हाथ में बल्‍ला लेकर आता है और खेल का 
आरम्भ होता हे। खिलाड़ी की प्रहार-क्रिया ( “हिट” ॥६ लगाना) 
बड़ी अद्भुत है ओर बिजली की तेज़ी के समान उसकी दोड़ने की 
शक्ति है। विकेट ( खिलाड़ी के पीछे भूमि में गढ़े हुए तीन डंडे, 
जिनमें से किसी में भी गंद लग जाने से खिलाड़ी “आउट” 00६ 
सममभा जाता है ) के गिर पड़ने की अवस्था के अतिरिक्त ओर 
किसी समय वह अपनी जगह ठहरा ही नहीं रह सकता । खिलाने 
वाले दल को अच्छी तरह पिदाना, भगाना, वह खूब जानता है । 
अपने पक्त की दृढ़ता ओर विजय के लिये जो कुछ भी 
किया जा सकता है उस सब में वह बहुत दक्ष दे स्कोर” 
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(बनाए हुए “रनों? ॥४४७ की संख्या) घोरे धीरे पचास तक पहुच 
जाती है ओर खिलानेवाले घबड़ाए हुए से देखने लगते हैं । दशकों 
की भी भीड़ लगी हुई थी ओर वे सब कोतूहल से आंख फाड़ 
फाड़ कर चुपचाप देख रहे हैं । गेंद खिलाड़ी के बल्ले की चोट 
खाकर आसमान में उड़ती उड़ती हुई मेदान की सीमा के बाहर 
जाकर गिरती है। खिलानेवालों को एक क्षण करे लिए चेन नहीं, 
गंद उनके हाथों की पकड़ में नहीं आती । 

-«, परन्तु, साथ ही, क्रिकेट का खेल तो देवयोगों (०)॥७॥0९४) 
का भी खेल है ओर इस खेल की अधिष्ठात्री देवी चतुर से चतुर 
खिलाड़ी को भी अपने बिनोद में “आउट” करा देती है । युवक 
जॉनसन, जो गेंद फेकने का काय कर रहा है, पाग़लसा बन कर 
गेंद को निशाने से बचा कर फंकता है। लेकिन खिलाड़ी उसको 
भी खाली नहीं जाने देना चाहता, गंद उसके बल्ले के सिरे से 
लग कर वेग के साथ उछलती है। उसी समय, जब कि गंद 
चक्कर खाती हुई, सनसनाती हुई, भूमि से केवल तीन फीट की 
ऊँचाई पर वेग से जा रही है, एक खिलानेवाला लपकता है ओर 
सब कुछ भूल कर अपना बायां हाथ उसके सामने कर देता हे । 
गेंद मानो उसकी उंगुलियों की टोकरी में चिपकसी जाती है। 
“कैच” (०४४०) अर्थात्‌ आती हुई गेंद को हाथ से पकड़ लेना) 
करने वाले को स्वयं आश्रय होता है ओर दर्शक उन्मत्तों की 
भांति आनन्द से चिल्ला उठते हैं, क्योंकि वर्षों से किसी ने ऐसा 
क्रिकेट नहीं देखा था। “गज़ब का क्रिकेट हे” कप्तान कह उठा 
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ओर संतोष के साथ एक लम्बी सांस लेकर क्षण भर को विकेट 
के पाप पसर गया। उसे सुख हुआ कि एक बैंड़ा संकट दूर हो 
गया । 


बताओ, जिस समय कोई अच्छा खिलाड़ी खेलता होता हे. 
ओर हम सब उसके विकट खेल से घब्रड़ा उठते हैं तो क्‍या हम 
लोगों को भी, उसके केच या या विकेट द्वारा “आउट” होने पर 
ऐसी ही खुशी नहीं होती ?! ओर क्या हम सब ही क्रिकेट के 
द्वारा उस उत्तेजनापूर्ण सरल आनन्द को यहाँ भी प्राप्त नहीं कर 
सकते; क्यों मनुष्य स्वभाव तो सर्वत्र ही एक सा हे-रग्बी में 
भी ओर भारतवषे में भी । 


बाद में रग्खी के एक मास्टर ने टॉम ब्रॉउन से कहा, “कितना 
श्रेष्ठ खेल है क्रिकेट ! में सोचता हूं कि नियमबद्ध होकर कारये 
करना तथा एक दूसरे पर निभर रहना कितना उपयोगी हे, इस 
बात का पाठ यह खेल हमें सिखाता हे । इस खेल के द्वाग 
अकेले व्यक्ति की अनेक व्यक्तियों के साथ (ग्यारह खिलाड़ियों के 
साथ) एकरूपता स्थापित होजाती है--वह अकेला इस ध्येय से 
नहीं खेलता कि उसकी अपनी बिजय होगी, भ्रत्युत बह इस ध्येय 
से खेलता है “कि उसके दल की विजय हो””। टॉम ब्रॉउन ने 
उत्तर दिया, “आपका कथन यथार्थ है, ओर यही कारण है कि 
अब दूसरे अनेक खेलों की अपेक्षा क्रिट ओर फुटबाल--जैसे 
खेलों फो अधिक श्रेष्ठ समभा ज्ञाता है” । इस पर मास्टर ने_ 
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कहा, “ओर फिर, ग्यारह श्रेष्ठ व्यक्तियों का नेता होना ! हमारे 
स्कूल की दुनियाँ में यह भो केसा उत्तरदायी पद हे (--निम्चय ही 
हेडमाघ्टर की बरात्ररी का, जिस में बुद्धि की, सोम्यता की, दृद्वता 
की एवं अन्यान्य दुलंभ गुणों की नितान्त आवश्यकता 
रहती हैः !। 

"07 7370 ण778 50॥00]-48ए8 पुस्तक ” में दिया हुआ 
क्रिकेट खेल के आध्यात्मिक गुणों का यह वर्णन, मेरे 
पर में, अतिशयोक्तिपूण नहीं। क्रिकेट सब खेलों का सम्राट्‌ 
है ओर इसका अभ्यास हम सब के लिए परम उपयोगी है । मुझे 
अत्यन्त प्रसन्नता हे कि काठियाबाड़ में दिन प्रति दिन इसका 
प्रचार फेल रहा है। इसके अतिरिक्त बाहर मेदान में खेले जाने 
वाले अन्य प्रकार के भी कितते ही खेल हैं जिनका अभ्यास करना 
श्रेयककर होगा । जिसने स्कूल में आत्म-नियन्त्रण का, अपने दल 
को बलिष्ठ रखने का तथा, अपने कार्य को सहासपूवबक सम्पादित 
करने का पाठ सीख लिया है वह अपने भविष्य के जीवन में 
मनुष्यों के नेतृत्व के पद के लिए पूर्ण रूप से अ्रनुकूल ओर समथथ 
हो सकेगा । जो बात हमारी बुद्धि को, निष्कपटता को, दृढ़ता को, 
निःस्वार्थता को, शान्त एवं आत्म नियन्त्रण के साथ साथ रवास्थ्य 
एवं रफूत्ति को, विकसित करती है उसको अपनाने में हमारा 
परम निश्चयात्मक आग्रह होना चाहिए। यदि तुम स्कूल के समय 
कठोर परिश्रम करते हो और पाठ याद करने के समय अपने 
काम में पूरा मन कगाते हो | तो यदि खेल के लिए भी तुम अपना 
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कु समय श्रेष्ठता के साथ व्यतीत करोगे तो न्याय-हृष्टि से कोई 
तुम्हें दोषी नहीं ठहरा सकेगा। वास्तव में, यह कह सकना कठिन 
है कि तुम अपने अवकाश के समय का इससे अधिक और किस 
अच्छे काम में उपयोग कर सकते हो । क्योंकि, इस प्रकार व्यतीत 
किए गए समय में तुम वह पाठ पढ़ोगे जिसको किसी भी 'स्कूलरूम 
( 5०॥00०।०००४ अथोत्‌ पढ़ाई का कमरा ) की शिक्षा प्रदान नहीं 
कर सकती । तुम शान्ति, साहस, आत्मनिर्भरता तथा दूसरे 
उत्कृष्ट गुणों का वह पाठ पढ़ोगे जो भविष्य में तुमको तुझ्सरे 
कतंव्य-सम्पादन के लिए सर्वथा अनुकूल बना सकेगा और 
भविष्य के गर्भ में छिपे हुए जीवन की कटुता एवं कठिनाइयों का 
सामना करने की तुमको शक्ति प्रदान करेगा। 


